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: هلاقم 	 ناونع
شیلآ 	و	 هخوچ 	 اب 	 یتشک 	، ودوج 	 یشزرو 	 هتشر 	 هس 	 رد 	 ینامسج 	 یگدامآ 	 یاهروتکاف 	 یخرب 	و	 یکیرتموپورتنآ 	 داعبا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یریگشیپ 	، تملاس 	 هزوح 	 رد 	 یشزرو 	 مولع 	 تلاوحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درجورب 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 کیناکمویب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 دنم 	 هرهب 	 دیجم

درجورب 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 کیناکمویب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یبیرغ 	 همطاف

نادمه 	 انیس 	 یلعوب 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 کیناکمویب 	 داتسا 	-	 روپهرف 	 ردان

یشزرو 	 کیناکمویب 	 یرتکد 	-	 ورگ 	 داژنرفعج 	 یلعریما

: هلاقم 	 هصلاخ
	و هخوچ 	 اب 	 یتشک 	، ودوج 	 یشزرو 	 هتشر 	 هس 	 رد 	 ینامسج 	 یگدامآ 	 یاهروتکاف 	 یخرب 	و	 یکیرتموپورتنآ 	 داعبا 	 هسیاقم 	، شهوژپ 	 نیا 	 یلک 	 فده
. دوش 	 عقاو 	 دیفم 	 زین 	 یبایدادعتسا 	 رد 	 دناوتیم 	 یا 	 هتشر 	 نیب 	 یاهتوافت 	 صوصخ 	 رد 	 قیقد 	 تاعلاطا 	 هئارا 	 رب 	 هولاع 	 یسررب 	 نیا 	.	 دشابیم 	 شیلآ

هخوچ 	 اب 	 یتشک 	، لاس 	4/2	±23	 ینس 	 نیگنایم 	، مرگولیک 	12/4	±78/1	 نزو 	و	 رتمیتناس 	6/7	±174	 دق 	 نیگنایم 	 اب 	 ودوج 	 یاه 	 هتشر 	 زا 	 راکشزرو 	60
6/03	±176/6	 دق 	 نیگنایم 	 اب 	 شیلآ 	، لاس 	6/3	±24/1	 ینس 	 نیگنایم 	، مرگولیک 	14/2	±74/1	 نزو و	 	 رتمیتناس 	5/8	±170/1	 دق 	 نیگنایم 	 اب
. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 دارفا 	 نیب 	 زا 	و	 رادفده 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط 	 زا 	 لاس 	5/4	±25/3	 ینس 	 نیگنایم 	، مرگولیک 	12/9	±82	 نزو 	و	 رتمیتناس
زا 	 ینامسج 	 یگدامآ 	 یاهروتکاف 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	، دش 	 ماجنا 	 یکیرتموپورتنآ 	 یاهیگژیو 	 یریگ 	 هزادنا 	، سیلوک و	 	 یراون 	 رتم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب

ناوت ) تنجراس 	 شرپ 	،( یناقوف 	 مادنا 	 ناوت ) لاب 	 نیسدم 	 پوت 	 باترپ 	،( یکباچ ) رتم 	9×4	 ود 	،( تسار 	و	 پچ 	، میقتسم ) تهج 	 هس 	 رد 	 تسشنزارد
زیلانآ 	 زا 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ندب 	 هطقن 	8	 یتسوپ 	 ریز 	 یبرچ 	 تماخض 	 رپیلاک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. دش 	 هدافتسا (	 لداعت ) هراتس 	 تست 	،( یناتحت 	 مادنا
یرامآ 	 هتسب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هورگ 	 نیب 	 دوجوم 	 توافت 	 ندومن 	 صخشم 	 یارب 	 یکوت 	 یبیقعت 	 تست (multivariate	)و	 هرغتم 	 دنچ 	 سنایراو
شیلآ 	و	 هخوچ 	 یتشک 	 یشزرو 	 هتشر 	 ود 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراکودوج 	 یکباچ 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب a(=	0/05 )	 دش 	 هدافتسا 	18	 هخسن 	SPSS
هسیاقم (	p<0.05) دوب 	 رتلااب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 هخوچ 	 اب 	 یتشک 	 هتشر 	 ناراکشزرو 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراکودوج 	 رد 	 یناقوف 	 مادنا 	 ناوت 	. دشابیم 	 رتمک

لماع 	 رب 	 هولاع 	 لاامتحا 	 هک 	، دوب 	 رتلااب 	 رگید 	 هورگود 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراکشیلآ 	 رد 	 هظقن 	 دنچ 	 یبرچ 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هناگ 	 تشه 	 یحاون 	 یبرچ
رد 	 رتمیتناس 	2	 دودح 	 هتسشن 	 دق 	 لوط 	. تسناد 	 رگید 	 هورگ 	 ود 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 اهنآ 	 مظنم 	 ان 	و	 رتمک 	 تانیرمت 	 ناوتیم 	 ار 	 نآ 	 لیلاد 	 زا 	 یکی 	 هیذغت

دشابیم 	 رتشیب 	 رتمیتناس 	2	 دودح 	 ناراک 	 هخوچ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراکشیلآ 	 رد 	 نگل 	 یانهپ 	. دوب 	 رتشیب 	 ناراکودوج 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 شیلآ 	 ناریگیتشک
اپ 	 چم 	 طیحم (	 p<0.05 	.) دوب 	 رتشیب 	 رتمیتناس 	 کی 	 دودح 	 ناراک 	 هخوچ 	و	 ناراکودوج 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراکشیلآ 	 رد 	 تسد 	 چم 	 طیحم (	 p<0.05).

هراتس 	 یلداعت 	 تست 	. تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 اه 	 هورگ 	 ریاس 	 نیب 	 هک 	 یلاح 	 رد 	 دوب 	 رتشیب 	 ناراک 	 هخوچ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراکودوج 	 رد
تلاضع 	 تماقتسا (	p<0.05) دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 تسار 	 بقع 	 تهج 	 رد 	 اهنت 	و	 ناراک 	 ودوج 	و	 ناراکشیلآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن
یدودح 	 ات 	 اه 	 هتشر 	 تیهام 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 نیا 	 ییاهن 	 هجیتن (	 P=1.38 	.) دوب 	 رتمک 	 رگید 	 هورگ 	 ود 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراکشیلآ 	 رد 	 مکش

زین 	 رتشیب 	 یبرچ 	 یاراد 	 رتشیب 	 یکباچ 	و	 رتدنلب 	 دق 	 مغریلع 	 شیلآ 	 ناریگ 	 یتشک 	. دنتسه 	 زراب 	 اه 	 هناش 	 تردق 	 اب 	 ودوج 	 ناراکشزرو . تسا 	 توافتم
. دوشیم 	 هیصوت 	 رت 	 قیقد 	 یسررب 	. دنتسه 	 هدننک 	 نعت 	 یکباچ 	 شیلآ 	 رد 	و	 تردق 	 ودوج 	 رد 	. دنتسه

: یدیلک 	 تاملک
هخوچ 	 اب 	 یتشک 	، ودوج 	، شیلآ ،	 ینامسج 	 یگدامآ ، کیرتموپورتنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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