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: هلاقم 	 ناونع
قاچ 	 نانز 	 ییامسلاپ 	 نیلرگ 	 نازیم 	و	 اهتشا 	 رب 	3	 اگما 	 یرای 	 لمکم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یریگشیپ 	، تملاس 	 هزوح 	 رد 	 یشزرو 	 مولع 	 تلاوحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، تشر 	، تشر 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 میهاربا 	 هنامس

ناریا 	، نیوزق 	،( هر 	) ینیمخ 	 ماما 	 یللملا 	 نیب 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 تسودناریا 	 هجیدخ

: هلاقم 	 هصلاخ
فرصم 	 ریثات 	 یسررب 	، ور 	 شیپ 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	 تهج 	 نیدب 	. دراد 	 شقن 	 یقاچ 	و	 یژرنا 	 میظنت 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ینومروه 	 نیلرگ :	 فده 	و	 هنیمز

45	 ات 	35	 نانز 	 زا 	 رفن 	60	 دادعت :	 قیقحت 	 شور . دشابیم 	 قاچ 	 نانز 	 رد 	 اهتشا 	 نازیم 	و	 ییامسلاپ 	 نیلرگ 	 نازیم 	 رب 	 یزاوه 	 نیرمت 	3	و	 اگما 	 لمکم
ناتسرهش 	 حطس 	 رد 	 یمومع 	 یناسر 	 علاطا 	 قیرط 	 زا 	 هنابلطواد 	 تروص 	 هب 	 عبرمرتم 	 رب 	 مرگولیک 	30	 زا 	 شیب 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 اب 	و	 ملاس 	، هلاس

یاه 	 هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک و	 	 لمکم 	، لمکم +	 نیرمت 	، نیرمت 	 هورگ 	 راهچ 	 رد 	 یفداصت 	 تروصب و	 	 دندش 	 باختنا 	 ناجیهلا
اگما 	 یمرگ 	 کی 	 لوسپک 	 ددع 	2	 هنازور 	، لمکم 	و	 لمکم +	 نیرمت 	 یاه 	 هورگ ؛	و	 ارجا 	 ار 	 یزاوه 	 ینیرمت 	 همانرب 	 هتفه 	12	، نیرمت 	و	 لمکم 	+	 نیرمت

. دش 	 ارجا 	 هریخذ 	 بلق 	 نابرض 	 رثکادح 	 دصرد 	65	 ات 	55	 تدش 	 اب 	 هک 	 دوب 	 هتفه 	 رد 	 هسلج 	4	 لماش 	 یزاوه 	 تانیرمت 	 همانرب 	. دندومن 	 هدافتسا 	3
یریگ 	 هزادنا 	، ینیرمت 	 هسلج 	 نیرخآ 	 نایاپ 	 زا 	 سپ 	و	 لبق 	 تعاس 	48	 رد 	، اهتشا 	 نازیم 	و	 ییامسلاپ 	 نیلرگ 	 حوطس 	، کیرتموپورتنآ 	 یاه 	 صخاش
هتفای (p<0/05 	.) دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	 یکوت 	 یبیقعت 	 نومزآ 	و	 هفرطکی 	 سنایراو 	 لیلحت 	، هتسباو 	t	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	. دندش

و 	 لمکم 	 هورگ 	 رد 	 هکیلاح 	 رد p=0/0001)؛	 	) درک 	 ادیپ 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا 	، نیرمت +	 لمکم و	 	 نیرمت 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 اهتشا و	 	 نیلرگ 	 نازیم :	 اه
اهتشا 	و	 نیلرگ 	 نازیم 	 رب 	 ییاهنت 	 هب 	3	 اگما 	 یرای 	 لمکم 	 هک 	 دسریم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن (p>0/05 	.) دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 تارغت 	 لرتنک

یاهتیلاعف 	 ماجنا 	 هب 	 هجوت 	 یانعم 	 هب 	 نیا ؛	 تسا 	 هدش 	 داجیا 	 یزاوه 	 تانیرمت 	 رثا 	 رب 	 رتشیب 	 هدش 	 هدهاشم 	 تارغت 	و	 هتشادن 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات
. دشاب 	 یم 	 قاچ 	 نانز 	 زد 	 امسلاپ 	 نیلرگ 	و	 اهتشا 	 لیدعت 	و	 رغت 	 یارب 	 یزاوه 	 یشزرو

: یدیلک 	 تاملک
اهتشا 	 نازیم 	، نیلرگ 	،3	 اگما 	، قاچ 	 نانز 	، یزاوه 	 نیرمت
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