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: هلاقم 	 ناونع
سا 	 ما 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 ینلاضع 	 یگتسخ 	 رب 	(	 ینامرد 	 بآ ) بآ 	 رد 	 یشزرو 	 یاهتیلاعف 	و	 تانیرمت 	 هتفه 	8 ریثأت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یریگشیپ 	، تملاس 	 هزوح 	 رد 	 یشزرو 	 مولع 	 تلاوحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، رهشوب 	، رهشوب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 این 	 یدازرف 	 زیورپ

ناریا 	،	 رهشوب 	،	 رهشوب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یحیرشت 	 مولع 	و	 یژولویب 	 هورگ 	-	 یمشاه 	 تاداسلارخف

یمساق 	 ادن

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 هداد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 سا 	 ما 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 یگتسخ 	 عفر 	 رب 	 بآ 	 رد 	 یشزرو 	 یاهتیلاعف 	و	 تانیرمت 	 ریثات 	 رضاح 	 شهوژپ

یناوتان 	 لماع 	 نیموس 	 هک 	 یروط 	 هب 	. تسناد 	 یزکرم 	 باصعا 	 متسیس 	 یاه 	 یرامیب 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 ار (	 سا 	 ما 	) سیزورلکسا 	 لپیتلوم
ار (	 عاخن 	و	 زغم 	) یزکرم 	 باصعا 	 متسیس 	 نیلیم 	 هک 	 تسا 	 یبصع 	 متسیس 	 هدننک 	 ناوتان 	و	 نمزم 	 یرامیب 	 سا 	 ما 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 یبصع 	 یاه
ربارب 	 هس 	0 ادودح 	 نانز 	 رد 	 یرامیب 	. نیادنهد 	 یم 	 تسد 	 زا 	 ار 	 دوخ 	 ییاناوت 	 ندب 	 تلاضع 	 زا 	 یشخب 	 جیردت 	 هب 	 نآ 	 لابند 	 هب 	و	 دنک 	 یم 	 بیرخت

ار 	 تلاکشم 	 نیا 	، اهنآ 	 دصرد 	60	 ات و	50	 	 دننک 	 یم 	 هبرجت 	 ار 	 یگتسخ 	 سا 	 ما 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 دصرد 	90	 زا 	 شیب 	. تسا 	 نادرم 	 زا 	 رت 	 عیاش
یاههار 	 نیرترثوم 	 زا 	 یکی (	 ینامرد 	 بآ )	 یبا 	 تانیرمت 	و	 شزرو 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 تاقیقحت 	. دنیامن 	 یم 	 یفرعم 	 دوخ 	 یرامیب 	 تملاع 	 نیرتدب
مادنا 	 هضرع 	 اب 	 سا 	 ما 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	30	 یور 	 رب 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا 	:	 اه 	 شور 	و	 داوم . دشاب 	 یم 	 نانز 	 رد 	 صوصخب 	 یگتسخ 	 شهاک
هعلاطم 	 تحت و	 	 لرتنک 	 هورگ ، دندادن 	 ماجنا 	 ار 	 ینیرمت 	 چیه 	 دهاش 	 هورگ . دندش 	 میسقت 	 یرفن 	10	 هورگ 	 هس 	 هب 	 نرامیب 	. دش 	 ماجنا 	 یناتحت
تعاس 	 کی 	 زور 	 ره 	و	 زور 	 هس 	 هتفه 	 ره 	، هتفه 	 تشه 	 تدم 	 هب 	 بیترت 	 هب 	 بآ 	 رد 	 ار 	 یصاخ 	 تانیرمت 	 موس 	 هورگ )و	 للاراپ 	 یور 	) یکشخ 	 تانیرمت

و 	 هفرط 	 کی 	 عاونا 	 یو 	 ناو 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شش و	 	 هاجنپ و	 	 متشه و	 	 تسیب 	، لوا 	 زور 	 رد 	 یگتسخ 	 یاهرتماراپ . دنداد 	 ماجنا
. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 ماجنا 	SPSS18 رازفا 	 مرن 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	و	 هدش 	 لیدعت 	 یاه 	 نیگنایم 	 یجوز 	 هسیاقم 	و	 سنایراووک 	 لیلحت 	،T نومزآ
ریثات 	 دنشاب 	 هتشاد 	 بآ 	 رد 	 یشزرو 	 مظنم 	 تانیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 تدم 	 هب 	 هکینارامیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یراما 	 یاه 	 یسررب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب
یگتسخ 	 راهظا 	 نودبار 	 یرتدایز 	 تدم 	 دنتشاد 	 لیامت 	 نینچمهدارفا 	 نیا .. دیآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 اهنآ 	 ینلاضع 	 یگتسخ 	 شهاک 	 رد 	 یریگمشچ 	 رایسب

. تسا 	 هدش 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 تاکرح 	 دوبهب 	 ثعاب 	 بآ 	 رد 	 شزرو 	 هکداد 	 ناشن 	 نینچمه 	 ام 	 جیاتن . دنهد 	 ماجنا 	 با 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
ینلاضع 	 یگتسخ 	،	 سا 	 ما 	 نارامیب 	،	 بآرد 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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