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: هلاقم 	 ناونع
یژرلآ 	 تینیر 	 یرامیب 	 رب 	 ینامسج 	 یاه 	 تیلاعف 	 تارثا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یریگشیپ 	، تملاس 	 هزوح 	 رد 	 یشزرو 	 مولع 	 تلاوحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 تسودناریا 	 دیمح

نیوزق 	 ینیمخ 	 ماما 	 یللملا 	 نیب 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 رایشناد 	-	 یقداص 	 سابع

نارهت 	 یتعیرش 	 نارتخدریبد 	 تیبرت 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 سانشراک 	-	 ینیگچ 	 دنودرمریپ 	 هموصعم

: هلاقم 	 هصلاخ
دیفس 	 یاه 	 لوبلگ ) اهتیسوکل 	 لماش 	 متسیس 	 نیا . دراد 	 یصاخ 	 متسیس 	 فلتخم 	 ینوفعریغ و	 	 ینوفع 	، یمس 	 لماوع 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 ناسنا 	 ندب

اب 1 ;- دننک 	 یم 	 یراکمه 	 رگیدکی 	 ابار 	 ود 	 زا 	 اهیرامیب 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	 اه 	 لولس 	 نیا 	. تسا 	 اه 	 تیسوکل 	 زا 	 قتشم 	 یتفاب 	 یاه 	 لولس )و	 نوخ
نکمم 	 ودره 	 ای 	 کی 	 هک 	 هدش 	 ساسح 	 یاه 	 تیسوفنولو 	 اه 	 یداب 	 یتنآ 	 تخاس 2- زوتیسوگاف 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 سوریو 	و	 اهیرتکاب 	 یعقاو 	 بیرخت

یم 	 لیکشت 	 ار 	 امسلاپ 	 نیئتورپ 20 	%	 هک 	و	 نیلوبلگونمیا 	 مانب 	 دنتسهاه 	 نیوبلگ 	 اماگ 	 اه 	 یداب 	 یتنآ 	. دزاس 	 لاعفریغ 	 ای 	 دوبان 	 ار 	 مجاهم 	 تسا
یم 	 لیکشت 	 ار 	 ندب 	 یاه 	 یداب 	 یتنآ 	 زا 	 یرتمک 	 دصرد IgE 	. دنشابیم IgG 	IgMو	 ،IgD	 ،IgA	 ،	 IgE	 لماش 	 هک 	 دنهد

یاهروتکاف 	 ریاس و	 	 یقورع 	 رثوم 	 داوم 	 ندش 	 دازآ 	 ثعاب و	 	 هدرک 	 تلاخد 	 تیساسحیاهخساپ 	 رد IgE. دراد 	 شقن 	 یژرلآ 	 رد 	 هژیو 	 روطب 	 هک 	 دنهد
ببس و	 	 هدش 	 ءاقلا 	 کیپوتآ 	 دارفا 	 رد 	 نژرلآ 	 اب 	 سامت 	 زا 	 سپ 	 هک 	 تسا 	 ینیب 	 طاخم 	 نمزم 	 یباهتلایرامیب 	 کی 	 کیژرلآ 	 تینیر 	. ددرگ 	 یم 	 لاعف
باهتلا 	 اوه 	 رد 	 قلعم 	 یاه 	 نژرلآ 	 اب 	 ررکم 	 سامت 	 اب 	 یسفنت 	 یراجم 	، یسفنت 	 یژرلآ 	 یاهیرامیب 	 رد 	. ددرگ 	 یم IgE هب 	 هتسباو 	 باهتلا 	 داجیا

یاهیجنایم 	 حشرت 	و	 هتفای 	 دنویپ 	 اه 	 لیفوزاب 	 ای 	 اه 	 لس 	 تسام 	، هناگ 	 دنچ IgE	 یداب 	 یتنآ 	 اب 	 اه 	 نژ 	 یتنآ 	 هک (1	 لکش ) هدش 	 زاغآار 	 کیتامتیس
تیمها 	 زا 	 کیژرلآیسفنت 	 یاهیرامیب 	 تخانش 	. دبای 	 یم 	 شیازفا 	 یباهتلا 	 یاهخساپ 	 مئلاع 	و	 تیسوفنل ،	 اه 	 لیفونیزوئا 	 یاه 	 تیلاعف 	،	 زاین 	 دروم
تیساسح 	 تسا 	 نکمم و	 	 دماجنایم 	 لوط 	 هب 	 رمع 	 رخآ 	 ات و	 	 دوش 	 عورش 	 یکدوک 	 نارود 	 زا 	 بلغا 	 یرامیب 	 نیا 	 هک 	 ارچ 	 تسا 	 رادروخرب 	 یدایز

هرجنپ 	 هیضرف 	 ساسارب 	. دوش 	 یژرلآ 	 مردنس 	 ثعابهجیتن 	 رد 	 دیامن 	 ههجاوم 	 یرتشیب 	 تارطخ 	 اب 	 ار 	 نسم 	 دارفا 	و	 دوش 	 داجیا 	 ینس 	 ره 	 رد 	 یدیدج
یروط 	 نیگنس 	 نیرمت 	 تاسلج 	 هلصاف 	 رگا . دنک 	 عورش 	 ار 	 دوخ 	 یدعبنیرمت ، هیلوا 	 تلاح 	 هب 	 لماک 	 تشگرب 	 زا 	 لبق 	 راکشزرو 	 کی 	 تسا 	 نکمم 	 زاب

ینمیادرکلمع 	 نمزم 	 راهم 	 هب 	 نیرمت 	 یوگلا 	 نینچ 	 رارکت 	 تسا 	 نکمم ، ذریگ 	 تروصصقان 	 روطب 	 ینمیا 	 درکلمع 	 هیلوا 	 تلاح 	 هب 	 تشگرب 	 هک 	 دشاب
حطس 	 لثم 	 ینمیا 	 درکلمع 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 یضعب 	 لقادحنسا 	 نکمم ، هنازور 	 دیدش 	 یاه 	 شزرو 	 رثارد 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 تاقیقحت . دوش 	 رجنم

رب 	 زکرمت 	 اب 	 یتآ 	 تاقیقحت . دنوش 	 راظتنا 	 دح 	 زا 	 تشیب 	 راهم 	 راچد NK	،	 یاه 	 لولس 	 دادعت 	و	 دیفس 	 یاه 	 لوبلگ 	 دادعت ، یطاخم A	 نیلوبولگونمیا
یمشیازفا 	 ار 	 ناراکشزرو 	 نایم 	 رد 	 تنوفع 	 رطخ 	 هک 	 ینیرمت 	 یاهوگلا 	 نیا 	 تخانش 	 هب 	، هنازور 	 ررکم 	 ای 	 دیدش 	 یاه 	 نیرمت 	 یعمجتراثآ 	 یور

طابترا 	 اما 	 تسا 	 یقاچو 	 ینامسج 	 تیلاعف 	 شهاک 	 اب 	 طبترم 	 حضاو 	 روطب 	 لاعفریغ 	 یگدنز 	 کبس ،	 ییاذغ 	 تاداع 	 تارغت 	. دنک 	 یم 	 کمک ، دنهد
کی 	 رد 	 نیاربانب 	. . دشاب 	 مسآ 	و	 کیژرلآیاه 	 یرامیب 	 تیریدم 	و	 دشر 	 اب 	 طبترم 	 تسا 	 نکمم 	 هک 	 دراد 	 لاعف 	 یگدنز 	 کبس 	 لماوع 	 اب 	 یوق 	 یلخاد
نآ 	 بجوم 	 هب 	 هک 	 دبای 	 یم 	 دوبهب 	 هیذغت و	 	 هدرک 	 یریگولجیقاچ 	 زا 	 ینامسج 	 تیلاعف 	 شیازفا 	 هلیسوب 	 یگدنز 	 کبس 	 رد 	 رغت 	 یعیبط 	 یگدنز
نآ 	 یاه 	 تیزم 	 مامت 	 اب 	 هتفای 	 شیازفا 	 کیژرلآ 	 یاهیرامیب 	 نآ 	 یپ 	 ردهک 	 یمومع 	 تملاس 	 شلاچ 	 ناونع 	 هب 	 جیار 	 روطب 	 یتسردنت و	 	 یتملاس

مردنس 	 هلمجزا 	 اهیرامیب 	 رثکا 	 رد 	 ینامرد 	 شور 	 کی 	 ناونعب 	 ینامسج 	 یاه 	 تیلاعفدیفم 	 تارثا 	 هزورما 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 یم 	 تیوقت
	... 	ا هب 	 باهتلا 	 شهاکو 	 ینمیا 	 متسیس 	 تیوقت 	و	 ناطرس ، کیلوباتم

: یدیلک 	 تاملک
IgE نیلوبولگونمیا ، ینامسج 	 تیلاعف ، یژرلآ 	 تینیر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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