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: هلاقم 	 ناونع
مود 	 هطسوتم 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 یاه 	 هصخاش 	 رب 	 هغلابلا 	 جهن 	 رب 	 ینتبم 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا

دنجریب 	 رهش

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 تیریدم 	و	 یسانشناور 	 یلم 	 شیامه

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دنجریب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هدکشناد 	،	 یتیبرت 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یعخن 	 نیهش

دنجریب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	،	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 یارتکد 	-	 ییابطابط 	 رفعج 	 تاداس 	 هنامس

دنجریب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	 یارتکد 	-	 هداز 	 یباهش 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
هدش 	 ماجنا 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 یاه 	 هصخاش 	 رب 	 هغلابلا 	 جهن 	 رب 	 ینتبم 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 ریثأت 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
زا 	 دندش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یرامآ 	 هعماج 	 ناونع 	 هب 	93	-	94	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 دنجریب 	 رهش 	 هطسوتم 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 روظنم 	 نیدب 	. تسا
هداس 	 یفداصت 	 شور 	 اب 	و	 باختنا 	 ناتسریبد 	 کی 	 ادتبا 	، یا 	 هلحرم 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 دنجریب 	 رهش 	 هنارتخد 	 هطسوتم 	 سرادم 	 نیب
یارجا 	 زا 	 سپ 	. دش 	 ماجنا 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	و	 نومزآ 	 سپ 	-	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	، دندش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 زومآ 	 شناد 	50

اب 	 تبثم 	 طباور 	، طیحم 	 رب 	 طلست 	 یاه 	 هفلؤم 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 هیوگ )	 	1٬998	 فیدر 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 همان 	 شسرپ 	 اب 	 نومزآ 	 شیپ
هرود 	 سپس 	. ندش 	 بستنم (	 رفن 	25	 هورگ 	 ره 	) هاوگ و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	،( دنمفده 	 یگدنز و	 	 نارگید

90	 هسلج 	 تشه 	 رد 	 هام 	 کی 	 تدم 	 هب 	 ققحم 	 طسوت 	 هدش 	 هیهت 	 هغلابلا 	 جهن 	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 هتسب 	 کمک 	 اب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ
شسرپ 	 زا 	 جتنم 	 یاه 	 هداد 	و	 ماجنا 	 یهاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب 	 نومزآ 	 سپ 	، هرود 	 نایاپ 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هئارا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 هب 	 یا 	 هقیقد

یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ییاهن 	 جیاتن .	و	 دیدرگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 دراو 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 هب 	 همان
.	(sig=0/001	؛	p<0/05 	)	 دراد 	 رثا 	 نازومآ 	 شناد 	 دنمفده 	 یگدنز 	و	 نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طباور 	، طیحم 	 رب 	 طلست 	 رب 	 هغلابلا 	 جهن 	 رب 	 ینتبم 	 یگدنز
یاقترا 	 ثعاب 	 نم 	 فده 	 یگدنز 	و	 طیحم 	 رب 	 طلست 	و	 نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طباور 	 دوبهب 	 قیرط 	 زا (	 هغلابلا 	 جهن 	 رب 	 ینتبم 	) یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ

یم 	 رازگرب 	 ناناوج 	 یارب 	 هک 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 رد 	 تسا 	 مزلا 	 نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 نازومآ 	 شناد 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب
یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 یرو 	 هرهب 	 ندربلااب 	 یارب 	 رصانع 	 هنوگ 	 نیا 	 تیفرظ 	 زا و	 	 هدش 	 یبهذم 	 یاه 	 هزومآ و	 	 ینید 	 عبانم 	 هب 	 یصاخ 	 هجوت 	 ددرگ

. ددرگ 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
دنمفده 	 یگدنز 	و	 نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طباور 	و	 طیحم 	 رب 	 طلست 	، هغلابلا 	 جهن 	، یگدنز 	 یاه 	 تراهم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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