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: هلاقم 	 ناونع
نیمرجم 	 ینامرد 	 ناور 	و	 هرواشم 	 رد 	 یگنهرف 	و	 ینید 	 یاهشزرا 	 رب 	 دیکأت 	 اب 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا 	 لوصا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	، یسانشناورو 	 یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمراهچ

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناوناب 	 روما 	 رد 	 نارهت 	 رادرهش 	 رواشم ؛	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، یسانش 	 هعماج 	 یارتکد 	-	 هراختساریشم 	 تاداس 	 ارهز

) لوئسم 	 هدنسیون ( هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، یسانش 	 ناور 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 مز 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
هعماج 	و	 درف 	 تملاس 	 اب 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 هک 	 ییاهداهن 	و	 اه 	 نامزاس 	 همه 	 اذل ؛	 تسا 	 نآ 	 نادنورهش 	 یبسن 	 تملاس 	 دنمزاین 	 ملاس 	 هعماج 	 کش 	 یب

هرهب 	. دنربب 	 هرهب 	 یتخانش 	 ناور 	و	 هرواشم 	 یصصخت 	 تامدخ 	 زا 	، نآ 	 ناور 	 تشادهب 	 حطس 	 ءاقترا 	و	 نامرد 	، یریگشیپ 	 یارب 	 دیاب 	 دنراد 	 راکورس
	و ینورد 	 یاهراشف 	 اب 	 هلباقم 	 رد 	 بولطم 	 یاه 	 هویش 	 ذاختا 	، ناور 	 تملاس 	 نیمأت 	 یارب 	 یا 	 هرواشم 	و	 یتخانش 	 ناور 	 بولطم 	 تامدخ 	 زا 	 یریگ

نآ 	 زا 	 یعامتجا 	 یناور 	 هدید 	 بیسآ 	 دارفا 	 هب 	 یتخانش 	 ناور 	 تامدخ 	 هئارا 	. تسا 	 یررورض 	 یرما 	 ناینادنز 	 رد 	 مرج و	 	 هزب 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 شنت
طیحم 	 رد 	 یدازآ 	 زا 	 دعب 	و	 نادنز 	 طیحم 	 رد 	 اه 	 بیسآ 	و	 تارطخ 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 یلصا 	و	 راذگرثا 	 لماع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یرورض 	 ثیح
رواشم 	و	 سانش 	 ناور 	 هب 	 رطاخ 	 نانیمطا 	و	 لماک 	 دامتعا 	 اب 	 زاین 	 ماگنه 	 هب 	 دنناوتب 	 هک 	 تسا 	 نادنورهش 	 ینوناق 	 قح 	 عقاو 	 رد 	. دنک 	 یم 	 لمع 	 هعماج

	و سوبحم 	 لیلد 	 هب 	 ناینادنز 	 هک 	 تسا 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	. دننک 	 هعجارم 	 یا 	 هفرح - یملع 	 ینوناق 	 عجرم 	 زا 	 لاغتشا 	 هناورپ 	 یاراد 	و	 تیحلاص 	 دجاو
و 	 صصختم 	 نارواشم و	 	 ناسانش 	 ناور 	 روضح 	 اذل 	، دنریگب 	 هرهب 	 تامدخ 	 نیا 	 زا 	 دنناوت 	 یمن 	، دیدش 	 یتخانش 	 ناور 	 زاین 	 مغریلع 	 ندوب 	 دودحم
	و ینوناق 	 لئاسم 	 هب 	 هاگآ 	و	 یملاسا 	و	 یناسنا 	 یاه 	 شرگن 	 اب 	 هارمه 	 یفاک 	 راکتشپ 	و	 تراهم 	، شناد 	، یدنمقلاع 	 اب 	 یا 	 هفرح 	 تیحلاص 	 یاراد
، دنوش 	 یم 	 شنیزگ 	و	 باختنا 	 رما 	 نیا 	 یارب 	 هک 	 ناصصختم 	 زا 	 هتسد 	 نآ 	، رگید 	 یوس 	 زا 	. تسا 	 یرورض 	 روشک 	 یاه 	 نادنز 	 رساترس 	 رد 	 یگنهرف

ناور 	 تلاخادم 	، اه 	 یریگ 	 میمصت 	، ینوناق 	 لئاسم 	 لثم 	 اه 	 نادنز 	 صاخ 	 یاه 	 شلاچ 	 هب 	 تسا 	 مزلا 	 هدش 	 رکذ 	 یاه 	 یگژیو 	 ندوب 	 اراد 	 رب 	 هولاع
ادیپ 	 لماک 	 فارشا و	 	 یهاگآ 	، ناینادنز 	 اب 	 راک 	 رد 	 یگنهرف -	 یموق 	 یاه 	 شزرا و	 	 یرادزار 	 یاه 	 تیدودحم 	، یرادزار 	 لوصا 	، نارحب 	 رد 	 یتخانش

یب 	 نآ 	 هب 	 رگا 	 هک 	 تسا 	 یصاخ 	 یاه 	 تیساسح 	 یاراد 	 ریذپ 	 بیسآ 	 دارفا 	 یارب 	 اصوصخ 	 یتخانش 	 ناور 	 یتیامح 	 تامدخ 	 هئارا 	 هک 	 ارچ 	. دننک
نودم 	 یبوچراچ 	 دوجو 	 ترورض 	و	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنک 	 داجیا 	 سوبحم 	 درف 	و	 سانش 	 ناور 	 یارب 	 هبناج 	 ود 	 یدیدهت 	 دناوت 	 یم 	، دوش 	 یهجوت
نیناوق 	، روشک 	 یاه 	 نادنز 	 نامزاس 	 ییارجا 	 همان 	 نیئآ 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب 	 دنراد 	 دصق 	 هلاقم 	 نیا 	 ناگدنسیون 	، ناینادنز 	 اب 	 راک 	 یارب 	 هتفای 	 راتخاس و	
لوصا 	،) 	1385 (	 ناریا 	 یملاسا 	 یروهمج 	 هرواشم و	 	 یسانش 	 ناور 	 ماظن 	 نامزاس 	 قلاخا 	 همان 	 ماظن 	۲۰۱۱	 بوصم ( ناینادنز 	 اب 	 راک 	 رد 	 کوکناب

یا 	 هرواشم 	 درکلمع 	 یاهدرادناتسا 	و	 یقلاخا 	 همان 	 ماظن 	APA,2002	 اکیرما 	 یسانش 	 ناور 	 نمجنا 	 یراتفر 	 همان 	 ماظن 	و	 یسانش 	 ناور 	 یقلاخا
، نارواشم 	 درکلمع 	 ویقلاخا 	 همان 	 ماظن 	،) 	CCA,1999 	(	 اداناک 	 هرواشم 	 نمجنا 	 یقلاخا 	 همان 	 ماظن 	،) 	CCA,1999 	(	 اکیرما 	 هرواشم 	 نمجنا
رب 	 دیکأت 	 اب 	 ناینادنز 	 ینامرد 	 ناور 	و	 هرواشم 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا 	 لوصا 	 حیرشت 	و	 نبت 	، فیصوت 	 هب ،)	BAC,1998 	(	 ایناتیرب 	 هرواشم 	 نمجنا

لوصا 	 صوصخ 	 رد 	 اه 	 نادنز 	 رد 	 رقتسم 	 ناور 	 تشادهب 	 ناصصختم 	 یهاگآ 	 شیازفا 	، هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دنزادرپب 	 یگنهرف و	 	 ینید 	 یاهشزرا
	و نانآ 	 درکمع 	 دوبهب 	و	 اهنآ 	 نتخاس 	 دنمناوت 	 هب 	 دناوت 	 یم 	، رما 	 نیا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 ناینادنز 	 تملاس 	 هزوح 	 رد 	 یرگنامرد 	و	 هرواشم 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا

دوش 	 رجنم 	 هبناج 	 همه 	 تیاضر

: یدیلک 	 تاملک
نز 	 ناینادنز 	، ینامرد 	 ناور 	و	 هرواشم ، ینید 	و	 یگنهرف 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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