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: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یزاسرهش 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 یسدنهم 	 رد 	 ریخا 	 یاه 	 یروآون 	 یرسارس 	 سنارفنک 	 نیموس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نامرک 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تخاس 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یتانیاق 	 اضر

نامرک 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارمع 	 هورگ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یطابر 	 ریما

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 مهم 	 یاه 	 ییاراد 	 زا 	 مادک 	 ره 	 کسیر 	 هجرد 	 نعت 	 یارب 	 یریذپبیسآ 	و	 ییاراد 	 شزرا 	، تادیدهت 	 لیلحت 	 لماش 	 کسیر 	 یبایزرا 	 یلک 	 روط 	 هب
یشان 	 عقاو 	 رد 	و	 ددرگیم 	 داجیا 	 یعیبط 	 لماوع 	 ربارب 	 رد 	 ناسنا 	 ریبدت 	 مدع 	 زا 	 یشان 	 هک 	 یعیبط 	 ثداوح 	 فلاخرب 	. دشابیم 	 لعفلاب 	 تادیدهت 	 لباقم

رد 	. تسا 	 تخاسریز 	 طاقن 	 نیرت 	 فیعض 	 زا 	 یرادربهرهب و	 	 یزیرهمانرب 	، یبایزرا 	 لاح 	 رد 	 هتسویپ 	 روط 	 هب 	 نمشد 	، تسین 	 تعیبط 	 ینمشد 	 زا
یدنیآرف 	 یبایناکم . دراد 	 رارق 	 مجاهت 	 فادها 	 تسخن 	 تیولوا 	 رد 	 روشک 	 مهم و	 	 ساسح 	، یتایح 	 یاهتخاسریز 	 مادهنا 	، دیدج 	 لسن 	 یاهگنج

هجوت 	 اب 	 ناکم 	 کی 	 یاهناوت 	و	 اه 	 تیلباق 	. دشابیم 	 تیعقاو 	 رب 	 ینتبم 	 یبایزرا 	 ای 	و	 ناکم 	 نیرت 	 بولطم 	 باختنا 	 یارب 	 نودم 	و	 لقتسم 	، دنمماظن
ییاهرایعم 	 اب 	 اه 	 صخاش 	 دیاب 	 رظن 	 دروم 	 درکراک 	 عون 	 هب 	 هتسب 	 نیاربانب 	، دوب 	 دهاوخ 	 توافتم 	 دوش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یمیهافم 	 هچ 	 یارب 	 هک 	 نیا 	 هب

همه 	 اما 	 دنتسه 	 توافتم 	 دربراک 	 عون 	 هب 	 تبسن 	 اهرایعم 	و	 اه 	 صخاش 	 نیا 	. دریگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 نآ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 ناکم 	 ناوت 	 ات 	 دنوش 	 صخشم
و 	 دراد 	 ناکم 	 زا 	 لماک و	 	 حیحص 	 تاعلاطا 	 نتشاد 	 هب 	 زاین 	 اه 	 صخاش 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	. دنوشیم 	 وسمه 	 بسانم 	 ناکم 	 باختنا 	 تهج 	 رد 	 اهنآ
، اهاراد 	، پکمر 	 کسیر 	 یبایزرا 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 شور 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دشابیم 	 عماج و	 	 هدرتسگ 	 تاقیقحت 	 دنمزاین 	 تاعلاطا 	 هب 	 یبایتسد
	و یدربراک 	 عون 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یدنب 	 هقبط 	 یاراد 	 یماظن 	 زکارم 	 یریذپ 	 بیسآ 	 یاه 	 صخاش 	و	 تادیدهت
عمج 	 رازبا 	. تسا 	 هتفریذپ 	 ماجنا 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 رب 	 ینتبم 	 هک 	 تسا 	 یفیک 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 شور 	. دشابیم 	 یفیصوت 	 شور 	 اب
ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. تسا 	 هدوب 	 ینادیم 	 تاعلاطم و	 	 همانشسرپ 	، هبحاصم 	، یتنرتنیا و	 	 یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطم 	، نوتم 	 یسررب 	 اه 	 هداد 	 یروآ
شیازفا 	، ینمیا 	 شیازفا 	، یریذ 	 پبیسآ 	 شهاک 	 ثعاب 	 یبایناکم 	 یاه 	 حرط 	 رد 	 هژیوب 	 یماظن 	 زکارم 	 یبایزرا 	 رد 	 لدم 	 نیا 	 یریگراکب 	 دهدیم

. ددرگیم 	 حرط 	 نارحب 	 تیریدم 	 لیهست 	و	 یگدنرادزاب 	 شیازفا 	، یرادیاپ

: یدیلک 	 تاملک
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