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: هلاقم 	 ناونع
نادمه 	 رهش 	 ناتابکا 	 ناتسرامیب 	 بلق 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 یرنورک 	 داح 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 یناوارف 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 17	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ینیلاب 	 یکشزپ 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس 	و	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 وضع 	و	 یکشزپناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 اهیا 	 هعلق 	 یلع

نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 قورع 	و	 بلق 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یماما 	 دازرف

نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 قورع 	و	 بلق 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یزیربت 	 شقن 	 داشهب

نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 یا 	 هفرح 	 یرتکد 	-	 ینسح 	 یلع 	 هناحیر

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 هتسد 	 نیارد 	 ریم 	و	 گرم 	 نازیم 	 شیازفا 	 اب 	و	 هدوب 	 عیاش 	 دراکویم 	 داح 	 سوتکرافنا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	:	 فده 	و	 همدقم
دنوش 	 یم 	 یرتسب 	 ناتسرامیبرد 	 نآ 	 لیلد 	 هب 	 زور 	 ره 	 نارامیب 	 هک 	 تسا 	 کیژولویدراک 	 لیلد 	 نیرتعیاش 	 داح 	 یرنورک 	 مردنس 	.	 تسا 	 هارمه 	 نارامیب
لکشم 	 نیا 	 داعبا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطمنیا 	، یرنورک 	 داح 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 یناوارف 	 ندوبن 	 نشور 	 هب 	 هجوت 	 اب .	
ناتسرامیب 	 رد 	1384	 لاس 	 یط 	 داح 	 یرنورک 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	360	 دادعت 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	:	 راک 	 شور . دیدرگ 	 ماجنا 	 داح

نیارد 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 هدش 	 رظن 	 دیدجت 	SCL-90	 رایعم 	 زا 	 بارطضا و	 	 یگدرسفا 	 صیخشت 	 تهج 	.	 دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 نادمهناتابکا
رازفا 	 مرن 	 اب و	 	 جارختسا 	 همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	. دیدرگ 	 قلاطا 	8	 زا 	 رتشیب 	 ریداقم 	 هب 	 بارطضا و	 	10/4	 زا 	 رتشیب 	 ریداقم 	 هب 	 یگدرسفا 	 رایعم
رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 یناوارف 	:	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 هفرط 	 کی 	ANOVA,	X(2 	) یاه 	 نومزآ SPSS	و	

بارطضا 	و	 یگدرسفا 	.	 دنتشادن 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 فلتخم 	 مئلاع 	 تدش 	 اب 	 نارامیب 	 نس 	 نیگنایم 	. دوب %	 و	47/5 %	 66/6	 بیترت 	 هب 	 زکرم 	 نیا
	و یگدرسفا 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یگتسبمه 	 نینچمه (.	 P<0.001 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 فلاتخا 	 نیا 	 هک 	 دوب 	 نادرم 	 زا 	 رت 	 عیاش 	 نانز 	 نیب 	 رد
لاتبم 	 نارامیب 	 نیب 	 رد 	 تاعلاطم 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 ییلااب 	 عویش 	 یاراد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	:	 ییاهن 	 هجیتن 	. دیدرگ 	 هدهاشم 	 نارامیب 	 رد 	 بارطضا

. دراد 	 دوجو 	 نارامیب 	 زا 	 هتسد 	 نیا 	 رد 	 ود 	 نآ 	 نیب 	 یتبثم 	 یگتسبمهو 	 تسا 	 داح 	 یرنورک 	 مردنس 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
یبلق 	 سوتکرافنا 	،	 یگدرسفا 	،	 بارطضا 	،	 یردص 	 هسفق 	 نیژنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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