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: هلاقم 	 ناونع
ررکم 	 طقس 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 یطیحم 	 نوخ 	NK	 یاه 	 لولس 	 شیازفا

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ینیلاب 	 یکشزپ 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یرورابان 	و	 یروراب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	،	 یژولونومیا 	 رایشناد 	-	 ایندرجورب 	 نایروفغ 	 یرهم

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 یا 	 هفرح 	 یرتکد 	-	 روپ 	 یمیرک 	 هیا

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 یا 	 هفرح 	 یرتکد 	-	 هنگنز 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
یدوخبدوخطقس و	 	 تسا 	 هدوب 	 تاعوضوم 	 نیرتمهمزا 	 هشیمه 	 رشب 	 ءاقب 	 لصا 	 ناونع 	 هب 	 یروراب و	 	 لثم 	 دیلوت 	 کش 	 نودب 	:	 ف 	 ده و	 	 همدقم

رد 	 قیقحت 	و	 تبابطزا 	 یمهم 	 شخب 	، یرشب 	 یگدنز 	 رد 	 راذگریثات 	 لکشم 	 ناونع 	 هب 	 دصرد 	3	 عویش 	 اب 	 یگلماح 	 هضراع 	 نیرت 	 عیاش 	 ناونعب 	 ررکم
نداد 	 تسد 	 زا 	 لماع 	 نیرتمهمدوجو 	 نیا 	 اب 	. دنراد 	 شقن 	 طقس 	 رد 	 یفلتخم 	 لماوع 	و	 اهروتکاف 	.	 تسا 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 یکشزپ 	 هعماج
یعیبط 	 هدنشک 	 یاهلولس 	 هژیوب 	 یمحر 	 مویرتمودناینمیا 	 یاهلولس 	،	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 دیدج 	 تاشرازگ 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ینمیا 	 تلالاتخا 	،	 نینج

یم 	 یهجوت 	 لباق 	 تارTغت 	 راچد 	 یگلماح 	 ماگنه 	 رد و	 	 یگدعاق 	 لکیس 	 نارودرد (	 Natural	 killer	 /	 NK	 /	 cells)
	و لانولکونوم 	 یداب 	 یتنآ 	 ندوبسرتسد 	 رد 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 یروراب 	 لکیس 	 رد 	 اهنآ 	 شقن 	 هدنهد 	 ناشن 	 هک 	 دنوش
	و رادرابریغ 	 نانز 	 یطیحم 	 نوخ 	 رد 	NK یاهلولس 	 هسیاقم 	و	 یسررب 	،	 ینمیا 	 یاهلولس 	 یصاصتخا 	 صیخشت 	 رد 	 یرتموتیسولف 	 هتفرشیپ 	 یژولونکت
رت 	 نشور 	 یروراب 	 هسورپ 	 رد 	 اهلولس 	 نیا 	 شقن 	 ات 	 دشاب 	 یم 	 یعیبط 	 یگلماح 	 هقباس 	 اب 	 رادرابریغ 	 نانز 	و	 ررکم 	 طقس 	 هقباس 	 اب 	 هدنز 	 دنزرف 	 نودب
و 	 دنتشاد 	 ررکم 	 طقس 	 راب 	 هس 	 لقادح 	 هک 	 رادرابریغ 	 نانز 	 یطیحم 	 نوخ 	 زا 	 هنومن 	30	 یدهاش - دروم 	 هعلاطم 	 کی 	 رد :	 راک 	 شور . ددرگ
هچب 	 هک 	 یعیبطرادرابریغ 	 نانز 	 زا 	 نوخ 	 هنومن و	30	 (	 نومزآ 	 هورگ 	) دندوب 	 هدش 	 شرازگ 	 ملاس 	 یکیموتانآ 	و	 یبط 	 تلاکشم 	 دننام 	 اه 	 هبنجریاسرظنزا

یاهرکرام 	 هیلعرب 	 لانولکونومیداب 	 یتن 	آ	 عون 	 ود 	 اب 	 زمرق 	 یاهلوبلگ 	 زیل 	 زا 	 سپ 	 نوخ 	 یاه 	 هنومن 	 همه 	. دیدرگ 	 هیهت (	 لرتنک 	 هورگ 	) دنتشاد 	 هدنز
. دنتفرگ 	 رارق 	 زیلانآ 	و	 یسررب 	 دروم 	 یرتموتیاسولف 	 هاگتسد 	 طسوت 	 سپس 	و	 یزیمآ 	 گنر 	NK	 یاهلولس 	 یصاصتخا 	 یاهرکرام )	CD56+CD16+

یاهلولس 	 تیعمج 	 نیگنایم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا :	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 رد 	NK	 یاهلولس 	 دصرد 	 هسیاقم 	 تهج 	t	 یرامآ 	 نومزآ
هورگ 	 هب 	 تبسن 	 ررکم 	 طقس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	NK	 یاهلولس 	 هکیروطب (	 P=0.026 	) تشا 	د	 دوجو 	 لرتنکو 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	CD56+CD16+
هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 ررکم 	 طقس 	 هقباس 	 اب 	 نانز 	 رد 	CD16 	+ CD56	و 	+ یاه 	 لولس 	 تیعمج 	 نیگنایم 	 نینچمه 	. داد 	 ناشن 	 شیازفا 	 روراب 	 ملاس 	 نانز
نیا 	 یتی 	 سیسکوتوتیس 	 درکلمع 	 رد 	 یتارTغت 	 لاًامتحا 	 نآ 	 لابندب 	و	 یطیحم 	 نوخ 	NK	 یاهلولس 	 شیازفا 	:	 ییاهن 	 هجیتن (.	 P<0.05 	) دوب 	 لرتنک

تاعلاطم 	.	 دشاب 	 هتشاد 	 تلاخد 	 دناوت 	 یم 	 ررکم 	 طقس 	 یژولویتا 	 رد 	 یگلماح 	 نارود 	 رد 	 تفج 	 تسلابوفرت 	 یاهلولس 	 اب 	 طابترارد 	 هژیوب 	 اهلولس
رگید و	 	 ررکم 	 طقس 	 رد 	 یلولس 	 حطس 	 یاه 	 هدنریگ و	 	 اهنآ 	 زا 	 هحشرتم 	 یاه 	 نیاکوتیاس 	 یسررب و	 	 اهلولس 	 نیا 	 درکلمع 	 هلمجزا 	 یرتشیب

. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یسپملکا 	 هرپ 	،	 سیزویرتمودنا 	،	 یئازان 	 هلمج 	 زا 	 یروراب 	 متسیستلالاتخا

: یدیلک 	 تاملک
یرتموتیسولف 	،	 یعیبط 	 هدنشک 	 یاهلولس 	،	 ررکم 	 طقس 	،	 نوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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