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: هلاقم 	 ناونع
یعامتجا -	 یناور 	، یتسیز 	 لدم 	 نومزآ 	 ساسارب 	II	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 یتاپورفن 	 اب 	 هارمه 	 رطخ 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 19	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ینیلاب 	 یکشزپ 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نانمس 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هدکشناد 	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 رگوب 	 نایمیحر 	 قحسا

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 مسیلوباتم 	و	 ددغ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 ددغ 	 یلخاد 	 رایداتسا 	-	 ینارهت 	 یرجاهم 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
مهم 	2	 عونتباید 	 ضراوع 	 نیرت 	 کلهم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یتاپورفن 	 زورب 	 رد 	 یعامتجا 	و	 یناور 	، یت 	 سیز 	 لماوع 	 شقن 	 یسررب :	 فده 	و	 همدقم

شور 	. دوب 	 یعامتجا - یناور 	، یتسیز 	 لدم 	 قبط 	II	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 یتاپورفن 	 اب 	 هارمه 	 رطخ 	 لماوع 	 نHعت 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. تسا
ییاپرس 	 یاههاگنامردرد 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	2	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	295	 دادعت 	، یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 رد :	 راک

یاه 	 سایقم 	، یرامیب 	 تایصوصخ 	و	 یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اههداد 	.	 دندش 	 باختنا 	 نارهت 	 یتعیرش 	 ناتسرامیب
(DSMS 	) تباید 	 یتیریدمدوخ 	 سایقم 	،(WHO-QOL-BREF 	) یگدنز 	 تیفیک 	 سایقم 	،(DASS 	) سرتسا و	 	 بارطضا 	، یگدرسفا
PASW	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 کیتسجول 	 نویسرگر 	و	 لقتسم 	t	 نومزآ 	، یاک 	 روذجم 	 نومزآ 	 کمک 	 هب 	و	 دندش 	 یروآعمج (	 DKS 	) یتباید 	 شناد 	 سایقم و	

هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه 	،(P<0/003	 &	 OR=-3/841 	) نوخراشف 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفای :	 جیاتن 	. دندیدرگ 	 لیلحت
P<0/001	 & 	) تباید 	 یتبقارم 	 دوخ (	 P<0/001	 OR=	 &5/488)، 	) هندب 	 هدوت 	 صخاش 	،(P<0/001	 &	 OR=7/898)

یتباید 	 شناد و	 	،(P<0/001	 &	 OR=2/836 	) یگدنز 	 تیفیک 	،(P<0/007	 &	 OR=2/5741 	) یگدرسفا 	،(OR=31/02
، نس 	، تیسنج (.	 P<0/001 	) دنیامن 	 ینیب ش	 	 یپ 	 ار 	 یتباید 	 یتاپورفن 	 زورب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 دندوب 	 رداق 	،(P<0/001	 &	 OR=2/941)
، نوخراشف 	 هب 	 هجوت 	:	 ییاهن 	 هجیتن (. P>0/05 	) دنتشادن 	 لدم 	 نیا 	 رد 	 یتاپورفن 	 زورب 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یرادانعم 	 مهس 	 سرتسا و	 	 تباید 	 تدم
و 	 ینامرد 	 تلاخادم 	 یحارط 	 رد 	 یتبایدشناد و	 	 یگدنز 	 تیفیک 	، یگدرسفا 	، تباید 	 یتبقارم 	 دوخ 	، ندب 	 هدوت 	 صخاش 	، هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه

. دنشاب 	 یم 	 تیمها 	 دجاو 	 یتبابد 	 نارامیب 	 تباید 	 ضراوع 	 لرتنک 	 یاه 	 همانرب

: یدیلک 	 تاملک
یتاپورفن 	،	 تیریدم 	،	 یگدنز 	 تیفیک 	،	2	 عون 	 نیریش 	 تباید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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