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: هلاقم 	 ناونع
مق 	 ناتسا 	 یزرواشک 	 داهج 	 ناسانشراک 	 هاگدید 	 زا 	 کیناگرا 	 یزرواشک 	 هعسوت 	 تلاکشم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیمشش

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآو 	 جیورت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایلابقا 	 اضریلع

نارهت 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآو 	 جیورت 	 داتسا 	-	 یدمحم 	 کلم 	 جریا

: هلاقم 	 هصلاخ
ن 	 ایم 	 نیارد 	 هک 	 دنتسه 	 تلاوصحم 	 یمک 	 شیازفا 	 رکف 	 هب 	 یزرواشک 	 فلتخم 	 یاه 	 متسیس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ناگدننک 	 دیلوت 	 یزرواشکرد 	 هزورما
هب 	 بیسآو 	 یطیحم 	 تسیز 	 تلاکشم 	 داجیا 	 ثعاب 	 هک 	.	 تسا 	 شیازفا 	 ور 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآو 	 ییایمیش 	 یاه 	 دوک 	 اه 	 شک 	 تفآ 	 زا 	 هدافتسا
	ت لاکشم 	 اب 	 کیناگرا 	 یزرواشک 	 هک 	 ییاجنآ 	 زاو . دشاب 	 عوضوم 	 نیا 	 یارب 	 یلح 	 هار 	 دناوت 	 یم 	 کیناگرا 	 یزرواشک 	 ثحب 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دوش 	 یم 	 ناسنا
داهج 	 ناسانشراک 	 هاگدید 	 زا 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع و	 	 کیناگرا 	 تلاوصحم 	 دیلوت 	 عناوم و	 	 تلاکشم 	 یسررب 	 هب 	 قیقحت 	 نیا 	 تسا 	 ور 	 هبور 	 یناوارف

، نامزاس 	 داتس 	 رد 	 رقتسم 	 یزرواشک 	 داهج 	 نامزاس 	 ناسانشراک 	 لماش 	 یرامآ 	 تیعمج 	و	 ینادیم 	 عون 	 زا 	 قیقحتدزادرپ 	 یم 	 مق 	 ناتسا 	 یزرواشک
زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا (	 n=110 	) دندوب 	 ناتسا 	 حطس 	 رد 	 یزرواشک 	 هعسوت 	 تامدخ 	 یاه 	 تکرش ،	و	 تامدخ 	 زکارم 	، اه 	 ناتسرهش 	 تیریدم
و 	 نومزآ 	 شیپ 	 زا 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	 نعت 	 یارب 	. دش 	 دات 	 ناسانشراک و	 	 ناصصختم 	 لناپ 	 طسوت 	 نآ 	 ییاور 	 هک 	 دیدرگ 	 هدافتسا 	 همانشسرپ
نیا 	 یاه 	 هتفای 	. دمآ 	 تسدب 90 	. ات 82. نیب 	 همانشسرپ 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 یارب 	 نآ 	 رادقم 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 هبساحم
دیلوت 	 هنیمز 	 رد 	 نازرواشک 	 شنادو 	 تاعلاطا 	 فعض 	 بیترت 	 هب 	 کیناگرا 	 تلاوصحم 	 دیلوت 	 هعسوت 	 تلاکشم 	 نیرتمهم 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت

تلاوصحم 	 شورف 	 تهج 	 بسانم 	 یاهرازاب 	 دوبمکو 	 کیناگرا 	 تلاوصحم 	 دیاوف 	 زا 	 ناگدننک 	 فرصم 	 تاعلاطا 	 ندوب 	 ناپ ،	،	 کیناگرا 	 تلاوصحم
. دشاب 	 یم 	 مق 	 ناتسا 	 حطس 	 رد 	 کیناگرا

: یدیلک 	 تاملک
اه 	 هاگدید 	، کیناگرا 	 یزرواشک 	، تلاکشم
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