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: هلاقم 	 ناونع
دهشم 	 بونج 	 ینوگرگد 	 یاهگنس 	 یکیناکم 	 تایصوصخ 	 رب 	 یپورتوزینآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 تسیز 	 طیحم 	و	 یسدنهم 	 یسانش 	 نیمز 	 شیامه 	 نیمهن

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یسدنهم 	 یسانش 	 نیمز 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ناج 	 هتخت 	 یناهرب 	 دمحا

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یسانش 	 نیمز 	 هورگ 	 داتسا 	-	 روپ 	 یرکشل 	 اضرملاغ

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهرتماراپ 	 رد 	 یا 	 هدرتسگ 	 تارغت 	 بجوم 	 یاه 	 یگژیو 	 نیا 	 دشاب 	 یم 	 یپورتوزینآ 	 هتیزوتسیش 	 یاراد 	 ینوگرگد 	 یاهگنس 	 یاه 	 یگژیو 	 زا 	 یکی

تهج 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دراد 	 گنس 	 اب 	 طبترم 	 یسدنهم 	 یاه 	 هزاس 	 رد 	 یمهم 	 ریثات 	 هک 	 دوش 	 یم 	 فلتخم 	 یراد 	 تهج 	 یایاوز 	 رد 	 گنس 	 یتمواقم
،60	،45	،30	،0	 هیواز 	 جنپ 	 رد 	 یا 	 هناوتسا 	 یا 	 هنومن 	، دهشم 	 رهش 	 بونج 	 ینوگرگد 	 یاهگنس 	 یسدنهم 	 تایصوصخ 	 رب 	 یپورتوزینآ 	 ریثات 	 یسررب
کت 	 یمکارت 	 تمواقم 	 لیبق 	 زا 	 اه 	 نآ 	 یکیناکم 	 تایصوصخ 	 نعت 	 هب 	 طوبرم 	 هاگشیامزآ 	 رد و	 	 دیدرگ 	 هیهت 	 هتیزوتسیش 	 هب 	 تبسن 	 هجرد 	90
رب 	 دومع 	 یراذگراب 	 هکینامز 	 دوش 	 یم 	 هدهاشم 	 تاشیامزآ 	 جیاتن 	 یسررب 	 اب 	. دش 	 ماجنا 	 یراشف 	 جوم 	 تعرس 	و	 یلیزرب 	 یششک 	 تمواقم 	، یروحم
هب 	 هتیزوتسیش 	 هب 	 تبسن 	 هجرد 	30	 دودح 	 هیواز 	 رد 	و	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 تمواقم 	 نیرتشیب 	 پورتزینآ 	 یاهگنس 	، دریگ 	 یم 	 ماجنا 	 هتیزوتسیش
تهج 	 رد 	 یراشف 	 جوم 	 تعرس 	 نینچمه 	 دیآ 	 یم 	 تسد 	 هب 	 گنس 	 تمواقم 	 نیرتمک 	 تسکش 	 حطس 	 اب 	 فعض 	 حوطس 	 ندوب 	 تهج 	 مه 	 لیلد
هطبار ی	 	 هدنهد 	 ناشن و	 	 دشاب 	 یم 	 لقادح 	 هتیزوتسیش 	 حوطس 	 نیب 	 یاهاضفزاروبع 	 لیلدب 	 دومع 	 تهج 	 رد 	 رثکادح 	 قروت 	 حوطس 	 یزاوم

. تسا 	 یراشف 	 جوم 	 تعرس 	و	 یپورتوزینآ 	 هیواز 	 نیب 	 سوکعم

: یدیلک 	 تاملک
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