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: هلاقم 	 ناونع
گوسراچد 	 نانز 	 یگدرسفا 	 میلاع 	 شهاک 	 رب 	 روحم 	 تیونعم 	 نامرد 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	و	 یراتفر 	 تاعلاطم 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 هاگشناد ، هرواشم 	و	 ییامنهار 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یوسوم 	 تاداسلا 	 نیرسن

: هلاقم 	 هصلاخ
هعلاطم 	 هویش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 گوس 	 راچد 	 نانز 	 یگدرسفا 	 میلاع 	 شهاک 	 رب 	 روحم 	 تیونعم 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا

رد 	 ار 	 نایزیزع 	 هک 	 نارهت 	 رهش 	 رد 	 عقاو 	، شیور 	 کینیلک 	 هب 	 دننک 	 هعجارم (	 هلاس 	50	 ات 	25 	)	 نز 	3	. دیدرگ 	 ماجنا 	A-B	 عون 	 زا 	 یندومزآ 	 کت 	 یبرجت
هدوب 	 لااب 	 هب 	 ور 	 طسوتم 	 اهنا 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 یرگابرغ 	 نامز 	 رد 	و	 هتشذگ 	 هام 	6	 لقادح 	 اهنآ 	 گوس 	 عوقو 	 زا 	و	 دندوب 	 داد 	 تسد 	 زا 	 یا 	 هثداح 	 یط

اب 	 روجحم 	 تیونعم 	 هلخادم 	 نایرج 	 رد 	 یا 	 هقیقد 	60	 هسلج 	10	 رد 	 هنومن 	 دارفا 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 قیرط 	 زا
زا 	 هدفتسا 	 اب 	 تارUغت 	 دنور و	 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 دیدرگ 	 ارجا 	 هتفه 	 رد 	 هسلج 	2	 تروص 	 هب 	 هک و	 	 دنتفرگ 	 رارق 	 یدوجو و	 	 یونعم 	 یاه 	 هفلوم

یارب 	 نینچمه 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 یمشچ 	 لیلحت 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	 دندیدرگ 	 یسررب 	BDI-II	 مود 	 شیاریو 	 کب 	 یگدرسفا 	 همانشسرپ
	و یگدرسفا 	 نازیم 	 شهاک 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 دش 	 هتفرگ 	 راک 	 هب 	 زین 	 ینیلاب 	 یرادانعم 	 شور 	، حرط 	 یا 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	 هبساحم

گوس 	 راچد 	 نانز 	 یگدرسفا 	 میلاع 	 شهاک 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 روحم 	 تیونعم 	 نامرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جایتن 	 دوب 	 هنومن 	 هورگ 	 رد 	 رادانعم 	 توافت 	 دوجو
. دشاب 	 رثوم

: یدیلک 	 تاملک
یگدرسفا 	 یدوجو 	 بارلضا 	 گوس 	 روحم 	 تیونعم 	 نامرد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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