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: هلاقم 	 ناونع
راد 	 معط 	 یربرب 	 نان 	 تفاب 	و	 ریمخ 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 یگژیورب 	 هروگنا 	 هریش 	و	 جنرب 	 سوبس 	و	 وج 	 تلام 	 درآ 	 ندوزفا 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 نیون 	 یاه 	 یروانف 	و	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
جرک 	 دنق 	 یددبراک 	 یملع 	 هاگشناد 	 سردم 	-	 مدقم 	 یمرک 	 وزرآ

جرک 	 دنق 	 یدربراک 	 یملع 	 هاگشناد 	 ییاذغ 	 داوم 	 یمیش 	 یوجشناد 	-	 ینامیادرف 	 مانهب

جرک 	 دنق 	 یدربراک 	 یملع 	 هاگشناد 	 ییادغ 	 داوم 	 یمیش 	 یوجشناد 	-	 قناورخ 	 یزون 	 انعر 	 هدیس

جرک 	 دنق 	 یدربراک 	 یملع 	 هاگشناد 	 ییادغ 	 داوم 	 یمیش 	 یوجشناد 	-	 درف 	 ماجرف 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 جنرب 	 سوبس 	. دراد 	 دصرد 	16/7	 ات 	 دصرد 	16/4	 تاعیاض 	 رتشیب و	 	. ددرگ 	 یم 	 فرصم 	 نامروشک 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یتنس 	 یاهنان 	 زا 	 یربرب 	 نان

تیفرظ و	 	 با 	 یرادهگن 	 یبرچ 	 هب 	 لاصتا 	 تیلباق 	 نینچمه و	 	 دراد 	 یرتشیببآ 	 نتخادنا 	 ماد 	 هب و	 	 بذج 	 ییاناوت 	 مدنگ 	 سوبس 	 اب 	 هسیاقم
اهزلایمآ 	 صوصخ و	 	 هتساشن 	 هدننک 	 هیزجت 	 یاهیمزنا 	 زا 	 ینغ 	 عبنم 	 وج 	 تلام 	 تسا 	 ردنغچ 	 یراجت 	 رمخ 	 زا 	 رتشیب 	 جنرب 	 سوبس 	 یریافیسلوما

روگنا 	 هریش 	. دننک 	 یم 	 شقن 	 یافیا 	 یتایبدض 	 لماع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ور 	 نیا 	 زا و	 	 دزادنایم 	 ریخات 	 ار 	 نان 	 زغم 	 ندش 	 تفس 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا
مه 	و	 دنک 	 کمک 	 ییاذغ 	 تلاوصحم 	 یاهرابنا 	 رمع 	 شیازفا 	و	 تیفیک 	 دوبهب 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 شزرا 	 اب 	 یلوصحم
هک 	 تسا 	 دایسوتنآورپ 	و	 دایس 	 وتنآ 	 ریظن 	 یدنولاف 	 یاهلونف 	 یلپ 	 زا 	 ینغ 	 عبنم 	 درک 	 هدافتسا 	 هدننک 	 نیریش 	 ناونع 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 نآ 	 زا 	 نینچ

تلام 	 درآ 	 حطس 	 هس 	 رثا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 روگنا 	 هریش 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 یلااب 	 شزرا 	 لیلد 	 هب 	. دنشاب 	 یم 	 لاعف 	 یاهنادیسکا 	 یگمه
دروم 	 اماوت 	20	،10	،5	 جنرب 	 سوبس 	 دصرد 	 هس 	و	 دصرد 	100	 دصرد 	70	 دصرد 	50	 روگنا 	 هریش 	 دصرد 	 هس 	و	 دصرد 	1	و	2	و	4	 حطس 	 هس 	 رد 	 وج

هظحلام 	 دش 	 یسررب 	 اه 	 هنومن 	 یور 	 یتایب 	، نان 	 زغم 	 یتفس 	، یلک 	 شریذپ 	، یسح 	 یبایزرا 	، گنر و	 	 ییایمیش 	 تاشیامزآ و	 	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب
	و رتسکاخ 	و	 بولطم 	 گنر 	و	 یلک 	 شریذپ 	 یاراد 	 جنرب 	 سوبس 	 دصرد 	و	20	 روگنا 	 هریش 	 دصرد 	و	70	 وج 	 تلام 	 درا 	 دصرد 	2	 یاراد 	 هنومن 	 دیدرگ

اهنیگنایم 	 هسیاقم 	و	 یبایزرا 	و	 زیلانآ 	و	 لیروتکاف 	 حرط 	 زا 	 هدافتسا 	 تاشیامزا 	. دوب 	 ریذپ 	 ناکما 	 تدم 	 ینلاوط 	 یارب 	 اهآ 	 یرادهگن 	و	 دندوب 	 یرتهب 	ph
. تفرگ 	 ماجنا %	 5	 لامتحا 	 حطس 	 رد 	 نکناد 	ی	 هنماد 	 دنچ 	 شور 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
روگنا 	 هریش 	، وج 	 تلامدرآ 	، یربرب 	 نان 	، جنرب 	 سوبس
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