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: هلاقم 	 ناونع
قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 نانز 	 رد 	 یقاچ 	 هب 	 هتسباو 	 لماوع ،	CRP	و	 نیلپآ 	 ریداقم 	 رب 	 جنسراک 	 خرچ 	 یور 	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) شزرو 	و	 یندب 	 تیبرت 	 نیون 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرباج 	 یددم 	 ارتیم

ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	، شزرو 	 یزولویزیف 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 هدازاضر 	 نایدیحو 	 دیجم

دنجریب 	 هاگشناد 	، شزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یسنرقم 	 یدهم

نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیان 	و	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یناب 	 یجرک 	 روصنم

: هلاقم 	 هصلاخ
یا 	 هدش 	 هتخانش 	 هزات 	 نیاکوپیدآ 	 نیلپآ 	. تسا 	 هارمه 	 نیلپآ 	 ددنام 	 ییاه 	 نیاکوپیدآ 	 رد 	 رغت 	 هلمج 	 زا 	 یدایز 	 یکیلوباتم 	 تلالاتخا 	 اب 	 یقاچ

8	 ریثات 	 یسررب 	. تسا 	 طابترا 	 رد 	 یقاچاب 	 میقتسم 	 روط 	 هب 	 نیلپآ 	 شدرگ 	 رد 	 حوطس 	. دوش 	 یم 	 حشرت 	 ییاشحا 	 یبرچ 	 تفاب 	 زا 	 بلغا 	 هک 	 تسا
	: یسررب 	 شور 	. دوب 	 قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 نانز 	 رد 	 یقاچ 	 هب 	 هتسباو 	 لماوع ،	CRP	و	 نیلپآ 	 ریداقم 	 رب 	 جنسراک 	 خرچ 	 یور 	 یزاوه 	 نیمت 	 هتفه
هدوت 	 صخاش 	، رتم 	 یتناس 	161	±	5/4	 دق 	، لاس 	25-45	 نس 	 نیگنایم 	)	 قاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 نز 	23	 دادعت 	، یبرجت 	 هیمن 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد
هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 هدرک 	 تکرش 	 هنابلطواد 	 تروص 	 هب 	(	 مرگولیک 	78/21	±	9/32	 نزو 	، عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	30/08	±	2/84	 یندب

	ی	16 هسلج 	3	 یا 	 هتفه 	، هتفه 	8	 تدم 	 هب 	 ار 	 جنسراک 	 خرچ 	 یزاوه 	 تانیرمت 	، یبرجت 	 هورگ 	. دنتفرگ 	 رارق 	(	 رفن 	11 	)	 لرتنک و	 	(	 رفن 	12 	)	 یبرجت
یشزرو 	 تیلاعف 	 هنوگ 	 چیه 	 شهوژپ 	ی	 هرود 	 لوط 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ 	. دنداد 	 ماجنا 	 دوب 	 هریخذ 	 بلق 	 نابرض 	 دصرد 	60-75	 تدش 	 اب 	 یا 	 هقیقد 	30	 ات
یسررب 	 تهج 	و	 یروآ 	 عمج 	، نوخ 	 هنومن 	، ناسکی 	 طیارش 	 رد 	، ییاتشان 	 تعاس 	14	 زا 	 سپ 	، نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	. دنتشادن

	و لقتسم 	t	، فونریمسا 	-	 فورگوملوک 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 ازیلاا 	 شور 	 زا 	CRP	و	 نیلپآ 	 ییامسلاپ 	 حوطس
نیرمت 	 هتفه 	8	 زا 	 سپ 	 نیلپآ 	 ییامسلاپ 	 حوطس 	 داد 	 ناشن 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	P<0/05	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	SPSS	16	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 هتسباو
هورگ 	 رد 	 نینچمه (.	 	P≤0/05 	)	 تشاد 	 یرادانعم 	 شهاک 	P=0/04CRP	 ریداقم 	 اما (	 	P≥0/05 	)	 دوبن 	 رادانعم 	 شهاک 	 نیا 	 اما 	P=0/72	 شهاک

	) دوب 	 هارمه 	 رادانعم 	 شهاک 	 اب 	(	 ندب 	 هدوت 	 صخاش و	 	 نگل 	 هب 	 رمک 	 رود 	 تبسن 	، یبرچ 	 هدوت 	، نزو 	)	 یقاچ 	 هب 	 هتسباو 	 لماوع 	، یبرجت 	 یاه
هارمه 	CRP	 ییامسلاپ 	 حوطس 	 شهاک 	 نینچمه ،	و	 یقاچ 	 هب 	 هتسباو 	 لماوع 	 دوبهب 	 اب 	، تدم 	 ینلاوط 	 یزاوه 	 نیرمت 	 هک 	 درک 	 نایب 	 ناوت 	 یم (.	 	P≤0/05

. دوب

: یدیلک 	 تاملک
نزو 	 هفاضا 	، یقاچ 	، یقاچ 	 هب 	 هتسباو 	 لماوع 	،CRP	، نیلپآ 	، یزاوه 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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