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: هلاقم 	 ناونع
جرک 	 رهش 	 نادنملاس 	 رد 	 نداتفا 	 رطخ 	و	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 اگوی 	 رثا 	 ن)عت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) شزرو 	و	 یندب 	 تیبرت 	 نیون 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، شزرو 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یداهریم 	 تاداسلا 	 رینم

کارا 	 هاگشناد 	 شزرو 	 یسانشناور 	 یارتکد 	-	 یمارهب 	 اضریلع

جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 داتسا 	-	 شخبرون 	 شوهم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و عوضوم 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 جرک 	 رهش 	 نادنملاس 	 رد 	 نداتفا 	 رطخ 	و	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 اگوی 	 رثا 	 ن)عت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

یدنب 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 تروصب 	 جرک 	 رهش 	 نادنملاس 	 زا 	 هرفن 	60	 یا 	 هنومن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هیضرف 	 نومزآ
یاهریغتم 	 شجنس 	 روظنم 	 هب 	. دندومن 	 تکرش 	 اگوی 	 تانیرمت 	 رد 	 هسلج 	16	 صصختم 	 یبرم 	 رظن 	 ریز 	 شیامزآ 	 هورگ 	 نادنملاس 	 سپس 	. دندش

نیب 	 مرف 	 نادنملاس 	 رد 	 نداتفا 	 رد 	 یدمآراک 	 همانشسرپ 	 زا 	 نداتفا 	 شجنس 	 یارب و	 (	 	1983 	)	 زمادآ و	 	 ررش 	 یدمآراکدوخ 	 همانشسرپ 	 زا 	 شهوژپ
0/05	 حطس 	 رد (	 2×2 	) یلماع 	2	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هیضرف 	 لیلحت 	 یارب 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هدافتسا (	 	FES-I 	)	 یللملا

نادرم و	 	 نانز 	 یدمراکدوخ 	 رب 	 اگوی 	 تانیرمت 	 رثا 	، دهد 	 یم 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	20	 هخسن 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب
یراد 	 ینعم 	 لماعت 	 نادرم و	 	 نانز 	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 نیرمت و	 	 تیسنج 	 نیب 	، رگید 	 ترابع 	 هب (.	 F	(55.1)	=0/31	و 	p=0/576 	)	 تسا 	 ناسکی

زا 	 ینارگن 	 نازیم 	 تار)غت 	 نیگنایم 	 نیب 	 نینچمه 	. تشادن 	 یریثات 	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 یسررب 	 دروم 	 هنومن 	 رد 	 اگوی 	 تانیرمت 	 نیاربانب 	، درادن 	 دوجو
شهاک 	 هب 	 رجنم 	 اگوی 	، رگید 	 ترابع 	 هب 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت (	 0/93 	) لرتنک 	 هورگ و	 -(	 3/10 	) اگوی 	 تانیرمت 	 هورگ 	 نادنملاس 	 نداتفا

. دش 	 نادنملاس 	 نداتفا 	 زا 	 اه 	 ینارگن 	 نازیم 	 راد 	 ینعم

: یدیلک 	 تاملک
نادنملاس 	، نداتفا 	 رطخ 	، یدمآراکدوخ 	، اگوی

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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