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: هلاقم 	 ناونع
تسیلابتوف 	 لاسنایم 	 نادرم 	 رد 	CRP	و	 نتسیسومه 	 حطس 	 هسیاقم 	و	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) شزرو 	و	 یندب 	 تیبرت 	 نیون 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
هاگشناد 	 یسانش 	 بیسا 	 شیارگ 	 یندب 	 تیبرت 	 ارتکد 	 یوجشناد 	و	 نادهاز 	 امس 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هدکشزومآ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 ییاضر 	 دیحو

ناهفصا

: هلاقم 	 هصلاخ
نیدنچ (	 راگیس 	،	 کرحت 	 مدع 	،	 کیلوباتم 	 مردنس 	،	 لااب 	 لورتسلک 	،	 نوخ 	 راشف 	،	 یقاچ 	)	 یقورع 	-	 یبلق 	 کیسلاک 	 ازرطخ 	 لماوع 	 رب 	 هولاع 	 هزورما
رامیب 	 هب 	 لاتبا 	 رطخ 	 اهنآ 	 یلااب 	 حطس 	 هک 	 دنا 	 هدش 	 فشک 	CRP	 یپرآ 	 یس 	 رگشنکاو 	 نتورپ 	و	 نتسیسومه 	 دننام 	 دیدج 	 یبلق 	 ازرطخ 	 لماع
نازیم 	 هسیاقم 	 یسررب 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 کیسلاک 	 ازرطخ 	 لماوع 	 زا 	 رت 	 یوق 	 لقتسم 	 روط 	 هب 	 ار 	 یقورع 	-	 یبلق
قیقحت 	 نیا 	 یراما 	 هنومن 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 نادهاز 	 ناتسرهش 	 هدرکن 	 نیرمت 	و	 هدرک 	 نیرمت 	 لاسنایم 	 نادرم 	 رد 	 یپرآ 	 یس 	و	 نتسیسومه
میسقت 	(	 دنمراک 	)	 راکشزرو 	 ریغ 	 رفن و	10	 	(	 ناتوسکشیپ 	)	 تسیلابتوف 	 هرفن 	10	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هک 	 هلاس 	43-55	 لاسنایم 	 نادرم 	 زا 	 رفن 	20	 لماش

یس 	و	 نتسیسومه 	 یباهتلا 	 یاه 	 صخاش 	 یریگ 	 هزادنا 	، دارفا 	 هیلک 	 طسوت 	 یکشزپ 	 هقباس 	و	 همانشسرپ 	، همان 	 تیاضر 	 لیمکت 	 زا 	 سپ 	 دندش
. دش 	 هتفرگ 	 نوخ 	 رتیل 	 یلیم 	 جنپ 	 تحارتسا 	و	 هتسشن 	 تیعضو 	 رد 	 تسار 	 تسد 	 ییوزاب 	 گرهایس 	 زا 	 یبط 	 هاگشیامزآرد 	 حبص 	 یریگ 	 نوخ 	، یپرآ

نادرم 	 نتسیسومه 	 اه 	 نیگنایم 	 نیب 	. دیدرگ 	 ماجنا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	0/05	 حطس 	 رد 	 لقتسم 	t	 نومزآ 	 قیرط 	 زا 	 یرامآ 	 تایلمع
نادرم 	 یپ 	 را 	 یس 	 اه 	 نیگنایم 	 نیب 	و	 تشادن 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 توافت (	 	18/8	±	8/01 	)	 هدرکن 	 نیرمت و	 (	 	17/13	±	8/4 	)	 نیرمت 	 لاسنایم
تلع 	 جیاتن 	 ندوبن 	 رادانعم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تشادن 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 توافت (	 	0/345	±	0/26 	)	 هدرکن 	 نیرمت و	 (	 	0/407	±	0/25 	)	 نیرمت 	 لاسنایم
راگیس 	 فرصم 	، یقاچ 	، نزو 	 شهاک 	 همانرب 	 زا 	 هدافتسا 	، سنج 	و	 نس 	 رظن 	 زا 	 اه 	 یندومزآ 	 ینگمه 	 مدع 	، یشزرو 	 تیلاعف 	 عون 	 ناوت 	 یم 	 اررما 	 نیا

. دراد 	 دراوم 	 نیا 	 زا 	 کی 	 ره 	 رد 	 قیقحت 	 هب 	 زاین 	 هک 	 تسناد

: یدیلک 	 تاملک
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