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: هلاقم 	 ناونع
Mentha	Piperita 	) یلفلف 	 عانعن 	 ییوراد 	 هایگ 	 گرب 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	و	 لیفورلک 	 صخاش 	 رب 	 مولیریپسوزآ 	و	 رتکابوتزا 	 اب 	 حیقلت 	 رثا 	 یسررب

نژورتین 	 دوک 	 فلتخم 	 حوطس 	 زا 	 رثاتم .(	 L

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یزرواشک 	 یاه 	 متسیسوکا 	و	 تسیز 	 طیحم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 هتفای 	 شیامه 	 نیموس

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	و تعارز 	 هورگ -	 . ناریا 	، لیبدرا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لیبدرا 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	-	 یدنبرد 	 لماح 	 میرم

ناریا 	، لیبدرا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لیبدرا 	 دحاو 	، تاتابن 	 حلاصا

ناریا 	، نارهت 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 روپ 	 یلع 	 مکح 	 دیعس

حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ -	 . ناریا 	، لیبدرا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لیبدرا 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	-	 ینامیا 	 ربکا 	 یلع
ناریا 	، لیبدرا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لیبدرا 	 دحاو 	، تاتابن

: هلاقم 	 هصلاخ
یخرب 	و	 لیفورلک 	 صخاش 	 رب 	 نژورتین 	 دوک 	 دربراک و	 (	 مولیریپسوزآ 	و	 رتکابوتزا 	) یهایگ 	 دشر 	 کرحم 	 یاه 	 یرتکاب 	 اب 	 حیقلت 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب
هاگشناد 	 یتاقیقحت 	 هعرزم 	 رد 	 رارکت 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 یاه 	 کولب 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 شیامزآ 	، یلفلف 	 عانعن 	 ییوراد 	 هایگ 	 گرب 	 یاه 	 یگژیو

0،	50،	100،	150	و 	) حطس 	 جنپ 	 رد 	 نژورتین 	 دوک 	 لماش 	 یشیامزآ 	 یاه 	 روتکاف 	. دش 	 ماجنا 	 لیبدرا 	 ناتسا 	 رثوک 	 ناتسرهش 	، رثوک 	 دحاو 	 رون 	 مایپ
رتکابوتزا 	 اب 	 رذب 	 حیقلت 	، حیقلت 	 مدع 	) حطس 	 هس 	 رد 	 یهایگ 	 دشر 	 کرحم 	 یاه 	 یرتکاب و	 (	 هروا 	 عبنم 	 زا 	 راتکه 	 رد 	 صلاخ 	 نژورتین 	 مرگولیک 	200

دشر 	 کرحم 	 یاه 	 یرتکاب 	 اب 	 حیقلت 	 رد 	، داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	. دندوب (	 OF هیوس 	 مرفوپیل 	 مولیریپسوزآ 	 اب 	 رذب 	 حیقلت 	5	و	 هیوس 	 موکوکورک
هیلک 	 رد 	 نازیم 	 نیرتلااب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هتوب 	 لک 	 کشخ 	 نزو 	و	 گرب 	 حطس 	، گرب 	 رت 	 نزو 	، لیفورلک 	 صخاش 	 یهایگ

رد 	 تافص 	 نازیم 	 نیرتمک 	. تفرگ 	 رارق 	 یدعب 	 هبترم 	 رد 	 زین 	 مولیریپسوزا 	 یرتکاب 	. دش 	 هدهاشم 	 رتکابوتزا 	 طسوت 	 حیقلت 	 رد 	 هدش 	 رکذ 	 تافص ی	
	× نژورتین 	 لباقتم 	 رثا 	 ریثات 	 تحت 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 گرب 	 حطس 	، داد 	 ناشن 	 یشیامزآ 	 یاهروتکاف 	 لباقتم 	 رثا 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 حیقلت 	 مدع

. دش 	 هدهاشم 	 رتکابوتزا 	×	 راتکه 	 رد 	 نژورتین 	 مرگولیک 	200	 یرامیت 	 بیکرت 	 رد 	 گرب 	 حطس 	 نیرتشیب 	. دنراد 	 رارق 	 یهایگ 	 دشر 	 کرحم 	 یاه 	 یرتکاب

: یدیلک 	 تاملک
گرب 	 کشخ 	 نزو 	و	 گرب 	 حطس 	، حیقلت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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