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: هلاقم 	 ناونع
( دنجریب 	، یدرومهعلاطم ) یناگمه 	 شزرو 	 هعسوتو 	 ءاقترا 	 رد 	 یداصتقا 	 لماوع 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یبونج 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 ناناوج 	و	 شزرو 	 لک 	 هرادا 	 سانشراک 	-	 یملاسا 	 مظعا 	 هدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
یتکرح 	 رقف و	 	 یکرحت 	 مک 	 هجیتنرد 	. دروآ 	 هارمه 	 هب 	 دوخ 	 اب 	 مان 	 یتکرح 	 رقف 	 ار 	 هب 	 یا 	 هدیدپ 	، نردم 	 یاه 	 یروانف 	 نوزفازور 	 تفرشیپ و	 	 ندمت
عضو 	 زا 	 تفر 	 نورب 	.	 تسا 	 هداد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 یعامتجاو 	 یناور 	، یمسج 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 بجوم 	 ار 	 ییاه 	 ییاسران

، یتشادهب 	 هدرتسگ 	 تاریثات 	 اب 	 یدعبدنچ 	 رازبا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یشزرو 	 یاهتیلاعف 	 هلمج 	 زا 	 یا 	 هتسیاش و	 	 روخرد 	 یاهرازبا 	 دنمزاین 	، دوجوم
رهش 	 رد 	 یناگمه 	 شزرو 	 هعسوت و	 	 ءاقترا 	 رد 	 یداصتقا 	 لماوع 	 شقن 	 یسررب 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 دشاب 	 یم 	...... و 	 یعامتجا 	، یداصتقا
رهش 	 لاس 	15	 یلااب 	 دارفا 	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	 تسا 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 شور 	. تخادرپدنجریب
قیرط 	 زا 	 رفن 	375	 مجح 	 هب 	 یا 	 هنومن 	 ساسا 	 نیارب 	و	 دشاب 	 یم 	 رفن 	132400	 ربارب 	 اهنآ 	 دادعت 	1390	 لاس 	 یرامشرس 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 تسا 	 دنجریب
کینکت 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	و	 دیدرگ 	 عیزوت 	 اهنآ 	 نایم 	 یا 	 هشوخ 	 یدنب 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 همانشسرپ 	و	 دش 	 نPعت 	 نارکوک 	 لومرف

(Anova	 نومزآ (	) یا 	 هنومن 	 کت 	T	 نومزا 	) یطابنتسا 	 رامآ و	 	(	 درادناتسا 	 فارحنا 	، 	 نیگنایم 	، 	 یناوارف 	 عیزوت 	 لودج 	) یفیصوت 	 رامآ 	 یاه
	و یداصتقا 	 لماوع 	 نیب 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	 دش 	 هدافتسا 	P<0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 از 	و	 ینورفنوب 	 یبیقعت 	 نومزا _

هنیزه 	 دراوم 	 یخرب 	 رد 	و	 دارفا 	 یداصتقا 	 طیارش 	و	 شزرو 	 تکراشم 	 هنیزه 	 ندوب 	 لااب 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 کلام 	 هرمن
تاناکما 	 هب 	 اه 	 نلاس 	و	 یکراپ 	 یاهاضف 	 مک 	 زیهجتو 	 یناگمه 	 شزرو 	 هب 	 مزلا 	 یاه 	 هنیزه 	 صاصتخا 	 مدع 	و	 شزرو 	 یاه 	 هتشر 	 زا 	 یضعب 	 یلااب
یناگمه 	 شزرو 	 تهج 	 یمومع 	 یاهاضف و	 	 اه 	 کراپ 	 تخاس و	 	 رابتعا 	 شیازفا 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	 دشاب 	 یم 	 هیجوت 	 لباق 	 هجیتن 	 نیا 	 یشزرو

ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ
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