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: هلاقم 	 ناونع
نآ 	 لرتنک 	 تهج 	 یراکهار 	 هیارا 	و	 تخت 	 عطاقم 	 یارب 	 دودحم 	 یازجا 	 یزاس 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رودم 	 گنیدیرب 	 نیشام 	 رد 	 دیرب 	 هیواز 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 عیانص 	 رد 	 تیزوپماک 	 دربراک 	 سنارفنک

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
کیناکم . دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدلاوف 	 یلع

ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 کیناکم 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 کیناکم 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 نشودن 	 یرفعج 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	، دننک 	 یم 	 هدافتسا 	 اهدننک 	 تیوقت 	 یارب 	 عطقنم 	 فایلا 	 ای 	 میقتسم 	 فایلا 	 یاج 	 هب 	 یجاسن 	 یهتفای 	 لکش 	 شیپ 	 زا 	 هک 	 یجاسن 	 یاه 	 تیزوپماک

لوادتم 	 یاه 	 تینیمل 	 یارب 	 بسانم 	 نیزگیاج 	 ناونع 	 هب 	 رتدامتعا 	 لباق 	و	 رتدمآراک 	 یراتخاس 	و	 صاخ 	 لاکشا 	 اب 	 تاعطق 	 دیلوت 	 تلوهس 	 لیلد
، دریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسادروم 	... 	و اضفاوه 	و	 وردوخ 	 عیانص 	 رد 	 هک 	 رودم 	 هدش 	 دیرب 	 یاه 	 تیزوپماک 	 عون 	 نیرتدربراکرپ 	و	 نیرت 	 مهم 	 زا 	. دنتسه

دیرب 	 هیواز 	 ییاهن 	 تیزوپماک 	 یکیناکم 	 صاوخ 	 رد 	 رثوم 	 اه 	 هفلوم 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 دنیآرف 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 تخت 	 هدش 	 دیرب 	 یاه 	 تیزوپماک
هب 	 سپس 	، تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 دیرب 	 هیواز ی	 	 هبساحم 	 تهج 	 تخت 	 حوطس 	 یارب 	 گنیدیرب 	 دنیآرف 	 یزاس 	 لدم 	 هب 	 ادتبا 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. تسا
هب 	 ایاوز 	 یور 	 رب 	 یزغم 	 داعبا 	 رغت 	 ریثات 	 یسررب 	 هب 	 همادا 	 رد 	و	 هدش 	 هتخادرپ 	 هلصاح 	 جیاتن 	 یجنس 	 تحص 	 هب 	 یبرجت 	 یاه 	 یریگ 	 هزادنا 	 کمک

رغت 	 رب 	 یزغم 	 یزکرم 	 زا 	 جورخ 	 ریثات 	 یسررب 	 هب 	 یدعب 	 ماگ 	 رد 	 نینچمه 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 یهاگشیامزآ 	 تست 	 ماجنا 	و	 یزاس 	 لدم 	 کمک
. تسا 	 هدش 	 هیارا 	 بسانم 	 ناکم 	 رد 	 یزغم 	 یریگرارق 	 تهج 	 یراکهار 	و	 تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 یزاس 	 لدم 	 کمک 	 هب 	 فلتخم 	 هوجو 	 یور 	 رب 	 ایاوز

هتخادرپ 	 هاوخلد 	 داعبا 	 اب 	 یضیب 	 هب 	 یا 	 هریاد 	 زا 	 گنیردیاگ 	 لکش 	 رغت 	 قیرط 	 زا 	 دیرب 	 هیواز 	 لرتنک 	و	 رغت 	 تهج 	 رگید 	 راکهار 	 هیارا 	 هب 	 نینچمه
صخشم 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 یسررب 	 زا 	 سپ 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یهاگشیامزآ 	 تست 	 ماجنا و	 	 یزاس 	 لدم 	 زا 	 اددجم 	 نآ 	 تابثا 	 یارب 	 هک 	 هدش

لباق 	 رایسب 	 گنیردیاگ 	 لکش 	 رغت 	و	 یزغم 	 یزکرم 	 زا 	 جورخ 	 ریثات 	 یلو 	 هدوب 	 زیچان 	 رایسب 	 دیرب 	 هیواز 	 یور 	 رب 	 یزغم 	 یداعبا 	 رغت 	 ریثات 	 هک 	 دیدرگ
. دراد 	 یبوخ 	 تقباطم 	 یبرجت 	 یاه 	 هداد 	 جیاتن 	 اب 	 دیرب 	 هیواز 	 ینیب 	 شیپ 	 تهج 	 دودحمءازجا 	 زا 	 هلصاح 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تسا 	 هجوت

: یدیلک 	 تاملک
گنیردیاگ 	 لکش - یزکرم 	 زا 	 جورخ - یداعبا 	 تبسن - دیرب 	 هیواز - یا 	 هلول 	 رودم 	 گنیدیرب 	 دنیآرف - دودحمءازجا 	 یزاس 	 لدم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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