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: هلاقم 	 ناونع
یواگ 	 هنوباب 	 هایگ 	ی	 هراصع 	 تارشح 	 عفاد 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ماد 	و	 ناسنا 	 نیب 	 کرتشم 	 یاه 	 یرامیب 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 نورزاک 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نورزاک 	 دحاو 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 یکشزپماد 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یناماس 	 همطاف

ناریا 	 نورزاک 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نورزاک 	 دحاو 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	 یکشزپماد 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یرقاب 	 رایرهش

: هلاقم 	 هصلاخ
تارشح 	ی	 هدننک 	 رود 	 زا 	 هدافتسا 	. دنوشیم 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 تفآ 	 ناونع 	 هب 	 ای 	 دنراد 	 ناسنا 	 هب 	 ار 	 اه 	 یرامیب 	 لاقتنا 	 تیلباق 	 تارشح 	 زا 	 یرایسب
هیارازا 	 سپ 	 اما ، دنتشاد 	 یهایگ 	 ءاشنم 	 دنتفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 روظنم 	 نیدب 	 هک 	 یتابیکرت 	 هتشذگ 	 رد 	. تسا 	 شزگ 	 زا 	 یریگولج 	 یاههار 	 زا 	 یکی
شیازفا 	 یطیحم 	 تینما 	و	 یمومع 	 تملاس 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 اب 	 اهینارگن 	 اریخا 	. تفای 	 شهاک 	 اهنآ 	 زا 	 هدافتسا ، تارشح 	 عفاد 	 ییایمیش 	 تلاوصحم

، ایرلاامیرامیب 	 لقان 	 لباقم 	 یواگ 	 هنوباب 	 یهراصع 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دنشاب 	 رثوم 	 تافآ 	 لباقم 	 رد 	 هک 	 میتسه 	 یتابیکرت 	 صیخشت 	 دنمزاین 	و	 هتفای
اMواگ 	 هنوباب 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 یهد 	 تظافح 	 نامز 	 تدم 	 نتفای 	 تهج 	 یناسنا 	 نیبلطواد 	 تسوپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یسنفتسا 	 لفونآ

نیا 	 یط ، دنکیم 	 دشر 	 عفترم 	 قطانم 	 رد 	 زین 	 ناریا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 هلمج 	 زا )	 	Tanacetum	parthenium :	 یملع 	 مان 	( هصلخم
تعاس 	1	 تظفاحم 	 یواگ 	 هنوباب 	٪	50	 یلکلا 	 سناسا 	. دشن 	 هدهاشم 	 نآ 	 زا 	 دعب 	 ای 	 شیامزآ 	 تدم 	 رد 	 نیبلطواد 	 تسوپ 	 رد 	 یاهضراع 	 هعلاطم

یور 	 رب 	 یراگدنام 	 یارب 	 یاهژیو 	 نویسلاومرف 	 دنمزاین 	 یهد 	 تظافح 	 رتشیب 	 نامز 	 تاعلاطم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. داد 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 ار 	 یا 	 هقیقد و30	
. دشاب 	 ییایمیش 	 عفاد 	 داوم 	 یارب 	 یبسانم 	 نیزگیاج 	 دناوتیم 	 هنوباب 	و	 تسا 	 ناسنا 	 تسوپ

: یدیلک 	 تاملک
لفونآ 	 هشپ 	و	 ایرلاام 	، یتظافح 	 نامز 	 تدم ، یواگ 	 هنوباب 	، تارشح 	 عفاد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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