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: هلاقم 	 ناونع
رد 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	 شهاک 	 نازیم 	 رب (	 cbt 	) یراتفر -	 یتخانش 	 نامرد و	 (	 tms 	) لاینارک 	 سنارت 	 یسیطانغم 	 کیرحت 	 یشخب 	 رثا 	 هسیاقم

یسانشناور 	 یاه 	 کینیلک 	 هب 	 ناگدننک 	 هعجارم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یگدنز 	 کبس 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	. ناتسزوخ 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناور 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 هنماخ 	 یملاس 	 اضریلع

ناریا 	. ناتسزوخ 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 روپ 	 یرایتخب 	 دیعس

ناریا 	. ناتسزوخ 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یردان 	 حرف

ناریا . ناتسزوخ 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ییردیح 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
شهاک 	 نازیمرب (	 cbt 	) یراتفر 	-	 یتخانش 	 نامرد و	 (	 tms 	) لاینارک 	 سنارت 	 یسیطانغم 	 کیرحت 	 یشخبرثا 	 هسیاقم 	 روظنم 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ
یروآدرگ 	 هویش 	 رظن 	 زا 	و	 یدربراک 	 فده 	 رظنزارضاح 	 شهوژپ 	. دوب 	 نارهت 	 یسانشناور 	 یاه 	 کینیلک 	 هب 	 ناگدننک 	 هعجارم 	 رد 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا

یاراد 	،	 ناگدننک 	 هعجارم 	 زا 	 رفن 	60	 شهوژپ 	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 همین 	 قیقحت 	 تاعلاطا
. دندوب 	 هدش 	 هتفریذپ 	1394	 لاس 	 رد 	 یسانشناور 	 یاه 	 کینیلک 	 رد 	و	 هدش 	 هداد 	 صیخشت 	 یکشزپناور 	 نویسیمک 	 طسوت 	 هک 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا

رهرد 	(	 هاوگ 	 هورگ 	 کیو 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	) هورگ 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 زین 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 هک
یگدرسفا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 ناگدننک 	 تکرش 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	 للاتخا 	 ینیلاب 	 ناگناشن . دندش 	 نیزگیاجرفن 	20	 هورگ

هب 	 یراتفر 	-	 یتخانش 	 نامرد 	 تحت 	 هورگ 	 کی 	 هدننک 	 تکرش 	 یشیامزآ 	 یاه 	 هورگزا 	. دش 	 هدیجنس 	 نومزآسپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 کب 	 بارطضاو
هلخادم 	 هنوگچیه 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 هسلج 	20	 تدم 	 هب 	 لاینارک 	 سنارت 	 یسیطانغم 	 کیرحت 	 نامرد 	 تحترگید 	 هورگو 	 هسلج 	12	 تدم

داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن . تفرگرارق 	 لیلحتدروم 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآزا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد . درکن 	 تفایرد 	 یا
هعجارم 	 رد 	 یگدرسفاو 	 بارطضا 	 شهاکرب 	 یراتفر -	 یتخانش 	 نامرد 	و	 لاینارک 	 سنارت 	 یسیطانغم 	 کیرحت 	 یاه 	 نامرد 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت ،
کیرحت 	 یاه 	 نامرد 	 هکدومن 	 ناونع 	 ناوت 	 یم 	 اه 	 نیگنایم 	 نیب 	 توافت 	 رب 	 تیانع 	 اب 	 نیاربانب . دراد 	 دوجو (	 p<0/01 	) نانیمطا 	 حطس 	 رد 	 ناگدننک

یسانشناور 	 یاه 	 کینیلک 	 هب 	 ناگدننک 	 هعجارم 	 رد 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا 	 شهاکرب 	 یراتفر 	-	 یتخانش 	 نامرد و	 	 لاینارک 	 سنارت 	 یسیطانغم
. تسارثوم

: یدیلک 	 تاملک
یگدرسفا 	 للاتخا ،	 بارطضا 	 للاتخا 	، یراتفر 	-	 یتخانش 	 نامرد 	،	 لاینارک 	 سنارت 	 یسیطانغم 	 کیرحت 	 نامرد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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