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: هلاقم 	 ناونع
ملایا 	 رهش 	 یداع 	و	 یبلق 	 رنورک 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یگدرسفا 	، بارطضا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یگدنز 	 کبس 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ملایا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یدمحا 	 دیحو

ملایا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحم 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	. تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 هعسوت 	 لاح 	 رد و	 	 هتفای 	 هعسوت 	 یاهروشک 	 رد 	 ریم و	 	 گرم 	 للع 	 نیرت 	 هدمع 	 ناونع 	 هب 	 یقورع -	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب
عون 	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دوب 	 یداع 	 دارفا 	و	 یبلق 	 رنورک 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یگدرسفا 	، بارطضا 	 هسیاقم 	 رضاح 	 شهوژپ
ملایا 	 رهش 	 رد 	 یداع 	 دارفا 	و	 یبلق 	 رنورک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یهیلک 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	، یفیصوت 	 تاعلاطم

سرتسدرد 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 ملایا 	 رهش 	 یداع 	 دارفا 	و	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	160	 دادعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 روظنم 	 هب 	. دندوب 	1394	 لاس 	 رد
یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ و	 (	 DASS-21 	) بارطضا و	 	 یگدرسفا 	، بارطضا 	 یاههمانشسرپ 	 زا 	 اههداد 	 یروآعمج 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 باختنا

رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 هریغتمدنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 هلیسوب 	 اه 	 هداد 	، تاعلاطا 	 یروآعمج 	 زا 	 سپ 	. دیدرگ 	 هدافتسا
هدهاشم 	 یرادینعم 	 توافت 	 ملاس 	 دارفا 	 اب 	 یبلق 	 رنورک 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 نیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یگدرسفا 	، بارطضا 	 نیب 	. دنتفرگ

و 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا 	 نوچمه 	 یتخانشناور 	 لماوع 	 شقن 	 هب 	 یتسیاب 	 بلق 	 رنورک 	 اصوصخ و	 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یرگشیپ 	 هنیمز . دوشیم
. تشاد 	 هجوت 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نینچمه

: یدیلک 	 تاملک
یبلق 	 رنورک 	 یرامیب 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یگدرسفا 	، بارطضا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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