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: هلاقم 	 ناونع
تانایسوزیا 	 ید 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاکیلیس 	 میدس 	و	 جنرب 	 هتسوپ 	 اب 	 هدش 	 هتخاس 	 هتخت 	 یگدنبسچ 	 حلاصا

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 رمیلپ 	 یژولونکت 	و	 مولع 	 همانهامود

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، نلایگ 	 هاگشناد 	، ارس 	 هعموص 	-	 نمکرت 	 داوج

، نلایگ 	 یروانف 	و	 ملع 	 کراپ ، تشر 	-	 یمطاف 	 یدهمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
لاصتا 	 هدام 	 ناونع 	 هب 	 تاکیلیس 	 میدس 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا (	 ناپوین ) هدرخ 	 هتخت 	 تخاس 	 یارب 	 تاکیلیس 	 میدس 	و	 جنرب 	 هتسوپ 	 زا 	 یسررب 	 نیارد

ره 	 یازا 	 هب 	 یگدنبسچ 	 حلاصا 	 روظنم 	 هب 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 جنرب 	 هتسوپ 	 کشخ 	 نزو 	 ساسارب 	 دصرد 	20،15،10،5،0	و	25	 ریداقم 	 رد 	 هدنهد
. تسا 	 هدش 	 هفاضا 	 جنرب 	 هتسوپ 	 کشخ 	 نزو 	 ساسارب (	 MDI) تانایسوزیا 	 ید 	 ناتم 	 لینف 	 ید -4،4	 دصرد 	 کی 	 تاکیلیس 	 میدسرد 	 شهاک 	 دصرد 	5
	2	و زا 	 سپ 	 بآ 	 بذج 	 رادقمو 	 تماخض 	 رد 	 مروت 	) یکیزیف 	 صاوخ و	 (	 یلخاد 	 یگدنبسچ 	و	 یشمخ 	 ماکحتسا ) یکیناکم 	 صاوخ 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب

هسیاقم 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 جیاتن 	 سنایراو 	 هیزجت 	. دش 	 یبایزرا 	 یگدنبسچرب 	 تانایسوزیا 	 ید 	 رثا (	 بآ 	 رد 	 اه 	 هنومن 	 یزاس 	 رو 	 هطوغ 	h	24
ید 	 اب 	 تاکیلیس 	 میدس 	 ینیزگیاج 	 شیازفا 	 اب 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دش 	 ماجنا 	 نکناد 	 نومزآ 	 کمک 	 هب 	 اه 	 هداد 	 اه 	 نیگنایم
هتخت 	 تخاس 	ی	 ارب 	 تلاح 	 نیرت 	 یداصتقا 	 یسررب 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 لصاح 	 دوبهب 	 اه 	 هتخت 	 یکیزیف 	و	 یکیناکم 	 صاوخ 	 مامت 	 رد 	 تانایسوزیا

. تسا 	 تانایسوزیا 	 ید 	 دصرد 	2	 هارمه 	 هب 	 تاکیلیس 	 میدسدصرد 	15	 زا 	 هدافتسا 	 جنرب 	 هتسوپ 	 اب
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