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: هلاقم 	 ناونع
نامرک 	 ناتسا 	 هوزرا 	 ناتسرهش 	 یزکرم 	 شخب 	 رد 	 یضارا 	 یزاس 	 هچراپکی 	 حرط 	 رد 	 تکراشم 	 هب 	 تبسن 	 نازرواشک 	 لیامت 	 نازیم 	 شجنس

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 ییاتسور 	 هعسوت 	 یاهدربهار 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ناگبخن 	و	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	، یزرواشک 	 هعسوت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 مدقم 	 یرجات 	 میرم

زیربت 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 نادرمیلعروپ 	 هبادوس

زیربت 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هعسوت 	و	 داصتقا 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یلحار 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
ناتسرهشرد 	1394	 لاس 	 رد 	 یضارا 	 یزاس 	 هچراپکی 	 حرط 	 رد 	 تکراشم 	 هب 	 تبسن 	 نازرواشک 	 لیامت 	 نازیم 	 شجنس 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

دادعت 	 نایم 	 نیا 	 زا 	 هکدندوب (N=1200 	) هوزرا 	 ناتسرهش 	 یزکرم 	 شخب 	 نازرواشک 	 لماش 	 رظن 	 دروم 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 هوزرا
هک 	 دوب 	 هتخاس 	 ققحم 	 یا 	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 یلوصا 	 رازبا 	.	 دندش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 105
هب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت . دش 	 دات (0/80-0/84 	) خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 هبساحم 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ناصصختم 	 زا 	 یهورگ 	 طسوت 	 نآ 	 ییاور

حرط 	 رد 	 دنتشاد 	 لیامت 	 یدایز 	 نازیم 	 هب 	 نازرواشک 	 دصرد 	54	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا SPSS رازفا 	 مرن 	 هلیسو
یدنب 	 هقبط 	 مک 	 حطس 	 رد 	 اه 	 نآ 	 زا 	 دصرد 	و	17/2	 طسوتم 	 حطسرد 	 زین 	 اه 	 نآ 	 زا 	 دصرد 	27/6	 لیامت 	 نازیم 	. دننک 	 تکرش 	 یضارا 	 یزاس 	 هچراپکی

، یضارا 	 یزاس 	 هچراپکی 	 حرط 	 زا 	 یهاگآ 	 نازیم 	 یاهریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دیدرگ
یزاس 	 هچراپکی 	 حرط 	 رد 	 تکراشم 	 هب 	 نازرواشک 	 لیامت 	 ریغتم 	 تارغت 	 زا 	 دصرد 60	 نبت 	 هب 	 رداق 	 یعارز 	 نیمز 	 تاعطق 	 دادعت و	 	 تلایصحت

. دندوب 	 یضارا

: یدیلک 	 تاملک
یضارا 	 یزاس 	 هچراپکی 	، تکراشم 	، هوزرا 	 ناتسرهش 	، نازرواشک 	 لیامت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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