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: هلاقم 	 ناونع
نانکراک 	 تیقلاخ 	و	 ربتعم 	 یربهر 	 نیب 	 هطبار 	 رد 	 نانکراک 	 دیما 	 یجنایم 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یرادباسح 	و	 تیریدم 	 مولع 	 عماج 	 سنارفنک

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یتلود 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یترضح 	 یلعنابرق

یتلود 	 تیریدم 	 هتشر 	 یصصخت 	 یارتکد 	 دهشم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 هداز 	 ناخ 	 ناینافرع 	 دیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
رضاح 	 قیقحت 	.	 تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نانکراک 	 تیقلاخ و	 	 ربتعم 	 یربهر 	 هطبار 	 رد 	 نانکراک 	 دیما 	 یجنایم 	 شقن 	 یسررب 	، 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا
دروم 	 ار 	 نادنمراکدیما 	 یا 	 هطساو 	 شقن 	 قیرط 	 زا 	 مه 	و	 میقتسم 	 تروص 	 هب 	 مه 	 ربتعم 	 یربهر 	 طسوت 	 نادنمراک 	 تیقلاخ 	 ینیب 	 شیپ 	 یگنوگچ
لباق 	 دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 نادنمراک 	 تیقلاخربتعم 	 یربهر 	 نآ 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 ییاهدنیآرف 	 ات 	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 قیقحت 	 نیا 	.	 دهدیم 	 رارق 	 یسررب

،	 نانکراک 	 دیما 	و	 ربتعم 	 یربهر 	 حطسءاقترا 	 اب 	.	 دشاب 	 زین 	 ناصصختم 	و	 ناسانشراک 	 یارب 	 دنمشزرا 	 یاههاگدید 	 هدننک 	 مهارف 	و	 دنوش 	 رت 	 کرد
لیلد 	 هب 	.	 دوب 	 دهاوخ 	 ینامزاس 	 درکلمع 	 یارب 	 مهم 	 ریسم 	 کی 	 تیقلاخ 	 نیا 	و	 دنهد 	 شیازفا 	 ار 	 نادنمراک 	 هناقلاخ 	 درکلمع 	 دنناوت 	 یم 	 اه 	 نامزاس

ناوارف 	 یشزومآ 	 ءلاخ 	 داجیا 	 هجیتن 	 رد و	 	 ناملعم و	 	 ناراگزومآهژیوب 	 شرورپ و	 	 شزومآ 	 نانکراک 	 نیب 	 رد 	 تیقلاخ و	 	 هزیگنا 	 ندش 	 گنر 	 مک
ملاعا 	 زا 	 دعب 	و	 مهد 	 ماجنا 	 ار 	 رضاح 	 قیقحت 	 ناراگزومآ 	 یشزومآ 	 هزیگنا 	 شیازفا 	و	 داجیا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 ات 	 دومن 	 بیغرت 	 ار 	 بناجنیا

و 	 اهداهن 	 رد 	 یدربراک 	 روط 	 هب 	 دناوتیم 	 هلاقم 	 نیا و	 	 مهد 	 شهاک 	 ار 	 یشزومآ 	 یاهشلاچ 	 زا 	 یخرب 	 مناوتب 	 شرورپ و	 	 شزومآ 	 لماوع 	 هب 	 هجیتن
هعماج 	.	 دوش 	 عقاو 	 رثوم 	 یشزومآ 	 یاهشلاچ 	 شهاک 	 ثعاب و	 	 راک 	 هب 	 راگزومآ 	 بیغرت 	 یارب 	 شرورپ و	 	 شزومآ 	Ý اصوصخ 	، 	 یتلود 	 یاهنامزاس

،	 یریگهنومن 	 شور 	.	 دشاب 	 یم 	 رفن 	3356	 اهنآ 	 دادعت 	 هک 	 درونجب 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 لغاش 	 نیملعم 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ
زا 	 نانکراک 	 دیما 	 شجنس 	 یارب 	.	 دناهدش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونعب 	 رفن 	343	 ناگروم 	 لودج 	 قبط 	 هک 	 دشابیم 	 مجح 	 اب 	 بسانتم 	 یریگ 	 هنومن
زا 	 نانکراکتیقلاخ 	 شجنس 	 یارب (و	 	2014 	) وگیر 	ALQ	 همانشسرپ 	 زا 	 ربتعم 	 یربهر 	 شجنس (و	 	1991) ردیانشا 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 همانشسرپ

هدافتسا 	 یلماع 	 لیلحت 	 ییاور 	و	 یروص 	 ییاور 	 زا 	 اه 	 همانشسرپ 	 ییاور 	 یارب 	.	 تسا 	 هدش 	 هدافتسا )	1979) سنروت 	 تیقلاخشجنس 	 همانشسرپ
سنروت 	 تیقلاخ 	و	 وگیر 	 ربتعم 	 یربهر 	 یاه 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	 بیرض 	.	 تسا 	 رادروخرب 	 یبولطم 	 ییاور 	 زا 	،	 همانشسرپ 	 هسره 	 هک 	 تسا 	 هدش

رامآ 	، 	 اههداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 رد 	.	 تسا 	 هدمآ 	 تسدب 	 خابنورک 	 یافلآ 	 طسوت 	 هک 	 دشابیم 	84/0	، 	82/0	، 	87/0	 بیترت 	 هب 	 ردیانشا 	 دیماو
اههداد 	،18	 هخسن 	SPSS	 رازفامرن 	 کمک 	 هب 	 ریسم 	 لیلحت و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یطابنتسا 	 رامآ 	 رد و	 	 یفیصوت
نانکراک 	 دیما 	،	 دراد 	 دوجو 	 رادانعم 	 هطبار 	 نانکراک 	 تیقلاخ 	و	 ربتعم 	 یربهر 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	.	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم

	. دنک 	 یم 	 یرگیجنایم 	 ار 	 نانکراک 	 تیقلاخ 	و	 ربتعم 	 یربهر 	 نیب 	 هطبار
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