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: هلاقم 	 ناونع
ینامرد 	 یقیسوم 	 رد 	 یقیسوم 	 یاهریثات 	 داعبا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) هتشذگ 	 هب 	 هاگن 	، هدنیآ 	 یاه 	 قفا ؛	 تسیز 	 طیحم 	و	 رنه 	، نارمع 	، یزاسرهش 	، یرامعم 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
اضیب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یقیسوم 	 یبرم 	و	 للملا 	 نیب 	 دحاو 	 زاریش 	 هاگشناد 	، رنه 	 شهوژپ 	 دشرا 	 سانشراک 	 یوجشناد 	-	 دانهد 	 ادن

یقیسوم 	 یشزومآ 	 هورگ 	، زاریش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 رایشناد 	-	 هقفا 	 حیسم

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ،	 یرامعم ،	 دشرا 	 سانشراک 	-	 دانهد 	 نینزان

: هلاقم 	 هصلاخ
رطخ 	 دناوتیم 	، نانامرد 	 یقیسوم 	 نیب 	 یفاکان 	 یقیسوم 	 تاعلاطا 	 نتشادن 	. تسا 	 عماوج و	 	 اه 	 گنهرف 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 یقیسوم
هخاش 	 رد 	 ینامرد 	 یقیسوم 	 هزورما 	. دشاب 	 هتشاد 	 هارمه 	 هب 	 ار 	 هتشر 	 نیا 	 ریذپ 	 بیسآ 	 تیعمج 	 زا 	 یریثک 	 شخب 	 یارب 	 یرثوم 	 ریغ 	و	 رضم 	 نامرد
ینامرد 	 دربراکرد 	 نآ 	 هطبار 	 عون 	و	 یقیسوم 	 داعبا 	 تاریثات 	 یسررب 	، شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دراد 	 دربراک 	 یسانش 	 ناور 	و	 یکشزپناور 	، یکشزپ 	، یاه
یقیبطت 	و	 یفیصوت 	 شور 	 هب 	 سپس 	و	 هطوبرم 	 تاعلاطا 	 زا 	 یرادرب 	 شیف 	و	 یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطم 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 تسخن 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا

ار 	 یتوافتم 	 یفطاع 	 یاه 	 خساپ 	 یقیسوم 	 توافتم 	 رصانع 	 نتشاد 	 رطاخ 	 هب 	 یقیسوم 	 تاعطق 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هتفریذپ 	 ماجنا
ره 	. تسا 	 ییاقیسوم 	 رصانع 	 توافتم 	 یدنب 	 لکش 	 هب 	 هتسباو 	، دشاب 	 یم 	 حرطم 	 تاناجیه 	 یاقلا 	 ناونع 	 هب 	 هچنآ 	 یقیسوم 	 رد 	، دننک 	 یم 	 ءاقلا

گنر 	 ای و	 	 نینط 	، متیر 	، نزو 	 نوچ 	 یناکرا 	 لماش 	 یقیسوم 	 رد 	 هک 	، مرف ؛	 تسخن :	 دوش 	 یم 	 لیکشت 	 اوتحم و	 	 مرفرصنع 	 ود 	 زا 	 یقیسوم 	 هعطق
زا 	 یدولم و	 	 متیر 	 نکر 	 ود 	. تسا 	 یدرگددم و	 	 یدولم 	 نامه 	 ای 	 ییاریز 	، لصاوف 	 یهدنریگربرد 	 هک 	، اوتحم ؛	 مود و	 	 تسا 	 گنهابرض و	 	 یتوص
یاج 	 هب 	 هدنونش 	 رد 	 ار 	 یتخانش 	 ناور 	 رثا 	 نیرتشیب 	 دناوت 	 یم 	 ود 	 نیا 	 تلاماعت و	 	 بیکرت و	 	 عون 	 هک 	 دنتسه 	 یقیسوم 	 ناکرا 	 نیرت 	 یداینب

نارامیب 	 یمامت 	 هب 	 یشخب 	 ناوت 	 یارب 	 ییایقیسوم 	 هدش 	 میظنت 	 یاه 	 همانرب 	و	 یقیسوم 	 زا 	 هدافتسا 	 عقاو 	 رد 	 ینامرد 	 یقیسوم 	 تیاهنرد 	. دنراذگب
، یقیسوم 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یفطاع و	 	 یحور و	 	 یمسج 	 تملاس 	 تیوقت و	 	 یرادهگن 	، تفایزاب 	 یارب و	 	 دشاب 	 یم 	 یناور و	 	 یمسج

. دوش 	 یم 	 یقلت 	 قلاخ 	 یرنه 	 هناسر 	 کی 	 ناونعب

: یدیلک 	 تاملک
یسانشناور 	، توص 	، ینامرد 	 یقیسوم 	، یقیسوم 	 داعبا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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