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: هلاقم 	 ناونع
رن 	 ییارحص 	 شوم 	 رد 	 برس 	 زا 	 یشان 	 باهتلا 	و	 ویتادیسکا 	 تیمس 	 زا 	 شزرو 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ادص 	و	 اوه 	 یگدولآ 	 تیریدم 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

4 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	 سانشراک 	-	 یونزغ 	 انعر

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 روپ 	 یقداص 	 اضردیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
ندب 	 یاه 	 تفاب 	 مامت 	 رد 	 یعیسو 	 یباهتلا 	و	 ویتادیسکا 	 تیمس 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 تسیز 	 طیحم 	 هدننک 	 هدولآ 	 کی 	 برس :	 قیقحت 	 تیمها 	و	 ترورض
یسررب 	 یارب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 قیقحت 	 زا 	 فده 	. دراد 	 یباهتلا 	 دض 	و	 ویتادیسکا 	 دض 	 هدش 	 هتخانش 	 تارثا 	 شزرو 	 رگید 	 یوس 	 زا 	. دراذگ 	 یم 	 اج 	 هب
تاناویح :	 دندش 	 هداد 	 رارق 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 غلاب 	 رن 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم :	 قیقحت 	 شور 	. دش 	 یحارط 	 برس 	 تمیس 	 زا 	 شزرو 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 تارثا
ییارحص 	 شوم 	 صوصخم 	 یلومعم 	 یاه 	 سفق 	 رد 	 هتفه 	6	 تدم 	 هب 	 کرحت 	 نودب 	 هورگ 	، 	 هدننک 	 شزرو 	 تاناویح و	 	 کیرحت 	 نودب 	 لرتنک

همه 	 هب 	. دندش 	 یرادهگن 	 ییارحص 	 شوم 	 صوصحم 	 کلف 	و	 خرچ 	 یاراد 	 یاهسفق 	 رد 	 هتفه 	6	 تدم 	 هب 	 هدننک 	 شزرو 	 تاناویح 	. دندش 	 یرادهگن
هتفرگ 	 تاناویح 	 زا 	 نوخ 	 هنومن 	 متفه 	 هتفه 	 ینایاپ 	 رد 	 نینچمه 	و	 برس 	 زیوجت 	 عورش 	 زا 	 لبق 	. دش 	 زیوجت 	 برس 	 متفه 	 هتفه 	 یط 	 رد 	 تاناویح
زیوجت 	 جیاتن 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا (	 TNF-α 	) روموت 	 زورکن 	 لماع و	 (	 GPx 	) زادیسکارپ 	 نویتاتولگ 	،(SOD 	) زاتومسید 	 دیسکارپوس 	 اه 	 هنومن 	 رد 	. دش
صخاش 	 تارXغت 	 شزرو 	 هورگ 	 رد 	. دیدرگ 	 کرحت 	 نودب 	 هورگ 	 رد 	TNF-α	 راد 	 ینعم 	 شیازفا و	 	GPx	و 	SOD	 راد 	 ینعم 	 شهاک 	 بجوم 	 برس
تیمس 	 زا 	 هنابلطواد 	 شزرو 	 هک 	 دمآ 	 تسد 	 هب 	 هجیتن 	 نیا 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 برس 	 زیوجت 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاه

. دنک 	 یم 	 یریگشیپ 	 برس 	 زا 	 یشان 	 باهتلا 	و	 ویتادیسکا

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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