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: هلاقم 	 ناونع
شوهزیت 	و	 یداع 	و	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 ناکدوک 	 رد 	 یناجیه 	 للاتخا 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	 اب 	 یدمآراکدوخ 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
( لویسم 	 هدنسیون ) ناریا 	 نارهت 	,	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	, یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	,	 یتیبرت 	 یسانشناور 	, دشرا 	 یسانشراک 	-	 همیچ 	 هاوخداد 	 اتیزر

: هلاقم 	 هصلاخ
هدش 	 ماجنا 	 نارهت 	 رهش 	 شوهزیت 	و	 یداع 	و	 ناکدوک 	 رد 	 یناجیه 	 للاتخا 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	 اب 	 یدمآراکدوخ 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

شوهزیت و	 	 یداع و	 	 یریگدای 	 للاتخا 	 اب 	 ناکدوکار 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج و	 	 دشاب 	 یم 	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	 رضاح 	 شهوژپ 	 شور 	. تسا
یم 	 لیکشت 	 شوهزیت و	 	 یداع و	 	 یریگدای 	 تلالاتخا 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	150	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 لیکشت

و 	 ننارب 	، 	 وساموت 	 ید 	 ییاهنت 	 ساسحا 	 همانشسرپ 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 یریگ 	 هنومن 	 شور . دنهد
و 	 اهاناوت 	 همانشسرپ و	 (	 2000 	) ملاسورج و	 	 زراوش 	 یدمآراکدوخ 	 سایقم 	، (	 2004 	) تسب

کی )	 	SDQ)	 Strengths	 and	 Difficulties	 Questionnaire) تلاکشم
تهج ) درف 	 دوخ 	 ای و	 (	 ملعم 	 عون ) ملعم (	 نیدلاو 	 عون ) نیدلاو 	 طسوت 	 هک 	 تسا 	 هلاس 	4-16	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 یارب 	 یرگلابرغ 	 رصتخم 	 همانشسرپ
نومزآ 	 جیاتن 	، دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفای 	. دوش 	 یم 	 لیمکت 	 هقیقد 	 جنپ 	 یط (	 11-16	 ناناوجون

	و ییاهنت 	 ساسحا 	و	 یدمآراکدوخ 	 هنیمز 	 رد 	 شوهزیت 	و	 یریگدای 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 اب 	 یداع 	 ناکدوک 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	، اونام 	 لیلحت
یرامآ 	 توافت 	 یداع 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک و	 	 شوهزیت 	 ناکدوک 	 نیب و	 (	 	p	<0/01 )	 دراد 	 دوجو 	 رادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	 یناجیه 	 للاتخا

اب 	. دنرادروخرب 	 رگید 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 تبسن 	 یرتلااب 	 یدمآراکدوخ 	 زا 	 شوهزیت 	 ناکدوک 	 اه 	 نیگنایم 	 لودج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دشن 	 هدهاشم 	 یرادانعم
، یدمآراکدوخ 	 نتشاد 	، یناسنا 	 طباور و	 	 یتسه 	 ناهج 	 کرد 	 یارب 	 یلصا 	 یاهرازبا 	 زا 	 یکی 	 هک 	 تفگ 	 دیاب 	 قیقحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت

یناجیه 	 للاتخا 	و	 ییاهنت 	 ساسحا 	 شهاک 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 ترورض 	 جیاتن 	 نیا 	. تسا 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 یاه 	 یبایماک 	 هب 	 یبایتسد 	و	 یماکداش
. دنک 	 یم 	 حرطم 	 ار 	 یریگدای 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک

: یدیلک 	 تاملک
وهزیت 	،	 یداع 	،	 یریگدای 	 للاتخا 	،	 یناجیه 	 للاتخا 	،	 ییاهنت 	 ساسحا 	، یدمآراکدوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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