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: هلاقم 	 ناونع
مسیلایسناتسیزگاو 	 ملاسا 	 بتاکم 	 رد 	 یگدنز 	 ینعمو 	 هفسلف 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	، یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
شرورپ 	و	 شزومآ 	 هفسلف 	و	 خیرات 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدواد 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
تساهداد 	 رارق 	 دوخ 	 تاریثات 	 جامآ 	 ار 	 یزورما 	 ناناوج 	 یاه 	 هشیدنا 	 عیسو 	 روط 	 هب 	 مسیلایسناتسزگا 	 هلمج 	 زا 	 دیدج 	 یاه 	 هشیدنا 	 هک 	 اجنآ 	 زا

تیبرتو 	 میلعتنارظنبحاص 	 یوس 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یعوضوم 	 مسیلایسناتسیزگا 	 بتکم 	 اب 	 ملاسا 	 یتیبرت 	 ماظن 	 یاهتوافتو 	 کارتشا 	 طاقن 	 نتحاس 	 نشور
ردو 	 تسا 	 هتخادرپمسیلایسناتسیزگاو 	 ملاسا 	 بتاکم 	 رد 	 یگدنز 	 هفسلف 	 هسیاقمو 	 یسررب 	 ددص 	 رد 	 قیقحت 	 نیاو 	 تسا 	 هدشن 	 هتفرگ 	 یدج 	 نادنچ
یانعم 	 دروم 	 ردار 	 میلایسناتسیزگاو 	 ملاسا 	 بتاکم 	 یتیبرت 	 یاهشورو 	 فادها ، 	 یریسفتو 	 یفیصوت 	 درکیور 	 یا 	 هسیاقم 	 شور 	 اب 	 قیقحت 	 نیا

زا 	 یگدنز 	 یانعم 	،	 نآرق 	 رد 	 یگدنز 	 فده 	،	 یگدنز 	 یانعم 	 موهفم ،	 یگدنز 	 یانعم 	 یتسیچ 	 دروم 	 رد 	 قیقحت 	 تلااوس . تسا 	 هدومن 	 یسررب 	 یگدنز
هفسلف 	 لوصا ،	 یملاسا 	 یانعم 	 هب 	 دوجو 	 تلاصا 	 اب 	 مسیلایسناتسیزگا 	 توافت 	، یگدنز 	 یانعم 	 دروم 	 رد 	 اهناتسیزگا 	 هاگدید ،	 برغهفسلف 	 هاگدید
یفده 	 یب 	 هاگدید 	 زا 	 ار 	 عوضوم 	 اه 	 تسیلایسناتسیزگا . دشاب 	 یم 	 دوجو 	 تلاصاو 	 یگدنز 	 هفسلف 	 دروم 	 رد 	 یبرغو 	 یملاسا 	 نافوسلیفزانت 	 دنچ

. اه 	 هدیدپ 	و	 ءایشا 	 یارب 	 دوخ 	 زا 	 رتارف 	و	 دوخ 	 رد 	 یتیهام 	 هب 	 هن 	 ودنراد 	 داقتعا 	 گرم 	 زا 	 سپ 	 یگدنز 	 هب 	 هن 	 نانآ 	. دنهد 	 یم 	 رارق 	 ثحب 	 دروم 	 ناهج
رب 	 مدقم 	 تیهام 	 ناسنا 	 رد 	. دسر 	 یمن 	 یکمک 	 وا 	 هب 	 نامسآ 	 زا 	و	 تساهدش 	 هدنکفا 	 ارف 	 ناهج 	 هب 	 اهنت 	و	 کت 	 هک 	 تسا 	 هداهناو 	 یدوجوم 	 ناسنا
	و دوخ 	 تیهام 	و	 میهد 	 یم 	 تسدب 	 یفیرعت 	 دوخ 	 زا 	، دوخ 	 رادرک 	 وراتفر 	و	 لامعا 	 اب 	و	 مآ 	 یم 	 دوجوب 	 ادتبا 	 ام 	 هک 	 ینعم 	 نیا 	 هب 	 تسا 	 دوجو

. ددرگ 	 یم 	 هراشا 	 نتم 	 رد 	 یدیلکیاه 	 هژاو 	 زا 	 هنومن 	 دنچ 	 هب 	 لیذ 	 رد . میزاس 	 یم 	 صخشم 	 ار 	 نتشیوخ 	 یگدنز

: یدیلک 	 تاملک
مسیلایسناتسیزگا 	، یگدنز 	 یانعم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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