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: هلاقم 	 ناونع
رادراب 	 نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	 یور 	 یسنج 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) نمیا 	 یرادراب 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	 ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نا:اضر 	 میرم

درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	 ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یردخ 	 رهچیرپ

درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یزردوگ 	 ارتیم

: هلاقم 	 هصلاخ
یتار@غت 	 راچد 	 یرادراب 	 ددعتم 	 تار@غت 	 رثا 	 رد 	 یسنج 	 طباور . تسا 	 نانز 	 یگدنز 	 یاههرود 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 یرادراب 	:	 فده و	 	 هنیمز

لقادح 	 هب 	 یگلماح 	 رد 	 ار 	 یسنج 	 هطبار 	 تلالاتخا و	 	 دیامنیم 	 عفر 	 ار 	 یسنج 	 لیاسم 	 صوصخ 	 رد 	 نیجوز 	 یاه 	 ماهبا 	 مزلا 	 یاهشزومآ . دوشیم
هلخادم 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 اهشور 	و	 داوم . دشماجنا 	 رادراب 	 نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 ن@عت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا . دناسریم
هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 درجورب 	 رهش 	 ینامردیتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 لوامکش 	 رادراب 	 نز 	ا	د	 هک 	 تسا 	 یبرجت 	 همین 	و	 یا

رد . دش 	 ماجنا 	 دعب 	 هتفه ن	 	 نومزآ - سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 شهوژپ . دنتفرگرارق 	 دهاش و	 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد و	 	 هدش 	 باختنا 	 یا
و 	 یدرف 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا . دش 	 رازگرب 	 یرادرابرد 	 یسنج 	 یاهتیلاعف 	 ناونع 	 اب 	 هتعاس 	 کی 	 هسلج 	 کی 	 نومزآهورگ
حطس ، نس 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود :	 جیاتن . دشزیلانآ 	T_test	 ود 	 یاک 	 نومزآ 	 اب 	 تاعلاطا . دوب )FSFI) نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	 صخاش 	 همانشسرپ

و 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 شزومآ 	 زا 	 لبق 	 یسنج 	 درکلمع 	 زایتما 	 نیگنایم . دنتشادن 	 یرادینعم 	 فلاتخا 	 لاغتشا 	 تیعضو و	 	 یگلماحنس ، تلایصحت
زا 	 شیب 	6/047±24/65 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	 یسنج 	 درکلمع 	 زایتما 	 نیگنایم 	 اما .) 	P=0/639 )	 تشادن 	 یرامآ 	 رادینعم 	 توافت 	 دهاش

ساسارب 	:	 ییاهن 	 یریگ 	 هجیتن )P	<0/0001) دوب 	 رادینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 هک 	 دوب 	8/39±17/70	 یسنج 	 درکلمع 	 زایتما 	 نیگنایم 	 اب 	 دهاش 	 هورگ
نارود 	 رد 	 یسنج 	 تیاضر 	 شیازفا 	 ثعاب 	و	 دشاب 	 هتشاد 	 یبولطم 	 ریثات 	 یرادراب 	 نارود 	 یسنج 	 درکلمع 	 رب 	 دناوت - یم 	 شزومآ 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن

. دوشیم 	 هیصوت 	 رادراب 	 ناردام 	 هیلک 	 یارب 	 یسنج 	 لیاسم 	 دروم 	 رد 	 یشزومآ 	 یاهسلاک 	 یرازگرب 	 اذل . دوشیم 	 یرادراب

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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