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: هلاقم 	 ناونع
1380-1390 یاهلاس 	 یط 	 لیبدرا 	 ناتسا 	 رد 	 میقتسم 	 ریغ 	 للع 	 هب 	 رادراب 	 ناردام 	 ریم 	و	 گرم 	 رب 	 رثوم 	 للع 	و	 یناوارف 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) نمیا 	 یرادراب 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 روپ 	 هلا 	 ضرف 	 غورف

ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینامیا 	 نیمار

ناگرگ 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمساق 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
گرم 	، ثداوح 	 زج 	 هب 	 یتلع 	 ره 	 هب 	 یگلماح 	 همتاخ 	 زا 	 دعب 	 زور 42	 ات 	و	 نامیاز 	 نیح 	 رد 	 ای 	 یگلماح 	ی	 هرود 	 لوط 	 رد 	 ردام 	 گرم 	:	 فده 	و	 همدقم
نمض 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 یرامیب 	 ای 	 ردام 	 یلبق 	 یاه 	 یرامیب 	 رثا 	 رد 	 یردام 	 یاهگرم 	 هب 	و	 ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 نامیاز 	و	 یرادراب 	 ضراوع 	 زا 	 یشان 	 ردام
نامزاس 	 هرازه 	 هعسوت 	 فادها 	 ساسا 	 رب 	. ددرگ 	 یم 	 قلاطا 	 میقتسم 	 ریغ 	 گرم 	 دنوش 	 یم 	 دیدشت 	 ای 	 دنوش 	 یم 	 رهاظ 	 نآ 	 زا 	 دعب 	و	 نامیاز 	، یگلماح

رامآ 	 دیاب 	، هعسوت 	 مجنپ 	 همانرب 	 قبط 	. دبای 	 شهاک 	 دصرد 75	 ات )	1990 لاس 	) هیاپ 	 نازیم 	 هب 	 تبسن 	2015	 لاس 	 ات 	 ردام 	 گرم 	 نازیم 	 یتسیاب 	 للم
همانرب 	 روظنم 	 هبرادراب 	 ناردام 	 گرم 	 میقتسم 	 ریغو 	 میقتسم 	 للع 	 نLعت 	 نیاربانب 	. دسرب 	 رفن 	 رازه 	100	 ره 	 رد 	 رفن 	15	 هب 	 رادراب 	 ناردام 	 ریم 	و	 گرم

گرم 	 رب 	 رثوم 	 للع 	و	 یناوارف 	 نLعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا . دراد 	 ترورض 	 روشک 	 هعسوت 	 مجنپ 	 همانرب 	 نوناق 	 فده 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 هلخادم 	و	 یزیر
زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یلیلحت -	 یفیصوت 	و	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	:	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تفرگ 	 ماجنا 	 میقتسمریغ 	 للع 	 هب 	 رادراب 	 ناردام 	 ریم و	
	و دانسا 	 یسررب 	و	 هعلاطم 	 اب 	. دیدرگ 	 ماجنا 	1390-1380	 یاهلاس 	 یط 	 لیبدرا 	 ناتسا 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 یاه 	 هکبش 	 متسیس 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 هداد
. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرطزا 	4	 هب 	1	 تبسن 	 هب 	 دهاش 	 هورگ 	 تاعلاطا 	و	 دیدرگ 	 جارختسا 	 گرم 	 للع 	 هطوبرم 	 یاه 	 همانشسرپ
	: اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS.20	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نویسرگر 	،	t2test	و	 ریوکسا 	 یاک 	 یراما 	 یاهنومزا 	 اب 	 تاعلاطا

لیکشت 	 ار 	 ناردام 	 ریم و	 	 گرم 	 لک %30	 عومجم 	 رد 	 هک 	 دوب 	 میقتسمریغ 	 گرم 	، 	 یردام 	 گرم 	 دروم 	50	 زا 	 دروم 15	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای
رد 	 هدش 	 توف 	 ناردام %	72. دوب (	 رفص (	 	1387	 لاس 	 رد 	 نآ 	 نیرتمک و	 %(	 و	1390	)	18 	1382	 یاهلاس 	 رد 	 اهگرم 	 دادعت 	 نیرتشیب . دندادیم

زوبمورت 	 یردام 	 گرم 	 میقتسمریغ 	 للع 	 زا . دوب 	 هداتفا 	 قافتارهش 	 رد 	و	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 عطقم 	 رد 	 اهگرم 	 موس 	 ود . دندوب 	 لاس 	35	 ات 	18	 ینس 	 هدودحم
روموت 	 زا 	 یزیرنوخ 	 ییاسران 	، 	 داح 	 مکش 	,	 تیتاپه 	، ازناولفنا 	، یزغم 	 هتکس ، 	 زوریپسوتپل 	، 	 دXوریت 	 نافوط 	4	%و	 مادک 	 ره 	 جنشت و	 	 یزغم

زا 	 شیپ 	 تبقارم 	، 	 یرادراب 	 ود 	 نیب 	 هلصاف 	 نیب 	 کیتسجل 	 نویسرگر 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دندوب %	2	 مادک 	 ره ITP	، یمکش
گرم 	 یلصا 	 تلع 	 نLعت 	 یارب 	 یزیر 	 همانرب 	:	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب . تشاد 	 دوجو 	 طابترا 	 ردام 	 گرم 	 اب 	 یا 	 هنیمز 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا و	 	 یرادراب

	و یرادراب 	 یاه 	 تبقارم 	 تیفیکءاقترا 	 نینچمه 	و	 تسا 	 تیمها 	 زیاح 	 رادرابناردام 	 گرم 	 زا 	 موس 	 کی 	 شهاک 	 رد 	، گرم 	 میقتسمریغ 	 للع 	 فذحو
. دوب 	 دهاوخ 	 ناتسا 	 رد 	 ناردام 	 ریم 	و	 گرم 	 شهاک 	 رد 	 رثوم 	 تامادقا 	 نیرتمهم 	 زا 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	و	 نامیاز

: یدیلک 	 تاملک
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