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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 لاس 	50-55	 ود 	 عون 	 یتباید 	 نانز 	HbA1c	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه 	 نازیم 	 رب 	 لیبجنز 	 لوسپک 	 فرصم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	12	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 شزومآ 	و	 ینیرفآراک 	، تیریدم 	 مولع 	 نیون 	 یاه 	 هتفای 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمراهچ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رهشملاسا 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 مدقم 	 یدارمهاش 	 میرم

رهشملاسا 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یدوبهب 	 هللا

رهشملاسا 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 وسلاوه 	 هدازناخ 	 مارهش

: هلاقم 	 هصلاخ
نانز 	hba1c	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه 	 نازیمرب 	 لیبجنز 	 لوسپک 	 فرصم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	12	 ریثات 	 نFعت 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا
حوطس 	 رب 	 لیبجنز 	 لوسپک 	 زا 	 هدافتسا 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	12	 هک 	 دش 	 هداد 	 ناشن 	 تفریذپ 	 ماجنا 	 نارهت 	 رهش 	 لاس 	50-55	 ود 	 عون 	 یتباید

،	و لرتنک 	 هورگ 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	 هتفه 	12	 نیب 	 نینچمه 	.	 دراد 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات 	 لاس 	50-55	 ود 	 عون 	 یتباید 	 نانز 	 رد 	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه
توافت 	 لاس 	50-55	 ود 	 عون 	 یتباید 	 نانز 	 رد 	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه 	 حوطس 	 رب 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 لیبجنز 	 لوسپک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 نیرمت

	و لیبجنز 	 نومزآ 	 سپ 	 نینچمه 	و	 لرتنک 	 اب 	 لیبجنز 	 نومزآ 	 سپ 	:	 هک 	 دش 	 صخشم 	 اه 	 نومزآ 	 سپ 	 یبیقعت 	 هسیاقم 	 رد 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم
سپ 	 نینچمه 	، لیبجنز 	 هورگ 	 اب 	 یزاوه 	 هورگ 	 نومزآ 	 سپو 	 لرتنک 	 اب 	 یزاوه 	 هورگ 	 نومزآ 	 سپ 	 اما 	 دنتشاد 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 یزاوه
نیدب 	. دادن 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یزاوه 	 هورگ 	 اب 	 یزاوه و	 	 لیبجنز 	 هورگ 	 نومزآ 	 سپو 	 لیبجنز 	 هورگ 	 اب 	 یزاوه و	 	 لیبجنز 	 هورگ 	 نومزآ
رFغترد 	 هزادنا 	 کی 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 لیبجنز و	 	 یزاوه 	 هورگ و	 	 یزاوه 	 هورگ 	 ود 	 رFغت 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 بیترت
نازیمرب 	 لیبجنز 	 لوسپک 	 فرصم 	و	 یزاوه 	 نیرمت 	و	 قیقحت 	 نیا 	 ترورض 	و	 تیمها 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد . دنا 	 هدوب 	 رثوم 	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه

. میزادرپ 	 یم 	 عوضوم 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 تاقیقحت 	hba1c	و	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه

: یدیلک 	 تاملک
نارهت 	 رهش 	 ود 	 عون 	 یتباید 	 نانز 	،	HbA1c	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه 	 نازیم 	،	 لیبجنز 	 لوسپک 	 فرصم 	، یزاوه 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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