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: هلاقم 	 ناونع
زاریش 	 رهش 	 یور 	 رب 	 یدروم 	 هعلاطم 	 هدش 	 هیفصت 	 بلاضاف 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 نادنورهش 	 لیامت 	 شیازفا 	 رب 	 شزومآ 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) زاریش 	 موب 	 تسیز 	 یروآ 	 بات 	 شیامه 	 نیتسخن

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 طیحم 	 شادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 روپ 	 ءاقب 	 یلعدمحم

ناریا 	 رهشناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 دهاج 	 کباب

ناریا 	 زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 نایرتشوش 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسور 	 هبور 	 یپایپ 	 یاه 	 یلاسکشخ و	 	 بآ 	 نارحب 	 لکشم 	 اب 	 هنایمرواخ 	 هقطنم 	 زا 	 یشخب 	 ناونع 	 هب 	، ناریا 	 برغ 	 بونج 	 رد 	 عقاو 	 زاریش 	 رهش

تیقفوم 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دشاب 	 بآ 	 عبانم 	 دوبمک 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 هنایارگ 	 عقاو 	 لح 	 هار 	 کی 	 دناوت 	 یم 	 رهش 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 هیفصت 	 بلاضاف 	 زا 	 هدافتسا
مومع 	 تیامح 	و	 تکراشم 	 مزلتسم 	، بآ 	 عبانم 	 هچراپکی 	 تیریدم 	 نیون 	 متسیس 	 زا 	 ییزج 	 ناونع 	 هب 	 هدش 	 هیفصت 	 بلاضاف 	 زا 	 هدافتسا 	 یاه 	 حرط
یارب 	 نانآ 	 لیامت 	 حطس 	 یاقترا 	 رد 	 یزاریش 	 نادنورهش 	 هب 	 یناسر 	 علاطا و	 	 شزومآ 	 شقن 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	، تسا 	 هعماج 	 دارفا
قطانم 	 زا 	و	 یفداصت 	 لاماک 	 تروص 	 هب 	 نادنورهش 	 زا 	 رفن 	562	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	.	 تسا 	 هدوب 	 فلتخم 	 فراصم 	 رد 	 هدش 	 هیفصت 	 بلاضاف 	 زا 	 هدافتسا
طوبرم 	و	ب	 فلا 	 یاهتمسق 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 ازجم 	 شخب 	3	 یواح 	 همانشسرپ 	 کی 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	 دندش 	 باختنا 	 رهش 	 فلتخم

زا 	 جیاتن 	 لیلحتر 	 وظنم 	 هب 	 تسا 	 هدوب 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	 نانآ 	 هاگدید 	 هب 	 طوبرم ج	 	 تمسق و	 	 شزومآ 	 زا 	 لبق 	 نادنورهش 	 شرگن 	 هب
هدافتسا 	Mann-	 Whitney	 Test	و و	 	Paired-	 Sample	 T	 ،Kruskal-	 Wallis	 Test

هدزای 	 هدش 	 نعت 	 فراصم 	 رد 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	 اب 	 لبق 	 ناگدنهد 	 خساپ 	 لیامت 	 حطس 	 نایم 	 یوق 	 رایسب 	 طابترا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن 	. دیدرگ
. دش 	 لصاح 	 نیزگیاج 	 بآ 	 عبنم 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 یزاریش 	 نادنورهش 	 لیامت 	 هظحلام 	 لباق 	 شیازفا 	، شزوما 	 رثا 	 رد و	 	 هتشاد 	 دوجو 	 هناگ

اهنآ 	 نیرتمک و	 %	 22	،%23	،%24	 زپ 	و	 تخپ 	و	 هسبلا 	 یوشتسش 	، مامحتسا 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	 تیلوبقم 	 شیازفا 	 نازیم 	 نیرتشیب 	p	value=0/001
نادنورهش 	 لیامت 	 دوبهب 	 اب 	 نس 	و	 سنج 	 نایم 	 طابترا 	 تسا 	 هدوب %	 و	9 %	 8	،%4	 کنات 	 شلاف 	و	 لیبوتا 	 یوشتسش 	، یمومع 	 فراصم 	 هب 	 طوبرم

یفاک 	 شزوما 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یبوخ 	 هب 	 رضاح 	 هعلاطم 	p-value=0/021and	 0/009 	.	 تسا 	 هدوب 	 رادانعم
نیا 	 دوش 	 یم 	 نیزگیاج 	 بآ 	 عبنم 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 نانا 	 لیامت 	 دوبهب و	 	 نانیمطا 	 بلج 	 ببس 	 نادنورهش 	 هیلک 	 یارب 	 مهف 	 لباق 	 یاوتحم 	 اب
یاه 	 هژورپ 	 تاعلاطم 	 ماجنا 	 رد 	 مهم 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 هعلاطم 	 دروم 	 هعماج 	 دارفا 	 لابقا 	 شجنس 	 تیمها 	 ینشور 	 هب 	 هعلاطم

. تسا 	 هداد 	 ناشن 	، بآ 	 زا 	 ددجم 	 هدافتسا
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