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: هلاقم 	 ناونع
وی 	 یک 	 یپ 	 هب 	 لاتبم 	 دنزرف 	 اب 	 نرادام 	 یناجیه 	 میظنت 	 رب 	 یملاسا 	 هلباقم 	 کبس 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم ، یسانشناور 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 سانشراک 	ی	 ھتخومآ 	 شناد 	-	 ینامرهق 	 مظعا

دزی 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رای 	 داتسا 	-	 حلاف 	 نیسح 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یپ 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یرامآ 	 هعماج 	 رد 	 یناجیه 	 میظنت 	 رب 	 یملاسا 	 هلباقم 	 کبس 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یهعلاطم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
تروص 	 هب و	 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگهنومن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 رفن 	38	 مجح 	 هب 	 یا 	 هنومن 	 رد و	 	1394	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	6	 هقطنم 	 وی 	 یک

اب 	 نومزآسپ –	 نومزآشیپ 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	 همین 	 شهوژپ 	 شور 	. دش 	 ارجا 	، دندش 	 نیزگیاج 	 شیامزآ 	و	 لرتنک 	 یرفن 	19	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت
یاهیراوشد 	 میظنت 	 همانشسرپ و	 	، ناج و	 	 سارگ 	 ناجیه 	 میظنت 	 یاهدربهار 	 یریگ 	 هزادنا 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 شجنس 	 رازبا 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ

یا 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 زین 	 لقتسم 	 ریغتم 	. تسا 	 هدوب 	 بسانم 	 ییاور 	و	 رابتعا 	 اب 	، یناجیه 	 میظنت 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 یراوشد 	 یبایزرا 	 یارب 	 یناجیه
ع) 	) راهطا 	 همیا 	 همان 	 یگدنز 	و	 یبهذم 	 یاهینارنخس 	 ثیداحا 	، نآرق 	 یاهدومنهر 	 نوماریپ 	 یاهسلج 	10	 شزومآ 	 هرود 	 کی 	 یط 	 هک 	 دوب 	 یملاسا
زا 	 یدنم 	 هرهب 	 اب 	 یفیصوت 	 حطس 	 رد 	SPSS رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دیدرگ 	 لامعا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد

لیلحت 	 شور 	 اب 	 زین 	 یطابنتسا 	 حطس 	 رد و	 	 رادومن و	 (	 یمکارت 	 یناوارفدصرد و	 	 یناوارف 	 دصرد 	، یناوارف 	 لماش 	)	 یناوارف 	 عیزوت 	 لوادج
یاه 	 هتفای 	 هصلاخ 	. دش 	 هتخادرپ 	 هاوگ و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 نومزآ 	 سپ ی	 	 هسیاقم 	 هب 	 نومزآ 	 شیپ 	 تارثا 	 یرامآ 	 لرتنک 	 نمض 	 سنایراووک
یا 	 هلباقم 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 هرود 	 یارجا 	 زا 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 یسررب 	 دروم 	 ریغتم 	10	 نیب 	 زا 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ
میظنت (2	 یناجیه 	 میظنت 	 یاه 	 یراوشد (1 	:	 زا 	 دنترابع 	 هک 	P<0/01	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 یرادانعم 	 تارVغت 	 ریغتم 	8 (	 نومزآ 	 سپرد ) یملاسا
ددجم 	 یبایزرا (7	 یناجیه 	 تیفافش (6	 یناجیه 	 یهاگآ 	 نادقف (5	 هناکت 	 لرتنک 	 یاه 	 یراوشد (4	 یناجیه 	 یاه 	 خساپ 	 شریذپ 	 مدع (3	 یناجیه
ندز 	 تسد 	 یاه 	 یراوشد (1	 زا 	 دنترابع 	 هک 	P>	0/05	 دشن 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 توافت 	 ریغتم 	 ود 	 نینچمه 	 تاناجیه 	 یبوکرس 	 مدع (8	 تاناجیه
مزلا 	 یهناگشش 	 یاه 	 هضورفم 	 یمامت 	، اه 	 هیضرف 	 یمامت 	 رد 	 نینچمه 	 یناجیه 	 میظنت 	 یاهدربهار 	 هب 	 دودحم 	 یسرتسد (2	 دنمفده 	 راتفر 	 هب

سنایراو 	 یناسمه 	 طرش 	، ندوب 	 یطخ 	، اه 	 شارپمه 	 نیب 	 یاه 	 یگتسبمه 	، تارمن 	 عیزوت 	 ندوب 	 لامرن 	 لماش 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 یارجا 	 یارب
. تسا 	 هدوب 	 ایهم 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 یارجا 	 یارب 	 طیارش 	 یمامت 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، نویسرگر 	 بیش 	 ینگمه ،	و	 اه

: یدیلک 	 تاملک
PKU	 یناجیه 	 میظنت 	، یناجیه 	 میظنت 	 یاه 	 یراوشد 	، یملاسا 	 هلباقم 	 کبس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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