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: هلاقم 	 ناونع
(OCD 	) یلمع 	-	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 رب ( خساپ 	 زا 	 یریگولج 	و	 ینامرد 	 ههجاوم 	 کینکت 	) یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یسانشناور 	و	 تیریدم 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 قیقحت 	و	 یروآون 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
وگانث 	 یررحم 	 اضرملاغ

مانرف 	 یلع
یدنویره 	 اضریلع
یس>ر 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 میلاع 	 شهاک 	 رب 	 خساپ 	 زا 	 یریگشیپ 	و	 ینامرد 	 ههجاوم 	 نف 	)	 یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا

ساوسو 	 للاتخا 	 میلاع 	 شهاک 	 رب 	 یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر 	 رثا 	 یسررب 	 ددص 	 رد و	 	 هدمآ 	 رد 	 ارجا 	 هب 	 دهشم 	 ناتسرهش 	 رد 	1392	 لاس 	 رد (	 یلمع
اطم 	 دروم 	 هعماج 	. تسا 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 لماش 	 هک 	.	 تسا 	 یبرجت 	 هبش 	 یاه 	 شهوژپ 	 هلمج 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 یلمع 	-	 یرکف

	و هدرک 	 هعجارم 	 دهشم 	 رهش 	 هرواشم 	و	 ینامرد 	 ناور 	 زکارم 	 هب 	 یلمع 	و	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 نامرد 	 یارب 	1392	 رد 	 هک 	 دندوب 	 یدارفا 	 هیلک 	 هعل
. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 رفن 	10	 دارفا 	 نیا 	 زا . دندوب 	 لاتبم 	 دیدش 	OCD	 هب 	DSM-IV-R	 یصیخشت 	 یاه 	 کلام 	 ساسا 	 رب

هسلج 	3	 هتفه 	 ره 	و	 هتفه 	10	 شهوژپ 	 دروم 	-	 هورگ 	. دنتفگ 	 خساپ 	 ساوسو ،	و	 بارطضا 	،	 یگدرسفا 	 ههایس 	 هس 	 هب 	 تست 	 شیپ 	 رد 	 هنومن 	 دارفا
رب 	 ینبم 	 کی 	 هیضرف -	 1 :	 دش 	 لیان 	 لیذ 	 جیاتن 	 هب 	 قیقحت 	 نیا 	 اتیاهن 	. دنا 	 هتشاد 	 روضح 	 ینامرد 	 همانرب 	 رد 	 یا 	 هقیقد ی	60	 	 هسلج 	30	 اعمج و	

رادانعم 	P=0/001	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	. دوش 	 یم 	 وش 	و	 تسش 	 ساوسو 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 بارطضا 	 شهاک 	 بجوم 	 یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر 	 هکنیا
. دوش 	 یم 	 وش 	و	 تسش 	 ساوسو 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یبانتجا 	و	 یساوسو 	 راتفر 	 شهاک 	 ثعاب 	 یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر 	 رب 	 ینبم 	 مود 	 هیضرف -	 2	. دوب

تسش 	 ساوسو 	 هب 	 نایلاتبم 	 یگدرسفا 	 حطس 	 شهاک 	 ثعاب 	 یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر 	 موس 	 هیضرف -	 3	. دوب 	 رادانعم 	P=0/001	 یرادانعم 	 حطس 	 رد
. دش 	 رادانعم 	P=0/004	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 دوش 	 یم 	 وش و	

: یدیلک 	 تاملک
ساوسو ،	 بارطضا ،	 یگدرسفا ،	 یلمع 	و	 یرکف 	 ساوسو ،	 یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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