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: هلاقم 	 ناونع
رد 	 عقاو 	 یتلود 	 یتعنص 	 یاه 	 هاگشناد :	 یدروم 	 هعلاطم 	) یتعنص 	 یاه 	 هاگشناد 	 یموبریغ 	و	 یموب 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هسیاقم

( نارهت 	 رهش

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	71	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 ناریا 	 یسدنهم 	 شزومآ 	 همانلصف

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، مولع 	 ترازو 	 یعامتجا 	و	 یگنهرف 	 تاعلاطم 	 هدکشهوژپ 	 یهوژپ 	 هدنیآ 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یدهم 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
ساسا 	 رب 	. تسا 	 یهاگشنادیگدنز 	 تیلک 	 زا 	 فده 	 هعماج 	 نایوجشناد 	 یلک 	 تیاضر 	 زاربا 	 یلیصحت 	 یگدنز 	 تیفیک 	 زا 	 روظنم 	، هعلاطم 	 نیا 	 رد
یگدنز 	 تیفیک 	 هسیاقم 	، شهوژپ 	 نیافده 	. تسا 	 نایوجشناد 	 یگدنز 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 ریثات 	 تحت 	، تیاضر 	و	 تیفیک 	 نیا 	 یرست 	 هیرظن

نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 شیامیپ 	 شور 	 هب 	 نارهترهش 	 رد 	 رقتسم 	 یتلود 	 یتعنص 	 یاه 	 هاگشناد 	 یموبریغ و	 	 یموب 	 نایوجشناد 	 یلیصحت
هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	و	 باختنا 	 یفداصتتروص 	 هب 	 هنومن 	214	 هک 	 دنتسه 	 یسانشراک 	 عطقم 	 نایوجشناد 	، شهوژپ

هدش 	 هدافتسا 	 صصختم 	5	 یارآ 	و	 هباشم 	 یاه 	 شهوژپ 	 رد 	 هدش 	 نومزآ 	 یاه 	 شسرپزا 	 همانشسرپ 	 ییاور 	 نJعت 	 یارب 	. تسا 	 هدش 	 یروآدرگ
هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. تسا 	 هدش 	 دKات 	0/86	 دح 	 رد 	 هنومن 	15	 نومزآ 	 شیپ 	 قیرط 	 زا 	 خابنورک 	 یافلآصخاش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	. تسا

تیفیک 	و	 طسوتم 	 دح 	 زا 	 رتمک 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 نایوجشناد 	 یگدنز 	 تیفیک 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	T	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه
یگدنز 	 تیفیک 	 ندوب 	 نKاپ 	. تسا 	 هدش 	 یبایزرا 	 یموب 	 نایوجشناد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 زا 	 رتلااب 	 یرادا 	 نعم 	 روط 	 هب 	 یموبریغ 	 نایوجشناد 	 یگدنز

ماظن 	 یدیلک 	 ناعفن 	 یذ 	 زا 	 یکی 	 وجشناد 	. تسا 	 یلاع 	 شزومآ 	 رد 	 تیفیک 	 هلیسم و	 	 هتشذگ 	 یاه 	 تسایس 	 فعض 	 زا 	 یا 	 هناشن 	، نایوجشناد
هعسوت 	 یاهدربهار 	 واهنامرآ 	، تلاسر 	 زا 	 فارحنا 	 رب 	 یزاغآ 	 هطقن 	 دناوت 	 یم 	 وا 	 یلیصحت 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ندوب 	 نKاپ و	 	 تسا 	 یلاع 	 شزومآ
یساسا 	 رایعم 	 کی 	 هباثم 	 هب 	 یسدنهم 	 ینف 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دیاب 	، هعلاطم 	 نیا 	 هب 	 دانتسا 	 اب 	. دشاب 	 یریگدای 	و	 یلاع 	 شزومآ

ره 	، نایوجشناد 	 یهاگشناد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یمومعهلیسم 	 بوچراچ 	 رد 	. دبای 	 شیازفا 	 یصاخ 	 تاراکتبا 	 اب 	، یلاع 	 شزومآ 	 یاه 	 یریگ 	 میمصت 	 رد
یموب 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 نایوجشناد 	 تیاضرحطس 	، صاخ 	 ریبادت 	و	 اه 	 تیرومام 	، تاناکما 	 ساسا 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 هاگشناد

. دهد 	 اقترا 	 ار 	 دوخ 	 یموب 	 ریغ و	

: یدیلک 	 تاملک
یموب 	 یوجشناد 	، یلیصحت 	 یگدنز 	 تیفیک 	، یسدنهم 	 شزومآ 	، یلاع 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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