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: هلاقم 	 ناونع
ناوج 	 یاه 	 جوز 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 رب 	 یشیدنا 	 تبثم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	 عماج 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
بونج 	 نارهت 	 دازآ 	 هاگشناد 	 هداوناخ 	 هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یزیزع 	 هرهز

ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 هرواشم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمیعن 	 میهاربا

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	، رضاح 	 شهوژپ 	 شور 	. تسا 	 ناوج 	 یاه 	 جوز 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 رب 	 یشیدنا 	 تبثم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده
یاه 	 جوز 	 یمامت 	 ار 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا (	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	) یهورگود 	 یشهوژپ 	 حرط 	و	 یشیامزآ 	 همین 	 عون
عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دنداد 	 یم 	 لیکشت 	1395	 راهب 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	7	 هقطنم 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناوج

، دندش 	 باختنا 	 یقافتا 	 روط 	 هب 	7	 هقطنم 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناوج 	 یاه 	 جوز 	 زا 	 رفن 	150	 هک 	 تروص 	 نیا 	 هب ؛	 تسا 	 هدوب 	 سرتسدرد
هب 	، دنا 	 هدروآ 	 تسد 	 هب 	 ار 	 هرمن 	 نیرتمک 	 هک 	 یناسک 	 زا 	 رفن 	30	 سپس ؛	 دیدرگ 	 ارجا 	 اه 	 نآ 	 یور 	 رب 	 نومزآ 	 شیپ 	 ناونع 	 هب 	 یتسیزهب 	 همانشسرپ

هتعاس 	 کی 	 هسلج 	8	 رد 	 ار 	 یشیدنا 	 تبثم 	 شزومآ 	، شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 نیزگیاج 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هرفن 	15	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص
مهاب 	 هورگ 	 ود 	 جیاتن 	 ات 	 دش 	 هتفرگ 	 نومزآ 	 سپ 	 هورگ 	 ودره 	 زا 	 سپس ؛	 درکن 	 تفایرد 	 یشزومآ 	 هنوگ 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 هک 	 یلاحرد 	. دندرک 	 تفایرد
هتفای 	. دندش 	 لیلحتو 	 هیزجت SPSS20	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 MANCOVA 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوش 	 هسیاقم

تسارادانعم 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 ناوج 	 یاه 	 جوز 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 تارمن 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه
. دوش 	 یم 	 ناوج 	 یاه 	 جوز 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 شیازفا 	 بجوم 	 یشیدنا 	 تبثم 	 شزومآ 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 نیاربانب ؛	 >( 0.001p)

: یدیلک 	 تاملک
ناوج 	 یاه 	 جوز ؛	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب ؛	 یشیدنا 	 تبثم 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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