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: هلاقم 	 ناونع
( دهشم 	 رهش 	 هیامرس 	 کناب 	 بعش 	 رب 	 یا 	 هعلاطم 	) یناسنا 	 عبانم 	 هعسوت 	و	 ینامزاس 	 شوه 	 نیب 	 هطبار 	 ىسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یدنمشوه 	 هزوح 	 رد 	 تیریدم 	 نیون 	 یاه 	 میاداراپ 	 هنلااس 	 سنارفنک

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دهشم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 عبانم 	 شیارگ 	، دهشم 	 دحاو 	 یتلود 	 تیریدم 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 یفراع 	 هیدهم

ناریا 	، دهشم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دهشم 	 دحاو 	 یتلود 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یحیبذ 	 اضردمحم

ناریا 	، دهشم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دهشم 	 دحاو 	 یتلود 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 رف 	 ییاضر 	 دیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
شناد 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. دوب 	 دهاوخ 	 رتورشیپ 	، دشاب 	 یژولونکت و	 	 یناسنا 	 رظن 	 زا 	 یرتلااب 	 شوه 	 یاراد 	 هک 	 ینامزاس 	 ره 	، زین 	 راکو 	 بسک 	 یایند 	 رد

ات 	 دنراد 	 شلات 	 یزورما 	 یاه 	 نامزاس 	 اذل 	 دنیامن 	 یم 	 یتباقر 	 ار 	 نامزاس 	، ینهذ 	و	 یزغم 	 یهاگآ 	و	 تسا 	 نامزاس 	 رد 	 تمعت 	 ای 	 تبهوم 	 نیرتمهم
عبانم 	 هعسوت 	و	 ینامزاس 	 شوه 	 نیب 	 هطبار 	 ىسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دنبای 	 تسد 	 تباقر 	 زا 	 یرتلااب 	 حطس 	 هب 	 ینامزاس 	 شوه 	 قیرط 	 زا
عون 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 ثیح 	 زا 	و	 یدربراک 	 فده 	 ظاحل 	 زا 	 شهوژپ 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 دهشم 	 رهش 	 هیامرس 	 کناب 	 بعش 	 رد 	 یناسنا
یم 	 رفن 	160	 داددعت 	 هب 	 دهشم 	 رهش 	 رد 	 هیامرس 	 کناب 	 بعش 	 نانکراک 	 یمامت 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یگتسبمه -	 یفیصوت
عمج 	 تهج 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 یفداصت 	-	 یا 	 هقبط 	 شور 	 هب 	 هک 	 دمآ 	 تسدب 	 رفن 	113	 ربارب 	 نارکوک 	 لومرف 	 ساسا 	 رب 	 هنومن 	 مجح 	 هک 	، دنشاب
هک ؛	 دیدرگ 	 هدافتسا (	 1999	، نوسرکین 	) یناسنا 	 عبانم 	 هعسوت 	، (	 2003	، تشربلآ 	) ینامزاس 	 شوه 	 درادناتسا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ
هب 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 همانشسرپ 	 ییایاپ و	 	 تفرگ 	 رارق 	 د]ات 	 دروم 	 تیریدم 	 هتشر 	 ناگربخ 	 رظن 	 قبط 	 اهنآ 	 ییاور

یگتسبمه 	 بیرض 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 ندوب 	 لامرن 	 ضرف 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	. تسا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب (	 و	0/78 	0/82 	) بیترت
عبانم 	 هعسوت 	 اب 	 نآ 	 داعبا 	و	 ینامزاس 	 شوه 	 نیب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگنایب 	 لصاح 	 جیاتن 	 هک 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نوسریپ

. دنراذگ 	 یم 	 یتبثم 	و	 رادانعم 	 دهشم 	 رهش 	 هیامرس 	 کناب 	 بعش 	 رد 	 یناسنا

: یدیلک 	 تاملک
هیامرس 	 کناب 	، یناسنا 	 عبانم 	 هعسوت 	، ینامزاس 	 شوه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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