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: هلاقم 	 ناونع
یضایر 	 سرد 	 رد 	 ییادتبا 	 لوا 	 نازومآ 	 شنادیراددای 	و	 یریگدای 	 رب 	 یشزومآ 	 رازفا 	 مرن 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
رهشمیاق 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هرادا ؛	 یشزومآ 	 یژولونکت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینادزی 	 ایرام

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	. دوب 	 یضایر 	 سرد 	 رد 	 ییادتبا 	 لوا 	 نازومآ 	 شناد 	 یراددای و	 	 یریگدای 	 رب 	 یشزومآ 	 رازفا 	 مرن 	 ریثات 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده
هب 	 اما 	 دندوب 	1391-92	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 یراس 	 رهش 	 ییادتبا 	 لوا 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش :	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یبرجت 	 همین 	 شهوژپ
یروآ 	 درگ 	 روظنم 	 هب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	و	 هتشگ 	 نBعت 	 هنومن 	 مجح 	 ناونع 	 هب 	 دنمفده 	 شور 	 هب 	 هرفن 	40	 سلاک 	 ود 	 زا 	 قیقحت 	 عون 	 لیلد

	و هیزجت . دش 	 هدافتسا 	0/85	 خابنورک 	 یافلآ 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 ییایاپ 	 هک 	 هتخاس 	 ققحم 	 رازبا 	 زا 	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 اب 	 شزومآ 	 هام 	 کی 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هداد
رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 لقتسم 	t	 نومزآ 	 نوچ 	 مه 	 یطابنتسا 	 رامآ 	 یاه 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 کمک 	 هب 	 هدش 	 یروآ 	 درگ 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت
یراددای ,و	 	t=3/179	 یریگدای 	 نومزآ 	 تارمن 	 طسوتم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	SPSS	19	 یرامآ

مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 ردق 	 هچ 	 ره 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 تارمن 	 نیگنایم 	 اب ؛	 دندید 	 شزومآ 	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	t=2/701
. دبای 	 یم 	 شیازفا 	 زین 	 لوا 	 نازومآ 	 شناد 	 یراددای 	و	 یریگدای 	، دبای 	 شیازفا 	 سیردت 	 رما 	 رد 	 اهرازفا

: یدیلک 	 تاملک
لوا 	 زومآ 	 شناد 	، یراددای 	، یریگدای 	، یشزومآ 	 رازفا 	 مرن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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