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: هلاقم 	 ناونع
یبرع 	 دنفسوگ 	 نوخ 	 یاهتیلوباتم 	 یخربو 	 یبورکیم 	 ریمخت 	 تایصوصخ 	، راوخشن 	 راتفر 	، یریذپ 	 مضه 	 رب 	 بیس 	 کشخ 	 هلافت 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 71	 هرود ,	 یکشزپماد 	 تاقیقحت 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا -	 زاوها 	، ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 ماد 	 هیذغت 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یجادلب 	 یبسامهط 	 هرهز

ناریا -	 زاوها 	، ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 یدابآدمحم 	 هرهاط

ناریا -	 زاوها 	، ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 یراس 	 نسحم

ناریا -	 زاوها 	، ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 یجاچ 	 یضترم

: هلاقم 	 هصلاخ
کی 	 ناونع 	 هب 	 بیس 	 هلافت 	. دوشی 	م	 یطیحم 	ت	 سیز 	 یاهی 	 گدولآ 	 شهاک 	 ببس 	، ماد 	 هیذغت 	 رد 	 اهدنامسپ 	 زا 	 حیحص 	 هدافتسا :	 هعلاطم 	 هنیمز

زا 	 فده :	 فده 	. دوشی 	م	 بوسحم 	 هفولع 	 یارب 	 یبولطم 	 نیزگیاج 	، ناگدننکراوخشن 	 بلغا 	 یارب 	 مضه 	 لباق 	 فایلا 	 بوخ 	 عبنم 	و	 ازی 	 ژرنا 	 هدام
نوخ 	 هروا و	 	 زکولگ و	 	 یبورکیم 	 ریمخت 	، راوخشن 	 تیلاعف 	، یریذپ 	 مضه 	 رب 	 بیس 	 کشخ 	 هلافت 	 یواح 	 یاهه 	 ریج 	 ریثات 	 یسرربشیامزآ 	 نیا

هدافتسا 	 هجنوی 	 یاج 	 هب 	 بیس 	 کشخ 	 هلافت %	 	10	،	20	و	30	 حوطس 	 زا 	 یشیامزآ 	 یاهه 	 ریج 	 رد 	 لوا 	 هلحرم 	 رد :	 راکش 	 ور 	. دوب 	 یبرع 	 نادنفسوگ
دادعت 	، مود 	 هلحرم 	 رد 	 نیاربانب 	. دوب 	 اهه 	 ریج 	 ریاس 	 زا 	 رتلااب 	 بیس 	 کشخ 	 هلافت %	 	30	 یواح 	 هریج 	 یریذپ 	 مضه 	 وزاگ 	 دیلوت 	، جیاتن 	 قبط 	 رب 	. دش
جیاتن :	 جیاتن 	. دندش 	 هیذغت 	 زور 	45	 تدم 	 هب 	 بیس 	 کشخ 	 هلافت %	 	30	 یواح 	 هریج و	 )	 دهاش 	( بیس 	 هلافت 	 نودب 	 هریج 	 اب 	 یبرع 	 دنفسوگ 	 سار 	8

رارق 	 اهه 	 ریج 	 ریثات 	 تحت )	 یدیسا 	و	 یثنخ 	 هدنیوش 	 رد 	 لولحمان 	 فایلا 	، یلآ 	 هدام 	، کشخ 	 هدام ( یذغم 	 داوم 	 یریذپ 	 مضه 	 داد 	 ناشن 	 شیامزآ
نوخ 	 یاهت 	 یلوباتم 	 هنیمز 	 رد ).	 	p>	0	 /	05 	(	 تفای 	 شهاک 	 بیس 	 هلافت 	 یواح 	 هریج 	 راوخشن 	 تیلاعف 	 هک 	 یلاح 	 رد 	،) 	p<0	/	05 	(	 تفرگن

.)	p>	0	/	05 	(	 دوب 	 رتلااب 	 دهاش 	 رامیت 	 رد 	 نوخ 	 زکولگ 	 نازیم 	 امادشن 	 هدهاشم 	 یشیامزآ 	 یاهرامیت 	 نیب 	 یراد ی	 	 نعم 	 فلاتخا )	 هروا 	، زکولگ (
6	/	3	 بیترت 	 هب 	pH	و )	 	p>	0	/	05	(	17	/	49	و	mg/dl	14/48	 بیترت 	 هب 	 بیس 	 هلافت 	 یواح 	 رامیت 	و	 دهاش 	 رامیت 	 رد 	 هبمکش 	 یکاینومآ 	 نژورتین
	ه لافت 	 یواح 	 هریج )	).	 p>	0/05	 تفای 	 شیازفا 	 بیس 	 هلافت 	 فرصم 	 اب 	 نادنفسوگ 	 هبمکش 	 یاوزوتورپ 	 تیعمج ).	 	p>	0	/	05 	(	 دوب 	6	 و	16	/

شیازفا 	 ار )	)	 p>	0/05	 هبمکش 	 یاهی 	 رتکاب 	و	 اهم 	 سیناگراورکیم 	 لک 	 طسوت 	 مدنگ 	 هاک 	 مضه 	 تیلباق و	 )	 	p>	0	/	05 	(	 زاگ 	 دیلوت 	 لیسناتپ 	، بیس
هریج 	 رد 	 هجنوی 	 یاج 	 هب 	 بیس 	 کشخ 	 هلافت %	 	30	 زا 	 هدافتسا 	 دیاش 	 هک 	 دنکی 	م	 داهنشیپ 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 نیاربانب :	 ییاهن 	 یریگ 	 هجیتن 	. داد

. دهد 	 دوبهب 	 ار 	 هریج 	 یذغم 	 داوم 	 ریمخت 	و	 مضه 	 رد 	 هبمکش 	 یاهب 	 ورکیم 	 تیلاعف 	 دناوتب 	 یبرع 	 نادنفسوگ

: یدیلک 	 تاملک
هبمکش 	 ریمخت 	، بیس 	 کشخ 	 هلافت 	، مضه 	 تیلباق 	، نوخ 	 هروا 	و	 زکولگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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