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: هلاقم 	 ناونع
نایوجشناد 	 یتخانش 	 یاه 	 فیرحت 	و	 ریگارف 	 بارطضا 	 رب 	 ینامرد 	 هراوحرط 	 رب 	 ینتبم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یشزومآ 	 ماظن 	 رد 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، برغ 	 نارهت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامنهار 	و	 هرواشم 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدازدمحا 	 اراس

ناریا 	، نارهت 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، برغ 	 نارهت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 سیونشوخ 	 ههلا

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	. دوب 	 نایوجشناد 	 یتخانش 	 یاه 	 فیرحت و	 	 ریگارف 	 بارطضا 	 رب 	 ینامرد 	 هراو 	 حرط 	 رب 	 ینتبم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 نعت 	 شهوژپ 	 فده

هیلک 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 هعماج 	. تسا 	 یفداصت 	 شرامگ و	 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	، شهوژپ
هب 	و	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	و	 هنابلطواد 	 شور 	 هب 	 رفن 	30	 دادعت 	 نایم 	 نیا 	 زا 	. تسا 	 هدوب 	 برغ 	 نارهت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد

تفایرد 	 ار 	 ینامرد 	 هراو 	 حرط 	 رب 	 ینتبم 	 شزومآ 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	15 	)	 لرتنک و	 (	 رفن 	15 	)	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص
سایقم و	 (	 	2006	، ناراکمه و	 	 رزتیپسا 	)	 ریگارف 	 بارطضا 	 للاتخا 	 سایقم 	 هب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	. دومن

زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 سنایراووک 	 نومزآ 	 هلیسو 	 هب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دنداد 	 خساپ (	 	2004	، یس 	 مامه 	) یدرف 	 نیب 	 یتخانش 	 یاه 	 فیرحت
و 	)	 یتخانش 	 یاه 	 فیرحت و	 	 ریگارف 	 بارطضا 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	SPSS-20	 رازفا 	 مرن

یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب (.	 P<0/01 	) تسا 	 هتشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	(	 نآ 	 یاه 	 هفلوم
هدیشخب 	 دوبهب 	 نایوجشناد 	 یتخانش 	 یاه 	 فیرحت 	و	 ریگارف 	 بارطضا 	 رب 	 ینامرد 	 هراو 	 حرط 	 رب 	 ینتبم 	 شزومآ 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوتیم 	 شهوژپ

. تسا

: یدیلک 	 تاملک
ینامرد 	 هراو 	 حرط 	، یتخانش 	 یاه 	 فیرحت 	، ریگارف 	 بارطضا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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