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: هلاقم 	 ناونع
گرزب 	 همین 	 داعبا 	 رد 	 هتفای 	 ریمعت 	 یچیودناس 	 یتیزوپماک 	 هزاس 	 ماکحتسا 	 یبرجت 	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) وردنت 	 یاهروانش 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 هاگشناد 	، کیناکم 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 یسمش 	 ابیرف

سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، اضفاوه 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینابیش 	 ناسحا

زاریش 	 هاگشناد 	، کیناکم 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرهپس 	 ریما

زاریش 	 هاگشناد 	، کیناکم 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یمرک 	 هیناه

: هلاقم 	 هصلاخ
تازیهجت 	 تخاس 	، لقن و	 	 لمح 	 عیانص 	 رد 	 داوم 	 نیرتدربراکرپ 	 زا 	 یکی 	 ناونعهب 	، یکیناکم 	 بسانم 	 صاوخ 	 ندوب 	 اراد 	 لیلدهب 	 یتیزوپماک 	 داوم

عون 	 رد 	و	 یاهیلا 	 لکش 	 ود 	 رد 	ا	 مومع 	 هک 	 تسا 	 یاهنوگ 	 هب 	 داوم 	 نیا 	 یاهراتخاس 	.	 دنیآیم 	 رامش 	 هب 	 ییایرد 	و	 ینیمز 	، ییاوه 	 عیانص 	، یشزرو
تحت 	 هک 	 یتروص 	 رد 	، دننکیم 	 نیمات 	 ار 	 دوخ 	 ناربراک 	 یاهزاین 	 یرس 	 کی 	 داوم 	 نیاهک 	 روطنامه 	. دنشابیم 	 دوجوم 	 لناپ 	 چیودناس 	 تروصهب 	 رگید
هجوت 	 لباق و	 	 مهم 	 عوضوم 	 کی 	 هب 	 داوم 	 هنوگنیا 	 یرادهگن و	 	 ریمعت 	 ثحب 	، دندرگ 	 بیسآ 	 دراوم 	 رگید 	 ای و	 	 یبارخ 	، یگتسکش 	 راچد 	 یطیارش
هعطق 	 ماکحتسا 	 هب 	 ندیسر 	 یاربتسا 	 نکمم 	 رتهفاضا 	و	 رتشیب 	 یهدش 	 نیزگیاج 	 داوم 	 هک 	 دوش 	 هدروآ 	 نهذ 	 رد 	 دیاب 	 عوضوم 	 نیا 	و	 دوشیم 	 لیدبت

راک 	 طیحم 	و	 یحطس 	 یزاس 	 هدامآ 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. تسا 	 رتناسآ 	 داوم 	 رگید 	 هب 	 تبسن 	 سلاگربیاف 	 یاهروانش 	 ریمعت 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دشاب 	 زاین 	 یلصا
رثا 	 رد 	 یچیودناس 	 یتیزوپماک 	 داوم 	 یاهبیسآ 	 عاونا 	 ادتبا 	 ات 	 هدش 	 نآ 	 رب 	 یعس 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دنتسه 	 هجوت 	 لباق 	و	 مهم 	 یاهصخاش 	 بسانم
رد 	. دنوش 	 نایب 	 بیسآ 	 تدش 	 اب 	 بسانتم 	 یچیودناس 	 یتیزوپماک 	 یاههزاس 	 یارب 	 ریمعت 	 یاهشور 	 سپس 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یضرع 	 راب
	و یاهلصو 	 ریمعت 	( یاهزاس 	 ریمعت 	 عاونا 	 قیقحتنیا 	 رد 	 نکیل ؛	 دریگیم 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 کچوک 	 داعبا 	 رد 	 تاعطق 	 ریمعت 	، یبرجت 	 یاهلیلحت 	 رثکا

روانش 	 کی 	 یلصا 	 کد و	 	 فک 	 ینیچهیلا 	 اب 	 قباطم و	 	 گرزب 	 همین 	 داعبا 	 رد 	 نآ 	 یماکحتسا 	 تارثا و	 )	 هفرط 	 ود و	 	 هفرط 	 کی 	 تلااح 	 رد 	 بروم
هدنهد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دناهتفرگ 	 رارق 	 هطقن 	 راهچ 	 شمخ 	 تست 	 تحت 	 یماکحتسا 	 یسررب 	 تهج 	 اههنومن . تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یتیزوپماک

هدوب 	 یلصا 	 هنومن 	 ربارب 1/25	 زا 	 شیب 	 هتفای 	 ریمعت 	 یاههنومن 	 یارب 	 هدش 	 لصاح 	 ماکحتسا 	 نازیم 	 شور 	 ود 	 ره 	 رد 	، هفرطکی 	 ریمعت 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نآ
اب 	 ربارب 	 یطورخم 	 بروم 	 ریمعت 	 یارب و	 %	 93	 ربارب 	 یاهلصو 	 ریمعت 	 یارب 	 هدش 	 یبایزاب 	 ماکحتسا 	 دصرد 	 نیگنایم 	 زین 	 هفرط 	 ود 	 ریمعت 	 رد 	و	 تسا

یاهلصو 	 ریمعت 	 شور 	 رد 	 هدش 	 یبایزاب 	 ماکحتسا 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 تیاهن 	 رد 	. دنشابیم 	 رگیدکی 	 اب 	 ربارب 	 ابیرقت 	 یترابع 	 هب ؛	 دشابیم 93/5%
ریمعت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اذل 	، دراد 	 یرتمک 	 تراهم و	 	 نامز 	، هنیزه 	 هب 	 زاین 	 ریمعت 	 عون 	 نیا 	 ماجنا و	 	 هدوب 	 هیلوا 	 هنومن 	 ماکحتسا 	89 	%	 لقادح

. ددرگ 	 حرطم 	 یتیزوپماک 	 یاهروانش 	 هزاس 	 ریمعت 	 یارب 	 بسانم 	 هنیزگ 	 ناونع 	 هب 	 دناوتیم 	 یاهلصو

: یدیلک 	 تاملک
گرزبهمین 	 داعبا 	،	 ریمعت 	، یبرجت 	 لیلحت 	، یچیودناس 	 تیزوپماک 	، یتیزوپماک 	 روانش
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