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: هلاقم 	 ناونع
ناوج 	 نارتخد 	 نیب 	 رد 	HRDP	 بلق 	 نابرض 	 تسکش 	ی	 هطقن 	 نعت 	 رد 	 نامز 	 هب 	 هتسباو 	و	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 یاه 	 لکتورپ 	 ییارگمه 	 یسررب

لاعفریغ

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یندب 	 تیبرت 	و	 شزرو 	 مولع 	 تاعلاطم 	 یلم 	 سنارفنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینابرهم 	 هدازرغصا 	 همیهف

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 داتسا 	-	 نایهوک 	 هایس 	 تفرعم

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 دوش 	 یم 	 فیرعت 	 نامز 	و	 راکراب 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 رد 	 میقتسم 	 طخ 	 زا 	 بلق 	 نابرض 	 فارحنا 	ی	 هطقن )	HRDP) بلق 	 نابرض 	 تسکش 	ی	 هطقن

ییارگمه 	 یبایزرا 	 رضاح 	 قیقحت 	 یارجا 	 زا 	 فده 	. دوشیم 	 عقاو 	 هدافتسا 	 دروم 	 یزاوه 	 تانیرمت 	 تدش 	 یزیر 	 هم 	 انرب 	 یارب 	 یکلام 	 ناونع 	 هب
نیدب . دوب 	 لاعف 	 ریغ 	 ناوج 	 نارتخد 	 نیب 	 رد )	HRDP 	) بلق 	 نابرض 	 تسکش 	ی	 هطقننعت 	 رد 	 درف 	 هب 	 هتسباو 	و	 نامز 	 هب 	 هتسباو 	 یاه 	 لکتورپ

48/592/54	 نزو 	، رتم 	 یتناس 8/564/161	 دق 	، لاس 	2/140/25	 ینس 	 درادناتسا 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 اب 	 لاعفریغ 	 نارتخد 	 زا 	 رفن 	15	 دادعت 	، روظنم
بلق 	 نابرض 	 دصرد 	70	 اب 	 نومزآ 	 هک 	 تروص 	 نیدب ) درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	و	 باختنا 	 یندومزآ 	 ناونع 	 هب 	43/323/32 یفرصم 	 نژیسکا 	 رثکادح و	
هلحرم 	 ات 	 تعاس 	 رب 	 رتمولیک 	2	 نازیم 	 هب 	 نادرگراون 	 تعرس 	 هقیقد 	 رهرد و	 	 تفای 	 یم 	 همادا 	 هقیقد 	 کی 	 تدم 	 هب و	 	 زاغآ 	 یندومزآ 	 هنیشیب
رتمولیک 	 مین 	و	 هدش 	 عورش 	 تعاس 	 رب 	 رتمولیک 	10	 تعرس 	 اب 	 نومزآ 	 هک 	 تروص 	 نیدب ) نامز 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ و	 (	 دش 	 هدوزفا 	 یندومزآ 	 یگدنامزاب

ار 	 اه 	 لکتورپ 	 تعاس 72	 زا 	 سپ 	 اه 	 یندومزآ 	 دش 	 ارجا (	 دبای 	 یم 	 همادا 	 اه 	 یندومزآ 	 لماک 	 یگدناماو 	 ات 	و	 هتفای 	 شیازفا 	 هیناث 	30 ره 	 رد 	 تعاس 	 رب
تبث 	 یارب . تفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 انبم 	 شور 	 ناونع 	 هب 	 یسفنت 	 یاهزاگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 نعت 	HRDP	. دندرک 	 رارکت
نیب 	 ییارگمه 	 نعت و	 	 اه 	 هداد 	 شزادرپ 	 یارب . دش 	 هدافتسا 	 یرتم 	 هلت 	 هاگتسد 	 زا ) 	HRPC 	) بلق 	 نابرض 	 درکلمع 	 ینحنم 	 هظحل 	 هب 	 هظحل

ICC	 (Correlation	 class	 Intra 	) یرامآ 	 شور و	 	 نمتلآ - دنلاب 	 یکیفارگ 	 لدم 	 زا 	، اه 	 لکتورپ
یلاح 	 هک 	 هتفای 	 اه 	 ییارگمه 	 ییلااب 	 ار 	 انبم 	 شور 	 اب 	 نامز 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	، دش 	 هدافتسا

ICC=	 -0.0191	 ;	 -1.96	 ;	 95%	 CI	 =	 -8.9	 to	 +26.5 (. رد
ICC=	 0.80	 ;	 -1.96	 ;	 95%	 CI ییارگمه 	 درادن (.. b/min
تفگ 	 ناوت 	 یم 	 جیاتن 	 ساسارب .) min/b نیب 	 لکتورپ 	 هتسباو 	 هب 	 درف و	 	 شور 	 انبم 	 ناشن 	 داد ( 	=	 8.8	 to	 +35.5
نعت 	 یارب 	 لاح 	 نیا 	 اب 	. دراد 	 یرتلااب 	 ییارگمه 	 انبم 	 شور 	 اب 	، نامز 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	 هب 	 تبسن 	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	HRDP	 نعت 	 رد

. درک 	 هدافتسا 	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	HRDP

: یدیلک 	 تاملک
ییارگمه 	، نامز 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	،	 درف 	 هب 	 هتسباو 	 لکتورپ 	،	HRDP
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