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: هلاقم 	 ناونع
دابآ 	 مرخ 	 هبخن 	 ناریگ 	 یتشک 	 یزاوه 	 یب 	 ناوت 	 رب 	 نیماتولگ 	و	 نیتارک 	 لمکم 	 هرود 	 کی 	 فرصم 	 ریثات 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درجورب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یدربراک 	 یژولویزیف 	 شیارگ 	، یندب 	 تیبرت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 دنمزارف 	 هبزور

درجورب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 رایداتسا 	-	 رف 	 تمه 	 دمحا

درجورب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یمظاک 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 دابآ 	 مرخ 	 هبخن 	 ناریگ 	 یتشک 	 یزاوه 	 یب 	 ناوت 	 رب 	 نیماتولگ و	 	 نیتارک 	 لمکم 	 هرود 	 کی 	 فرصم 	 ریثات 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

4/8±172/8	 دق 	 نیگنایم و	 	7/2±73/6	 نزو 	 نیگنایم 	3/3±23/3	 نس 	 نیگنایم 	 اب 	 دابآ 	 مرخ 	 رهش 	 هبخن 	 ریگ 	 یتشک 	45	 روظنم 	 نیدب 	. تفرگ
لرتنک 	 هورگ 	و	 نیماتولگ 	 لمکم 	، نیتارک 	 لمکم 	 یرفن 	15	 هورگ 	 هس 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	و	 هنابلطواد 	 شور 	 هب 	 رتم 	 یتناس

زور 	5	 تدم 	 هب 	و	 ندب 	 نزو 	 مرگولیک 	 ره 	 یازا 	 هب 	 لمکم 	 مرگ 	0/3	 هنازور 	 هسلج 	10	 تدم 	 هب 	 نیماتولگ 	و	 نیتارک 	 لمکم 	 یریگراب 	. دندش 	 میسقت
یب 	 ناوت 	 لمکم 	 یریگراب 	 هسلج 	 نیرخآ 	 زا 	 سپ 	 تعاس و	24	 	 شهوژپ 	 عورش 	 زا 	 لبق 	 تعاس 	24	 تفرگ 	 ماجنا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب 	 دش 	 فرصم

نومزآ و	 	 ههارکی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 هتسباو 	t	 نومزآ 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دش 	 هبساحم 	 هیناث 	30	 تیگنیو 	 نومزآ 	 اب 	 هورگ 	 هس 	 یزاوه
لمکم و	 	 نیتارک 	 لمکم 	 فرصم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دش 	 یسررب 	16	 شیاریو 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یکوت 	 یبیقعت

p=0/37	 دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 یزاوه 	 ناوت 	 نیب 	 یبو 	 دش 	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 یزاوه 	 یب 	 ناوت 	 رد 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 نیماتولگ

: یدیلک 	 تاملک
ریگ 	 یتشک ، یزاوه 	 یب 	 ناوت ،	 نیماتولگ ،	 نیتارک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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