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: هلاقم 	 ناونع
یفنم 	و	 تبثم 	 یریذپ 	 ناجیه 	و	 یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا 	 ساسارب 	 یلمع - یرکف 	 ساوسو 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یرکف 	 راوخشن 	 نبت

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ناریا 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	، یسانشناورو 	 یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمجنپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 زیولج 	 هدیپس

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 اما 	، تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یرایسب 	 یاه 	 شهوژپ 	 یبارطضا 	 تلالاتخا 	 زا 	 ییزج 	 ناونع 	 هب 	 یلمع 	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 درومرد 	 نونکات 	:	 فده

- یرکف 	 ساوسو 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یرکف 	 راوخشن 	 نبت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ور 	 نیا 	 زا 	، تسا 	 یرتشیب 	 هجوت 	و	 اه 	 شهوژپ 	 دنمزاین 	 عوضوم
یفیصوت 	–	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	:	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 یفنمو 	 تبثم 	 یریذپ 	 ناجیه 	و	 یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا 	 ساسارب 	 یلمع

یاه 	 کینیلک 	 نایم 	 زا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو 	 هب 	 لاتبم 	 درم 	و	16	 نز 	48	 رفن 	64	 لماش 	 هنومن 	. دوب
فاطعنا 	 همانشسرپ 	،	 یفسوی 	 یرکف 	 راوخشن 	 همانشسرپ 	،	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	:	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 نیمارو 	 ناتسرهش 	 یسانشناور

زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 تهج 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	PANAS	 ناگلت 	و	 کرلاک 	، نوستاو 	 یفنم 	و	 تبثم 	 فطاوع 	 همانشسرپ 	و	 یتخانش 	 یریذپ
یریذپ 	 فاطعنا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن 	:	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 یریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 نومزآ
لرتنک 	 کاردا 	 سایقم 	 هدرخ 	و	 راتفر 	 هیجوت 	 کاردا 	،	 فلتخم 	 یاه 	 هنیزگ 	 کاردا 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	. دراد 	 دوجو 	 هطبار 	 یرکف 	 راوخشن 	 اب 	 یتخانش
یرکف 	 راوخشن 	 اب 	 یفنم 	 هفطاع و	 	 رادانعم 	 یفنم 	 هطبار 	 یرکف 	 راوخشن 	 اب 	 تبثم 	 هفطاع 	. تشاد 	 رادانعم 	 یفنم 	 هطبار 	 یرکف 	 راوخشن 	 اب 	 یریذپ

	و فلتخم 	 یاه 	 هنیزگ 	 کاردا 	،	 راتفر 	 هیجوت 	 کاردا 	 سایقم 	 هدرخ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تشاد 	 رادانعم 	 تبثم 	 هطبار
. دندوبن 	 یرکف 	 راوخشن 	 نبت 	 هب 	 رداق 	 نیب 	 شیپ 	 یاهریغتم 	 ریاس 	. دندوب 	 یرکف 	 راوخشن 	 نیب 	 شیپ 	 یاهریغتم 	 بیترت 	 هب 	 یریذپ 	 لرتنک 	 کاردا

: یدیلک 	 تاملک
یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو 	، یفنم 	 یریذپ 	 ناجیه 	، تبثم 	 یریذپ 	 ناجیه 	،	 یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا 	، یرکف 	 راوخشن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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