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: هلاقم 	 ناونع
یتکرح 	و	 یمسج 	 نیلولعم 	 مسج 	و	 ناور 	 تملاس 	 رد 	 ایچوب 	 شزرو 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	و	 داصتقا 	، تیریدم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناتسکات 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، یناسنا 	 مولع 	، ناتسکات 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 ینامیرن 	 هدیرف

ناریا 	، ناتسکات 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، یناسنا 	 مولع 	، ناتسکات 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 داتسا 	-	 عراز 	 هیضار

: هلاقم 	 هصلاخ
روطخ 	 ناشیا 	 نهذ 	 هب 	 هک 	 یرکف 	 نیرت 	 ینتفاین 	 تسد 	، دوش 	 یم 	 هجاوم 	 یرگید 	 یمسج 	 یناوتان 	 ای 	و	 یزغم 	 جلف 	 دنزرف 	 اب 	 یا 	 هداوناخ 	 هک 	 ینامز
یرپس 	 ار 	 یا 	 هلغشمرپ 	 یاهزور 	 دوخ 	 دنزرف 	 یناوتان 	 زا 	 علاطا 	 زا 	 سپ 	 هداوناخ 	 لاومعم 	. دنک 	 شزرو 	 دناوتب 	 یزور 	 کدوک 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 دنک 	 یم
یاه 	 نلاس 	و	 رختسا 	 نوچمه 	 یفلتخم 	 یاه 	 طیحم 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 نامرد 	 دنیارف 	 نیا 	. دنک 	 هبرجت 	 ار 	 یددعتم 	 ینامرد 	 تاسلج 	 دیاب 	و	 دیامن 	 یم
ینورد 	 یاه 	 تیفرظ 	 ریثات 	 تحت 	 لماوع 	 نیا 	 یمامت 	 هک 	 تسا 	 یفطاع 	و	 یعامتجا 	، یمسج 	، ینهذ 	 دنیارف 	 کی ؛	 دشر 	 اریز 	. ددرگ 	 لیمکت 	 یشزرو
یبصع 	 هاگتسد 	 فلتخم 	 یاه 	 تمسق 	 یشزرو 	 تانیرمت 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 یفلتخم 	 تاقیقحت 	. دریگ 	 یم 	 رارق 	 دنمتردق 	و	 ملاس 	 یطیحم 	و	 درف

همه 	 ومن 	و	 دشر 	 تلایهست 	 داجیا 	. دراد 	 یتبثم 	 رثا 	 یتکرح 	و	 ییاونش 	، ییانیب 	 لثم 	 یکاردا 	 نایرج 	 یور 	 رب 	 هجیتن 	 رد 	 هک 	 دهد 	 یم 	 تفرشیپ 	 ار
. دننک 	 نیرمت 	 یعامتجا 	 یاهاضف 	 رد 	 ار 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 ناکدوک 	 یمامت 	 هک 	 تسا 	 رتهب 	و	 تسا 	 یشخبناوت 	 زکارم 	و	 اه 	 میت 	 فیاظو 	 زا 	 هبناج
یارب 	 هک 	 تسا 	 یشزرو 	 ایچوب 	. تسا 	 هدروآ 	 مهارف 	 یمسج 	 لولعم 	 ناکدوک 	 یارب 	 ار 	 تصرف 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 ییاه 	 تیلاعف 	 زا 	 یکی 	 ایچوب 	 شزرو

- یبصع 	 یاه 	 یرامیب 	، دیدش (	 cp 	) یزغم 	 جلف 	 راچد 	 نلاولعم 	 هیلک 	. تسا 	 هدش 	 یحارط 	 ییاناوت 	 حطس 	 نیرت 	 ناپ 	 اب 	 یتکرح -	 یمسج 	 نلاولعم
هتشر 	 نیا 	 یکشزپ 	 سلاک 	 یاراد (	 ندرگ 	 هیحان 	 زا 	) یعاخن 	 تاعیاض 	 راچد 	 دارفا 	 ای و	 	...(	 	و یتایورون 	، یتاپویم 	 راچد 	 دارفا 	 دننام 	) دیدش 	 ینلاضع

. دننک 	 لابند 	 یدج 	و	 ینوناق 	 تروص 	 هب 	 ایچوب 	 دنناوت 	 یم 	و	 دنوش 	 یم 	 بوسحم

: یدیلک 	 تاملک
یتکرح 	و	 یمسج 	 نیلولعم 	، تیلولعم 	، یتکرح -	 یمسج 	 نیلولعم 	 رد 	 مسج 	و	 ناور 	 تملاس 	، ایچوب 	 شزرو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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