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: هلاقم 	 ناونع
لهاتم 	 نانز 	 رد 	 هداوناخ 	 درکراک 	و	 یریذپ 	 تیلویسم 	 رب 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 یشخب 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	و	 داصتقا 	، تیریدم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نهدور 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یملع 	 ت=ه 	 وضع 	، رایداتسا 	-	 یدوبهب 	 هموصعم

نهدور 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، هداوناخ 	 هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یلامشغاب 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
رضاح 	 شهوژپ 	. تفرگ 	 ماجنا 	 لهاتم 	 نانز 	 رد 	 هداوناخ 	 درکراکو 	 یریذپ 	 تیلویسم 	 رب 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
هنومن 	. دش 	 ارجا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 هک 	 یشیامزآ 	 همین 	 شور 	 رظن 	 زا 	و	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 یشهوژپ 	 فده 	 ظاحل 	 هب
سرتسد 	 رد 	 روط 	 هب 	 لهاتم 	 هدننک 	 هعجارم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	200	 دودح 	 هک 	 یروط 	 هب 	 دوش 	 یم 	 ماجنا 	 هداس 	 یفداصت 	و	 سرتسد 	 دد 	 تروص 	 هب 	 یریگ

رفن 	60	 نیب 	 زا 	. دوش 	 یم 	 ارجا 	 دارفا 	 یور 	 هب 	 هداوناخ 	 درکراک 	و	 یریذپ 	 تیلویسم 	 یاه 	 تست 	، دنوش 	 یم 	 باختنا 	2	 هقطنم 	 تملاس 	 یاه 	 هناخ 	 رد
باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 رفن 	30	 رفن 	60	 نیا 	 زا 	. دنوش 	 یم 	 باختنا 	 دندوب 	 هدرک 	 تفایرد 	 نPاپ 	 تارمن 	 تست 	 ود 	 نیا 	 رد 	 هک 	 یناسک 	 زا

یاه 	 همانشسرپ 	 کمک 	 هب 	 اه 	 هداد 	. دنوش 	 یم 	 میسقت 	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هرفن 	15	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 شرامگ 	 تروص 	 هب 	 رفن 	30	 نیا 	و	 دنوش 	 یم
تدم 	 نیا 	 رد 	. دندرک 	 تکرش 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 یهورگ 	 تاسلج 	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	 سپس 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 هداوناخ 	 درکراک 	و	 یریذپ 	 تیلویسم
یاه 	 هتفای 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	. دش 	 ارجا 	 نومزآ 	 سپ 	 تاسلج 	 نایاپ 	 زا 	 سپو 	 درکن 	 تفایرد 	 ار 	 یا 	 هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ

هک 	 داد 	 ناشن 	و	 دPات 	 ار 	 قیقحت 	 یاه 	 هیضرف 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS-21	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب
. تسا 	 هدیدرگ 	 لهاتم 	 نانز 	 رد 	 هداوناخ 	 درکراک 	و	 یریذپ 	 تیلویسم 	 شیازفا 	 بجوم 	 ینامرد 	 تیعقاو

: یدیلک 	 تاملک
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