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: هلاقم 	 ناونع
زاریش 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 نآ 	 داعبا 	و	 شناد 	 تیریدم 	 تیعضو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	و	 داصتقا 	، تیریدم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، نورزاک 	، نورزاک 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 هورگ 	، یبرم 	-	 شناد 	 اسلگ

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 اه 	 نامزاس 	 هک 	 دنرواب 	 نیا 	 رب 	 ود 	 ره 	 یراجت 	و	 یملع 	 عماوج 	. تسا 	 هدش 	 لیدبت 	 یتیح 	 عوضوم 	 کی 	 هب 	 شناد 	 تیریدم 	 ریخا 	 یاه 	 لاس 	 رد

تایح 	 هب 	 دنناوت 	 یم 	 ییاه 	 نمازاس 	 اهنت 	 نایم 	 نیا 	 رد 	. دننک 	 ظفح 	 یتباقر 	 یاه 	 هصرع 	 رد 	 ار 	 دوخ 	 تدم 	 دنلب 	 یاه 	 یرترب 	 دنناوت 	 یم 	 شناد 	 تردق
ریذپ 	 ناکما 	 شناد 	 تیریدم 	 کمک 	 هب 	 نامزاس 	 ءاقب 	و	 یتباقر 	 تیزم 	 ظفح 	 هک 	 دنیامن 	 ظفح 	 ار 	 دوخ 	 یتباقر 	 تیزم 	 دنناوتب 	 هک 	 دنهد 	 همادا 	 دوخ

رد 	. تسا 	 رادروخرب 	 یصاخ 	 تیمها 	 زا 	 اه 	 ناتسرامیب 	 اصوصخ 	و	 ینامرد 	 یتشادهب 	 یاه 	 نامزاس 	 رد 	 شناد 	 تیریدم 	 تیعضو 	 یبایزرا 	. تسا
عون 	 زا 	 رضاح 	 یسررب 	. تفرگ 	 ماجنا 	 زاریش 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 شناد 	 تیریدم 	 یاه 	 هفلوم 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	، اتسار 	 نیمه

هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دشاب 	 یم 	 زاریش 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	251	 یرامآ 	 هنومن 	. تسا 	 یعطقم -	 یفیصوت
تاعلاطا 	 شخب 	 ود 	 لماش 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هتفرگ (	 1383 	) یمیقم 	 هتشون 	 یشهوژپ 	 درکیور 	، تیریدم 	 نامزاس 	 باتک 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یا 	 همان 	 شسرپ

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تسا 	 هدیدرگ 	 دOات 	0/78	 ربارب 	 شناد 	 تیریدم 	 همان 	 شسرپ 	 تهج 	 خابنورک 	 یافلآ 	. تسا 	 شناد 	 تیریدم 	و	 کیفارگومد
Pearson	 correlation,	 T	 test,	 Oneway	 نومزآ و	 	spss16	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن

بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هیلک 	 رد 	 شناد 	 تیریدم 	 تیعضو 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	Anova
ظفح 	و	 شناد 	 قلخ 	، شناد 	 لاقتنا 	 بیترت 	 هب 	 یتلود 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 شناد 	 تیریدم 	 داعبا 	 زایتما 	 نیرتلااب 	. دیدرگ 	 یبایزرا 	 طسوتم

تیعضو 	 ندوب 	 بولطم 	. دشاب 	 یم 	 شناد 	 قلخ 	و	 شناد 	 لاقتنا 	، شناد 	 هریخذ 	و	 ظفح 	 یصوصخ 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	و	 شناد 	 هریخذ و	
ناریدم 	و	 دوب 	 دهاوخ 	 اه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 زیمآ 	 تیقفوم 	 تارUغت 	 ریاس 	 زاس 	 هنیمز 	، زاریش 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 نآ 	 داعبا 	و	 شناد 	 تیریدم
تیریدم 	 یاه 	 هدنیآرف و	 	 اه 	 کینکت 	 زیمآ 	 تیقفوم 	 یارجا 	 یارب 	 اه 	 یژتارتسا 	 رتهب 	 نیودت و	 	 رUغت 	 یاه 	 تیولوا 	 دنم 	 ماظن 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 ار
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