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: هلاقم 	 ناونع
هجوت 	 صقن 	 اب 	 هارمه 	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 ءاقلا 	 یارب 	 یلدم :	 ینیت 	 لیتم 	 یرت 	 لاتان 	 یرپ 	 تیمومسم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) هیاپ 	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، زاریش 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاریش 	 دحاو 	، مولع 	 هدکشناد 	، یژولویزیف 	 هورگ 	-	 یرهاط 	 میسن

ناریا ، زاریش 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاریش 	 دحاو 	، مولع 	 هدکشناد 	، یژولویزیف 	 هورگ 	-	 شنم 	 تلادع 	 نیمادمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
لیتم 	 یرت 	. دشاب 	 یم 	 تخانش 	و	 هجوت 	 رد 	 للاتخا 	و	 یلاعف 	 شیب 	 نآ 	 یلصا 	 هصخشم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یراتفر -	 یبصع 	 جیار 	 للاتخا 	 کی 	ADHDا
دلوت 	 زا 	 شیپ 	 یاه 	 تیمومسم 	 رد 	 هک 	 دنک 	 یم 	 داجیا 	 یزکرم 	 یبصع 	 متسیس 	 رد 	 یباختنا 	 بیسآ 	 هک 	 تسا 	 کیسکوتورون 	 یبیکرت 	TMT	 نیت
یاهزور 	 رد 	 رادراب 	 یاه 	 تر 	 هب 	 ندب 	 نزو 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	9 یقافص 	 نورد 	 قیرزت 	 زا 	 سپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. ددرگ 	 یم 	 یلاعف 	 شیب 	 زورب 	 ببس

شور 	 هب 	BDNF یپماکوپیه 	و	 یمرس 	 حطس 	 شجنس 	 سپس 	. تفرگ 	 تروص 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 شجنس 	 روظنم 	 هب 	 زاب 	 هظفحم 	 نومزآ 	 یرادراب 	19-17
رد و	 	 دوب 	 نیت 	 لیتم 	 یرت 	 هدننک 	 تفایرد 	 یاه 	 تر 	 رد 	 یبارطضا 	 یاهراتفر 	 نازیم 	 شیازفا 	 زا 	 یکاح 	 اه 	 یسررب :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 	 ازیلاا

. دیدرگ 	 تبث 	 یرتشیب 	 یتکرح 	 یب 	 نامز 	 تدم 	 نیت 	 لیتم 	 یرت ی	 	 هدننک 	 تفایرد 	 یاه 	 هورگ 	 یارب 	 یگدرسفا 	 شجنس 	 یراتفر 	 یاه 	 نومزآ
تیمومسم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	:	 یریگ 	 هجیتن 	. دیدرگ 	 صخشم 	BDNF	 شهاک 	، یمرس 	 حطس 	 شجنس 	 رد 	 نینچمه

. دریگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 هجوت 	 صقن 	 اب 	 هارمه 	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 یارب 	 بسانم 	 یلدم 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 بیکرت 	 نیا 	 اب 	 دلوت 	 زا 	 شیپ

: یدیلک 	 تاملک
BDNF	،	 یگدرسفا 	،	 بارطضا 	، نیت 	 لیتم 	 یرت -ADHDا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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